
ご
は
ん
に
炊
き
込
む
翡
翠
色
の
真
珠

野
菜
売
り
場
で
出
会
う
と
小
躍
り
し
た
く
な
る
も
の
。

私
に
と
っ
て
そ
の
一
つ
は
、
春
先
に
店
頭
に
並
ぶ
「
え
ん

ど
う
豆
」
だ
。
ふ
っ
く
ら
と
し
た
さ
や
の
筋
を
す
い
ー
っ

と
引
く
と
、
パ
ン
と
は
じ
け
る
よ
う
に
中
か
ら
コ
ロ
コ
ロ

と
丸
い
豆
た
ち
が
転
が
り
出
て
く
る
。
ま
る
で
翡
翠
色
の

真
珠
の
よ
う
、
と
う
っ
と
り
し
て
い
る
の
は
、
も
し
か
し

て
私
だ
け
だ
ろ
う
か
。

な
ぜ
え
ん
ど
う
豆
で
小
躍
り
し
た
く
な
る
の
か
と
い
う

と
、
そ
れ
は
「
豆
ご
は
ん
」
を
食
べ
ら
れ
る
か
ら
だ
。
い

そ
い
そ
と
買
っ
て
帰
り
、
さ
や
か
ら
豆
を
出
す
。
こ
の
作

業
も
ま
た
楽
し
い
。
そ
の
豆
を
洗
っ
た
米
と
一
緒
に
炊
飯

器
に
入
れ
、
酒
と
塩
で
ご
く
薄
め
の
味
付
け
を
し
て
ス
イ
ッ

チ
を
入
れ
る
。
炊
飯
の
湯
気
か
ら
漂
う
豆
の
香
り
を
吸
い

込
む
と
き
の
幸
せ
と
い
っ
た
ら
な
い
。
湯
気
に
「
春
が
来

た
」
こ
と
を
告
げ
ら
れ
る
台
所
で
の
ひ
と
と
き
。
そ
ん
な

一
幕
を
演
出
す
る
の
が
豆
ご
は
ん
の
魅
力
で
も
あ
る
。

と
は
い
え
、
関
西
人
以
外
か
ら
す
る
と
、「
豆
を
炊
き
込

む
な
ん
て
、
お
い
し
い
と
は
思
え
な
い
」
と
い
う
人
も
い
る

そ
う
で
。
そ
れ
は
き
っ
と
、
缶
詰
グ
リ
ン
ピ
ー
ス
や
シ
ュ
ウ

マ
イ
の
上
に
載
っ
て
い
る
硬
め
の
あ
の
一
粒
の
味
と
食
感
を

思
い
浮
か
べ
て
い
る
か
ら
な
の
か
も
し
れ
な
い
。「
お
い
し

い
と
は
思
え
な
い
」
と
い
う
人
に
も
、
こ
の
春
に
は
ぜ
ひ
、

さ
や
か
ら
転
げ
出
て
き
た
ば
か
り
の
え
ん
ど
う
豆
を
炊
き

込
ん
だ
ご
は
ん
の
味
を
堪
能
し
て
み
て
も
ら
い
た
い
。

幻
の
炊
き
込
み
ご
飯

と
力
説
し
つ
つ
、
ひ
と
つ
告
白
す
る
と
、
大
阪
の
豆
ご

は
ん
と
い
え
ば
、
一
緒
に
炊
き
込
む
そ
の
豆
は
「
う
す
い

え
ん
ど
う
」
と
い
う
種
類
の
え
ん
ど
う
豆
な
の
だ
と
い
う

こ
と
を
、
最
近
母
と
話
し
て
い
る
時
に
初
め
て
知
っ
た
。

ら
れ
、
そ
の
地
名
が
品
種
名
「
碓
井
豌
豆
」
の
由
来
で
も

あ
る
。
2
0
0
8
（
平
成
20
）
年
に
は
「
な
に
わ
の
伝
統
野
菜
」

に
認
定
さ
れ
た
［
＊
1
］。『
羽
曳
野
市
史
』
に
よ
れ
ば
、
碓

井
に
住
ん
で
い
た
松
倉
貢
と
い
う
人
物
が
導
入
の
祖
で
あ

る
と
い
う
。
大
阪
府
立
勝
山
農
学
校
の
出
身
で
あ
っ
た
松

倉
氏
が
兵
庫
県
加
古
郡
農
事
試
験
場
長
を
務
め
て
い
た
頃
、

粒
が
大
き
く
て
お
い
し
い
豌
豆
種
を
見
つ
け
た
［
＊
2
］。
こ

の
品
種
は
1
9
0
2
（
明
治
35
）
年
頃
に
ア
メ
リ
カ
か
ら
入

手
し
たBlack Eyed M

arrow
fat

と
い
う
品
種
を
選
別

改
良
し
て
得
ら
れ
た
品
種
で
あ
っ
た
ら
し
い
［
＊
3
］。
松
倉

氏
が
そ
れ
を
郷
土
碓
井
の
親
戚
に
試
作
し
て
も
ら
う
と
、

こ
の
品
種
が
ほ
か
に
比
類
な
き
良
種
だ
と
認
め
ら
れ
て
、

碓
井
地
区
全
体
で
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
大
阪
や

堺
の
市
場
で
好
評
を
得
る
と
、
次
第
に
そ
の
名
が
知
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。
大
阪
府
食
糧
増
産
家
庭
農
園

協
会
が
1
9
4
6
（
昭
和
21
）
年
に
刊
行
し
た
『
菜
園
』
と

い
う
雑
誌
に
は
、
え
ん
ど
う
豆
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が

あ
る
こ
と
、
そ
の
中
で
碓
井
豌
豆
は
「
奈
良
県
で
育
種
改

良
さ
れ
た
も
の
で
大
阪
付
近
で
最
も
多
く
栽
培
さ
れ
、
ム

キ
豌
豆
と
し
て
使
用
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
。
草
丈
五
、六
尺

に
伸
び
強
健
豊
産
で
、
粒
が
大
き
く
、
花
は
白
色
」
と
説

明
さ
れ
て
い
る
［
＊
4
］。

ほ
か
の
作
物
を
栽
培
し
た
後
の
「
裏
作
」
に
有
利
で
あ

る
と
い
う
点
も
重
要
だ
っ
た
。
さ
ら
に
、
マ
メ
科
植
物
は

多
く
の
肥
料
を
施
す
必
要
が
な
く
、
土
地
の
肥
沃
度
を
上

げ
る
こ
と
で
も
評
価
さ
れ
、
田
畑
は
も
と
よ
り
、
畦
畔
、

山
麓
の
荒
蕪
地
で
も
栽
培
が
奨
励
さ
れ
た
［
＊
5
］。
こ
れ
ら

が
大
阪
府
農
事
試
験
場
の
技
師
に
よ
っ
て
共
有
さ
れ
た
情

報
で
あ
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
当
時
、
う
す
い
え
ん
ど
う

は
育
ち
や
す
く
多
く
の
収
穫
が
あ
る
作
物
と
し
て
重
宝
さ

れ
た
の
だ
ろ
う
。
私
た
ち
の
胃
袋
に
届
く
野
菜
た
ち
は
、

国
や
地
域
の
境
を
越
え
な
が
ら
人
知
れ
ず
品
種
改
良
の
試

行
錯
誤
が
重
ね
ら
れ
、「
こ
れ
ぞ
」
と
い
う
食
味
が
残
っ
て

関
東
に
住
み
な
が
ら
父
母
や
祖
父
母
の
影
響
で
大
阪
の
胃

袋
育
ち
と
自
称
す
る
私
で
あ
る
が
、「
う
す
い
え
ん
ど
う
」

に
つ
い
て
知
ら
な
か
っ
た
の
は
迂
闊
で
あ
っ
た
。
と
い
う

の
も
、
毎
年
春
に
「
今
年
も
豆
ご
は
ん
炊
け
る
で
」
と
私

が
嬉
々
と
し
て
買
っ
て
帰
る
そ
の
豆
は
「
う
す
い
え
ん
ど

う
」
で
は
な
か
っ
た
か
ら
で
あ
る
。
私
か
ら
さ
や
つ
き
の

豆
を
手
渡
さ
れ
た
母
が
、
私
が
小
躍
り
す
る
ほ
ど
に
は
喜

ん
で
い
な
か
っ
た
の
は
、
じ
つ
は
そ
う
い
う
訳
だ
っ
た
の

か
と
今
更
な
が
ら
合
点
が
い
っ
た
。
こ
れ
だ
け
ロ
ジ
ス
テ
ィ

ク
ス
が
発
達
し
た
世
の
中
で
あ
っ
て
も
、
需
要
が
少
な
い

か
ら
な
の
か
、
関
東
の
野
菜
売
り
場
で
「
う
す
い
え
ん
ど

う
」
を
見
か
け
る
こ
と
は
ほ
ぼ
皆
無
な
の
で
は
な
い
か
。

言
い
訳
が
ま
し
い
が
、
私
が
長
ら
く
豆
は
豆
で
も
「
う
す

い
え
ん
ど
う
」
と
出
会
う
こ
と
が
な
か
っ
た
の
は
、
仕
方

の
な
い
こ
と
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

大
阪
の
野
菜
で
関
東
で
は
売
っ
て
な
い
も
の
と
い
え
ば
、

「
青
ネ
ギ
」
も
そ
の
一
つ
だ
。
自
営
業
の
仕
事
を
退
職
し
て

か
ら
私
た
ち
の
近
所
に
引
っ
越
し
て
き
た
祖
父
母
は
生
粋

の
大
阪
の
胃
袋
の
持
ち
主
だ
っ
た
た
め
、
祖
母
は
「
青
い

お
ネ
ギ
が
な
い
ね
ん
ナ
」
と
い
い
つ
つ
、
借
り
た
畑
に
せ
っ

せ
と
青
ネ
ギ
の
種
を
蒔
い
て
い
た
姿
を
思
い
出
す
。
ネ
ギ

焼
き
、
肉
天
焼
き
を
私
た
ち
に
食
べ
さ
せ
る
た
め
で
あ
る
。

そ
ん
な
祖
母
で
も
「
う
す
い
え
ん
ど
う
」
は
育
て
て
い
な

か
っ
た
か
ら
、「
大
阪
の
胃
袋
の
飛
び
地
」
で
あ
る
私
た
ち

家
族
の
食
卓
界
隈
で
も
、
う
す
い
え
ん
ど
う
の
豆
ご
は
ん

は
幻
の
炊
き
込
み
ご
飯
に
な
っ
て
い
た
の
で
あ
っ
た
。
そ

う
考
え
る
と
、
こ
の
春
は
ぜ
ひ
と
も
こ
の
え
ん
ど
う
豆
を

手
に
入
れ
な
け
れ
ば
、
と
い
う
気
に
な
っ
て
く
る
。

う
す
い
え
ん
ど
う
が
来
た
道

う
す
い
え
ん
ど
う
の
歴
史
は
今
か
ら
1
0
0
年
以
上
前

に
さ
か
の
ぼ
る
。
大
阪
府
の
南
東
部
に
位
置
す
る
河
内
平

野
の
内
側
、
羽
曳
野
市
の
碓
井
地
区
が
発
祥
の
地
と
伝
え

き
た
こ
と
に
あ
ら
た
め
て
気
づ
か
さ
れ
る
。
う
す
い
え
ん

ど
う
は
そ
の
後
、
和
歌
山
県
に
も
伝
わ
っ
て
さ
ら
に
改
良

さ
れ
、「
紀
州
う
す
い
」
と
い
う
名
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
。

現
在
で
は
全
国
生
産
量
の
一
位
は
同
県
が
占
め
て
い
る
。

こ
の
春
こ
そ
は

大
阪
の
胃
袋
の
飛
び
地
で
あ
る
実
家
で
親
し
ん
だ
料
理

の
本
、
大
阪
の
料
理
研
究
家
、
土
井
勝
さ
ん
の
本
に
は
「
え

ん
ど
う
ご
は
ん
」
と
い
う
名
前
で
レ
シ
ピ
が
載
っ
て
い
る
。

豆
は
豆
で
も
や
っ
ぱ
り
「
う
す
い
え
ん
ど
う
」
な
の
で
あ
る
。

え
ん
ど
う
は
さ
や
つ
き
を
求
め
、
使
う
直
前
に
さ
や
か
ら

出
す
こ
と
、
お
米
と
一
緒
に
炊
く
こ
と
、
味
付
け
は
塩
だ

け
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
レ
シ
ピ
。
聞
い
た
話
に
よ
る
と
、

「
さ
や
」
を
の
せ
て
炊
く
と
味
に
奥
行
き
が
出
る
の
だ
と
か
。

よ
し
、
こ
の
春
こ
そ
は
、
と
息
巻
く
私
。
実
家
の
母
は
、

う
す
い
え
ん
ど
う
の
懐
か
し
い
味
に
思
わ
ず
小
躍
り
し
て

く
れ
る
だ
ろ
う
か
。
今
か
ら
春
が
待
ち
遠
し
く
て
し
か
た

が
な
い
。
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