
 実施 　: 2023 年10月～ 11月
 調査対象 : 女の欲望ラボ会員40 代～ 70 代 114 人

 調査法 :オンラインアンケート
「コロナ禍後の欲望の変化」 アンケート

う
み
ら
れ
る
か
よ
り
自
分
が
ど
う

快
適
か
へ
と
美
意
識
が
変
わ
っ

た
」「
つ
ま
ら
な
い
こ
だ
わ
り
を

す
ぐ
に
捨
て
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
」「
人
そ
れ
ぞ
れ
コ
ロ
ナ
感
染

や
予
防
に
対
す
る
意
識
が
違
う
と

知
り
、
個
々
の
意
識
を
尊
重
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
知
っ

た
」
な
ど
、
欲
望
が
厳
選
さ
れ
て

自
分
と
他
人
と
の
距
離
感
な
ど
に

も
変
化
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
コ

ロ
ナ
は
単
な
る
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に

は
終
わ
ら
ず
、
人
々
の
意
識
や
価

値
観
を
も
変
え
た
よ
う
で
し
た
。

生
き
方
や
価
値
観
ま
で
変
え
た

コ
ロ
ナ
で
し
た
が
、
一
言
で
表
す

と
一
体
ど
ん
な
存
在
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
縦
軸
は
変
化
と
停
滞
、

横
軸
は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
と
ネ
ガ
テ
ィ

ブ
で
、
上
が
っ
て
き
た
ワ
ー
ド
を

グ
ラ
フ
で
配
置
し
て
み
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
は
…
…
「
家
族
と
向
き
合

う
時
間
」「
在
宅
勤
務
の
浸
透
」

「
発
想
の
転
換
期
」「
既
成
概
念
を

破
壊
し
た
」「
立
ち
止
ま
っ
て
考

え
さ
せ
て
く
れ
た
」「
ス
リ
リ
ン
グ

な
退
屈
」「
時
間
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
」

「
お
一
人
様
が
過
ご
し
や
す
い
」

ル
ー
プ
に
入
会
し
た
人
、
オ
ン
ラ

イ
ン
句
会
に
入
っ
た
人
、
精
神
の

安
定
を
求
め
瞑
想
を
始
め
た
人
、

園
芸
に
い
そ
し
む
人
、
田
舎
暮
ら

し
で
養
蜂
に
挑
戦
し
た
人
、
洋
裁

を
始
め
た
人
、
ヘ
ブ
ラ
イ
語
を
学

び
始
め
た
人
、
コ
ー
チ
ン
グ
の
資

格
を
と
っ
た
人
、
ひ
と
り
旅
を
楽

し
ん
だ
人
、
髪
型
を
変
え
た
人
、

ウ
ク
レ
レ
を
始
め
た
人
、
読
書
の

時
間
が
増
え
た
人
な
ど
な
ど
止

ま
っ
て
い
た
時
の
中
で
数
々
の
新

し
い
発
見
が
あ
っ
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。「
や
っ
て
み
た
い
こ

と
は
あ
っ
た
け
れ
ど
、
妄
想
し
て

い
る
う
ち
に
終
わ
っ
て
し
ま
っ

た
」
と
い
う
人
も
い
ま
し
た
。

「
コ
ロ
ナ
を
経
て
意
識
や
価
値
観

で
変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
る
か
」
の

問
い
に
は
、「
自
分
の
人
生
を
も
っ

と
大
切
に
し
て
楽
し
も
う
と
思
っ

た
」「
や
り
た
い
こ
と
は
躊
躇
せ
ず

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
」「
欲
望
は

大
事
だ
」
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
中
で
、「
所
有
欲
が
な

く
な
っ
た
」「
身
の
回
り
に
不
必

要
な
も
の
が
多
か
っ
た
こ
と
に
気

づ
き
、
人
間
関
係
も
含
め
シ
ン
プ

ル
な
生
き
方
が
し
た
い
と
い
う
価

値
観
に
変
わ
っ
た
」「
人
か
ら
ど

と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
意
見
も
あ
れ
ば
、

「
恐
怖
」「
子
ど
も
の
時
間
を
奪
っ

た
」「
政
府
の
対
応
の
遅
れ
が
露

呈
」「
人
生
損
し
た
」「
分
厚
い

霧
」「
孤
独
」「
制
限
の
多
い
不
便

な
日
常
」
な
ど
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
捉

え
方
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
出
て
き

た
言
葉
は
多
種
多
様
で
、
い
か
に

個
人
に
よ
っ
て
捉
え
方
が
違
う
か

を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

生
き
方
に
つ
い
て
深
く
考
え
る
機

会
に
も
な
っ
た
コ
ロ
ナ
と
い
う
経

験
を
、
今
後
ど
う
活
か
せ
る
か
で

人
生
は
大
き
く
変
わ
り
そ
う
で
す
。

コ
ロ
ナ
の
時
期
を
通
し
て
女
性

の
欲
望
を
見
つ
め
て
き
た
連
載
も
、

今
回
で
最
終
回
で
す
。
ま
た
ど
こ

か
で
お
逢
い
す
る
の
を
楽
し
み
に
。

街
ゆ
く
人
々
の
顔
か
ら
は
マ
ス

ク
が
外
れ
、
コ
ロ
ナ
は
も
は
や
過

去
の
話
の
よ
う
で
す
。「
コ
ロ
ナ

禍
前
の
生
活
に
戻
り
ま
し
た
か
」

の
問
い
に
「
ほ
ぼ
戻
っ
た
」
と
答

え
た
女
性
た
ち
は
7
割
以
上
で
し

た
。
さ
ま
ざ
ま
な
制
限
が
解
け
た

今
、
真
っ
先
に
外
食
や
旅
へ
と
動

き
出
し
た
女
性
た
ち
（
40
～
70
代
）

か
ら
、
コ
ロ
ナ
禍
に
、
水
面
下
で

ど
ん
な
欲
望
を
抱
い
て
い
た
の
か
、

価
値
観
は
ど
う
変
化
し
た
の
か
な

ど
、
あ
れ
こ
れ
と
聞
い
て
み
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
前
よ
り
も
増
え
た

欲
望
ベ
ス
ト
3
は
、「
健
康
で
い

た
い
」
が
最
も
高
く
72
・
8
％
、

次
に
「
住
ま
い
を
快
適
に
し
た

い
」（
69
・
3
％
）、
そ
し
て
「
旅

へ
行
き
た
い
」（
65
・
8
％
）
で
し

た
。
公
私
と
も
に
在
宅
時
間
が
多

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
住
ま
い
に
求

め
る
も
の
が
変
わ
り
、「
断
捨
離
」

を
し
た
り
「
地
球
に
優
し
い
暮
ら

し
」
を
心
が
け
た
り
と
、
随
分
意

識
が
変
化
し
た
よ
う
で
す
。
自
由

に
出
か
け
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
か

ら
、「
動
け
る
う
ち
に
色
々
経
験

し
た
い
」
と
旅
欲
が
増
大
し
た
の

も
頷
け
ま
す
。

自
由
回
答
で
は
、「
人
は
あ
っ

け
な
く
最
期
を
迎
え
る
と
つ
く
づ

く
感
じ
た
の
で
、
自
分
に
正
直
に

生
き
た
い
」「
時
間
を
無
駄
に
し

た
く
な
い
。
今
や
り
た
い
こ
と
は

で
き
る
だ
け
や
り
た
い
」
と
い
っ

た
欲
望
が
目
立
ち
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
で
見
え
な
い
明
日
を
経
験
し
た

こ
と
か
ら
、
欲
望
を
先
送
り
に
は

し
な
い
と
い
う
傾
向
に
は
納
得
で

す
。「
人
生
は
有
限
だ
」
と
い
う
意

識
が
強
ま
る
中
、「
社
会
貢
献
や
地

球
環
境
に
良
い
行
動
を
す
る
エ
シ

カ
ル
な
意
識（
欲
）が
増
え
た
」「
真

実
を
知
り
た
い
。
真
剣
に
世
の
中
を

良
く
し
た
い
」
と
自
分
欲
よ
り
社

会
に
対
す
る
意
識
の
高
ま
り
も
見

ら
れ
ま
し
た
。「
人
と
過
ご
し
た

い
」「
大
切
な
人
々
と
の
繋
が
り
を

深
め
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
増

え
る
一
方
、「
少
人
数
の
仲
間
で
美

味
し
い
も
の
を
食
べ
た
い
」「
行
動

の
制
限
で
無
駄
な
付
き
合
い
が
な

く
な
っ
た
」
な
ど
人
間
関
係
の
断

捨
離
を
し
た
人
も
多
か
っ
た
よ
う

で
す
。
家
族
と
い
つ
も
い
た
こ
と

か
ら
解
放
さ
れ
た
く
て
、「
1
人
で

の
ん
び
り
し
た
い
」「
自
宅
で
の
1

人
時
間
が
欲
し
い
」
な
ど
ひ
と
り

願
望
も
見
え
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、

減
っ
た
欲
望
の
ベ
ス
ト
3
は
、「
買

い
物
し
た
い
」「
外
食
を
し
た
い
」

（
24
・
6
％
）「
お
し
ゃ
れ
し
た
い
」

（
18
・
4
％
）
で
し
た
。
増
え
た
欲

望
に
比
べ
る
と
減
っ
た
欲
望
は
ま

ち
ま
ち
で
す
。
自
分
の
中
で
の
優

先
順
位
を
考
え
、
欲
望
の
見
直
し

は
進
み
ま
す
。

生
活
の
制
限
が
あ
っ
た
コ
ロ
ナ

禍
で
す
が
、
そ
ん
な
中
で
も
楽
し

み
を
見
出
し
た
り
コ
ロ
ナ
明
け
を

目
標
に
し
た
り
と
、
個
々
さ
ま
ざ

ま
な
行
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
ダ

イ
エ
ッ
ト
と
運
動
不
足
解
消
で
ジ

ム
に
通
い
始
め
た
人
、
心
を
強
く

し
た
い
と
ボ
ク
シ
ン
グ
を
始
め
た

人
、
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
間
に
シ

ミ
取
り
や
プ
チ
整
形
を
し
た
人
、

保
護
猫
や
犬
を
飼
い
始
め
た
人
、

密
に
な
ら
な
い
か
ら
と
登
山
グ

コ
ロ
ナ
で
欲
望
は

ど
う
変
化
し
た
か
。

欲
望
は
先
送
り
に
し
な
い
。

日
常
は
コ
ロ
ナ
の
蔓
延
で
一
変
。
急
ぎ
足
で
や
っ
て
き
た
少
し
先
の
未
来
を
、

欲
望
・
行
動
・
価
値
観
の
観
点
か
ら
女
性
の
視
点
で
解
読
。
本
音
を
探
る
ア

ン
ケ
ー
ト
か
ら
、
新
た
な
気
づ
き
を
発
見
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

や
ま
も
と
・
た
か
よ

女
の
欲
望
ラ
ボ
代
表
・
女
性
生
活
ア
ナ
リ
ス
ト
。

専
門
は
、女
性
の
意
識
行
動
研
究
。
独
自
の
「
メ

ー
ル
文
通
法
」
に
よ
り
、
20
代
～
70
代
女
子
、

シ
ニ
ア
男
子
の
本
音
を
探
り
続
け
る
。

ア
ジ
ア
15
カ
国
の
亜
女
子
ラ
ボ
も
活
動
中
、

S
N
S
を
駆
使
し
随
時
情
報
収
集
。

https://w
w

w.onnanoyokuboulab.com

コ
ロ
ナ
を
経
て
生
活
者
の
価
値
観
は
大
き
く
変
わ
っ
た
。
暮
ら
し
や
人
間

関
係
の
見
直
し
が
進
み
、
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
に
向
か
う
人
た
ち
も
増
加
。

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
面
だ
け
で
は
な
く
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
も
作
用
し
た
コ
ロ
ナ
に

よ
っ
て
、
人
生
で
優
先
す
べ
き
こ
と
が
明
確
化
さ
れ
た
の
で
は
な
い
か
。

コ
ロ
ナ
禍
で
新
し
く
始
め
た
こ
と
、

真
っ
先
に
や
り
た
い
こ
と
。  

コ
ロ
ナ
は
亜
女
子
の
生
活
も
一
変
、

明
暗
を
分
け
ま
し
た
。
中
国
・
深
　

の
E
C
業
界
で
働
く
魚
さ
ん
（
27
歳
）

は
、
コ
ロ
ナ
で
免
疫
力
が
落
ち
た
経

験
か
ら
人
混
み
で
は
マ
ス
ク
を
し
、

家
に
帰
る
と
手
洗
い
う
が
い
、
家
庭

服
に
着
替
え
る
な
ど
ま
だ
ま
だ
警
戒

し
て
い
る
そ
う
。
一
方
、
成
都
で
日
本

語
教
師
を
す
る
花
さ
ん
は
、
と
て
も

ア
ク
テ
ィ
ブ
。
仕
事
を
オ
ン
ラ
イ
ン

に
切
り
替
え
て
か
ら
、
S
N
S
で
も

発
信
を
続
け
フ
ォ
ロ
ワ
ー
は
40
万
人
。

「
こ
れ
か
ら
ち
ょ
く
ち
ょ
く
日
本
に
遊

び
に
行
き
ま
す
。
12
月
は
有
馬
温
泉

と
関
西
の
タ
ワ
マ
ン
も
見
に
行
き
ま

し
た
。
東
京
に
拠
点
が
欲
し
い
け
れ

ど
高
す
ぎ
ま
す
。
お
正
月
は
家
族
と

東
京
に
行
き
ま
す
よ
」。
今
後
は
日
本

の
こ
と
も
た
く
さ
ん
発
信
し
て
い
き

た
い
と
意
欲
的
で
す
。

シ
ン
プ
ル
な
生
き
方
が
し
た
い
。

コ
ロ
ナ
は
ど
ん
な
存
在

だ
っ
た
か
、
一
言
で
。

イラスト＝ちばえん  

女の欲望ラボ 発

第 回9
コロナ禍後、欲望や価値観は

どう変わったか。

あたらしい
あたりまえを
探しに

山本貴代

（最
回）

終
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