
特集
海の恵みを
いつくしむ
その 3

洋
を
泳
ぎ
き
っ
た
強
靭
な
魚
体
を
誇
示
す
る
か

の
よ
う
に
居
並
ぶ
巨
大
マ
グ
ロ
、
生
命
力
を
丸

く
愛
く
る
し
い
眼
に
秘
め
た
カ
ツ
オ
、
生
ま
れ
て
間
も
な

い
命
を
透
き
通
る
体
に
宿
し
た
シ
ラ
ス
、
観
念
し
た
よ
う

に
横
た
わ
る
姿
が
マ
ン
ガ
の
よ
う
に
微
笑
ま
し
い
マ
ン
ボ

ウ…
…

。

　
魚
市
場
に
足
を
運
ん
で
み
る
と
、
わ
れ
わ
れ
が
、
普
段

い
か
に
無
神
経
に
魚
を

あ
が
な購

い
、
口
に
し
て
い
る
か
と
い

う
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
る
。
な
り
か
た
ち
も
大
き
さ
も
さ

ま
ざ
ま
に
違
う
魚
の
多
彩
さ
に
ふ
れ
、
未
明
か
ら
働
く
漁

師
や
仲
卸
の
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
仕
事
ぶ
り
を
目
の
当
た

り
に
す
る
と
、
海
の
命
の
食
べ
方
に
も
う
少
し
意
識
的
に

外

な
ら
な
く
て
は
、
と
お
の
ず
と
謙
虚
な
気
持
ち
に
な
る
。

　
そ
し
て
も
ち
ろ
ん
、
手
頃
な
値
段
で
驚
く
ほ
ど
新
鮮
な

魚
が
買
え
る
の
が
、
市
場
の
一
番
の
醍
醐
味
だ
。
ま
わ
り

に
集
ま
る
食
事
処
で
、
朝
獲
れ
の
鮮
魚
を
使
っ
た
地
元
な

ら
で
は
の
料
理
に
舌
鼓
を
打
つ
の
も
一
興
。

　
漁
港
近
く
の
卸
売
市
場
で
セ
リ
な
ど
一
部
を
公
開
し
て

い
る
と
こ
ろ
、
市
場
内
外
の
一
般
客
向
け
販
売
施
設
、
ま

た
は
都
市
部
に
あ
っ
て
も
漁
港
か
ら
揚
が
っ
た
新
鮮
な
品

が
迅
速
に
届
け
ら
れ
る
と
こ
ろ
。
そ
ん
な
条
件
で
厳
選
し

た
全
国
の
魚
市
場
マ
ッ
プ
だ
。
週
末
の
イ
ベ
ン
ト
や
旅
の

計
画
に
加
え
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
。

漁港の
魚市場へ

漁港近くの生産市場で内外に
一般客向けの販売施設が
あるところ、内陸でも漁港から
新鮮な品が届くところ。

そんな条件で厳選した全国の魚市場マップ。

広くて深い海を泳ぐ生気を漲らせた
そのままの姿で、

おいしく食べられるのを待つ魚たち。
魚市場は、海の豊かさとありがたさを

ダイレクトに伝えてくれる
稀有な場所だ。

みなぎ

け う

漁船が着く港、セリが開かれる市場、
鮮魚や干物の店、うまい魚料理屋と、

すべてが揃った沼津で。
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Kushiro

Shiogama

Akita
Miyako
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Sakaiminato

Tsukiji

Nakaminato

Misaki
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a
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Nagoya

N
achi Katsu-ura
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Uozu

北
海
道 

小
樽
市 北

海
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釧
路
市

鳥
取
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境
港
市

京
都
府 

伊
根
町

富
山
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魚
津
市

秋
田
県 

秋
田
市

沖
縄
県 

那
覇
市

和
歌
山
県 

那
智
勝
浦
町

愛
媛
県 

八
幡
浜
市

鹿
児
島
県 

鹿
児
島
市

佐
賀
県 

唐
津
市

山
口
県 

下
関
市

千
葉
県 

勝
浦
市

東
京
都 

中
央
区

神
奈
川
県 

三
浦
市

静
岡
県 

沼
津
市

愛
知
県 

名
古
屋
市

岩
手
県 
宮
古
市

宮
城
県 

塩
竈
市

茨
城
県 

ひ
た
ち
な
か
市

鱗
友
朝
市

り
ん
ゆ
う

釧
路
和
商
市
場

境
港
さ
か
な
セ
ン
タ
ー

伊
根
の
朝
市

魚
津
の
朝
市

秋
田
市
民
市
場

泊
い
ゆ
ま
ち

勝
浦
漁
港
魚
市
場

八
幡
浜
市
水
産
物

地
方
卸
売
市
場

鹿
児
島
市
中
央
卸
売
市
場

呼
子
市
場

下
関
唐
戸
市
場

勝
浦
の
朝
市

東
京
都
中
央
卸
売
市
場

築
地
市
場

三
崎
水
産
物
地
方

卸
売
市
場沼

津
魚
市
場

柳
橋
中
央
市
場

宮
古
市
魚
菜
市
場

塩
釜
水
産
物

仲
卸
市
場

那
珂
湊
お
さ
か
な
市
場

タ
ラ
、ホ
ッ
ケ
、カ
レ
イ
、ソ
イ
と
いっ
た

北
の
味
が
楽
し
め
る
、市
場
併
設
の

食
事
店
が
人
気
。小
樽
運
河
な
ど
道

央
観
光
に
ぜ
ひ
加
え
た
い
。

タ
ラ
バ
ガ
ニ
や
イ
ク
ラ
は
じ
め
北
海
道

の
味
が
揃
う
。市
場
内
で
好
き
な
海

産
物
を
買
い
、ご
飯
に
の
せ
て
食
べ
る

「
勝
手
丼
」が
人
気
。

美
保
湾
、中
海
、隠
岐
の
島
近
海
か

ら
揚
が
る
山
陰
き
っ
て
の
漁
港
・
境

港
に
直
結
。11
月
以
降
の
ズ
ワ
イ
ガ
ニ

解
禁
時
は
観
光
客
で
賑
わ
う
。

舟
屋
で
有
名
な
伊
根
町
。沿
岸
で
は
、

漁
船
の
水
揚
げ
選
別
時
に
魚
を
売

る「
朝
の
浜
売
り
」が
ほ
ぼ
毎
朝
あ
り
、

地
元
民
と
共
に
丹
後
の
魚
が
買
え
る
。

目
玉
は
、ベニ
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
に
ホ
ッ
ケ
に

ホ
タ
ル
イ
カ
。魚
津
漁
業
協
同
組
合

の
お
か
み
さ
ん
が
作
る
朝
市
定
食
は

行
列
必
至
の
お
い
し
さ
。

マ
ダ
ラ
、ハ
タ
ハ
タ
、ノ
ド
グ
ロ
、メ
バ
ル

な
ど
が
店
頭
を
に
ぎ
わ
せ
、プ
ロ
も

市
民
も
集
う
秋
田
の
台
所
。直
営
の

回
転
寿
司
店
も
人
気
。

ア
カ
マ
ン
ボ
ウ
、メ
ア
ジ
、シ
イ
ラ
、モ
ズ

ク
な
ど
沖
縄
ら
し
い
海
産
物
が
い
っ

ぱ
い
。ガ
ラ
ス
張
り
の
魚
の
解
体
処
理

室
は
見
学
も
可
能
だ
。

生
鮮
マ
グ
ロ
水
揚
げ
日
本
一
を
誇
る

勝
浦
漁
港
で
マ
グ
ロ
の
セ
リ
を
見
学
、

市
場
横
の
に
ぎ
わ
い
広
場
で
毎
週
日

曜
開
か
れ
る
朝
市
を
覗
い
て
み
よ
う
。

宇
和
海
を
漁
場
に
タ
イ
、サ
バ
、イ
サ

キ
な
ど
を
水
揚
げ
す
る
市
場
の
セ
リ

を
見
学
し
、近
く
の
直
売
店「
ど
ー
や

市
場
」で
浜
値
で
買
い
物
。

鹿
児
島
港
か
ら
、奄
美
諸
島
な
ど
の

島
々
か
ら
、ト
ラ
ッ
ク
で
県
内
か
ら
。

キ
ビ
ナ
ゴ
や
ク
エ
、ブ
リ
な
ど
数
と
種

類
に
富
ん
だ
海
の
幸
が
大
集
結
。

漁
港
近
く
２
０
０ｍ
に
わ
た
って
70
近

い
露
店
が
立
ち
並
ぶ
朝
市
で
、透
き

通
る
よ
う
に
新
鮮
な
一
本
釣
り
の
イ

カ
を
存
分
に
味
わ
い
た
い
。

フ
グ
、タ
イ
、ハマ
チ
を
地
元
の
漁
師
が

手
ず
か
ら
売
る
と
あ
っ
て
早
朝
か
ら

市
民
が
集
ま
る
。寿
司
や
丼
を
楽
し

む
イ
ベン
ト
を
週
末
開
催
。

カ
ツ
オ
や
サ
バ
な
ど
勝
浦
漁
港
で
水

揚
げ
さ
れ
た
旬
の
魚
介
が
、地
元
産

の
野
菜
と
並
ぶ
。４
０
０
年
以
上
の

歴
史
を
持
つ
由
緒
正
し
き
朝
市
。

世
界
か
ら
、日
本
中
か
ら
魚
が
集
結

す
る
、日
本
最
大
の
魚
市
場
。一
般

客
向
け
の「
場
外
市
場
」に
は
寿
司

店
や
飲
食
店
が
ひ
し
め
き
あ
う
。

日
に
４
０
０
〜
１
０
０
０
本
を
商
う

マ
グ
ロ
の
メ
ッ
カ
、三
崎
。朝
は
市
場
２

階
で
見
学
可
能
、周
辺
に
マ
グ
ロ
を

味
わ
う
飲
食
店
や
直
売
店
が
並
ぶ
。

市
場
で
セ
リ
を
見
学
し
、周
辺
の
店

で
食
事
や
買
い
物
を
満
喫
。ア
ジ
に

サ
バ
、名
物
の
干
物
、港
の
す
ぐ
沖
で

獲
れ
る
生
シ
ラ
ス
が
お
す
す
め
。

名
古
屋
駅
近
く
に
あ
って
、三
河
・
伊

勢
湾
を
中
心
に
内
外
の
食
材
が
集

ま
る
本
格
市
場
。一
般
客
向
け
ツ
ア

ー
も
用
意
さ
れ
て
い
る
。

本
州
最
東
端
の
宮
古
漁
港
で
競
り

落
と
さ
れ
た
三
陸
特
産
の
鮮
魚
、干

物
や
粕
漬
け
が
目
を
引
く
。天
日
干

し
の
塩
ザ
ケ
は
殊
に
人
気
が
高
い
。

ア
ワ
ビ
、ウ
ニ
、ホ
ヤ
、マ
グ
ロ
な
ど
三

陸
沖
の
魚
の
宝
庫
で
プ
ロ
と
と
も
に

買
い
物
が
で
き
る
。「
焼
き
炉
コ
ー
ナ

ー
」や
市
場
食
堂
が
評
判
。

都
心
か
ら
近
い
観
光
市
場
と
し
て
大

人
気
の
ス
ポ
ッ
ト
。鮮
魚
を
寿
司
や
天

ぷ
ら
で
味
わ
い
、驚
く
ほ
ど
安
い
値
段

で
買
い
物
が
楽
し
め
る
。

兵
庫
県 

明
石
市

魚
の
棚
商
店
街

江
戸
時
代
に
明
石
城
下
で
誕
生
し

た
鮮
魚
店
が
並
ぶ
。明
石
市
公
設
地

方
卸
売
市
場
か
ら
届
く
昼
網
漁
の

魚
が
店
頭
に
揃
う
の
は
13
〜
15
時
。

Otaru

12CEL July 201413 CEL July 2014

（
小
樽
鱗
友
商
業
協
同
組
合
）

ぎ
よ
さ
い

な

か
み
な
と

う
お
ん
た
な

や
わ
た
は
ま

と
ま
り

と

か
ら




