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ラ
ン
ガ
ム
先
生
は
、
著
書
の
中
で
、
考
古
学
で
は
答

え
を
見
出
せ
な
か
っ
た「
何
が
わ
れ
わ
れ
を
人
間
に
し

た
か
」と
い
う
、
人
類
進
化
に
お
け
る
根
源
的
な
問
い
に

対
し
、
生
物
人
類
学
者
と
し
て
新
し
い
考
え
を
述
べ
て

お
ら
れ
ま
す
ね
。
そ
れ
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
「
何
が
わ
れ
わ
れ
を
ヒ
ト（
人
類
）に
し
た
の
か
」と
い

う
問
い
に
対
し
て
私
は
、
わ
れ
わ
れ
の
精
神
や
モ
ラ
ル

で
は
な
く
、
ヒ
ト
は
直
立
二
足
歩
行
を
し
、
大
き
な
脳
を

持
ち
、
木
登
り
が
あ
ま
り
う
ま
く
な
い
種
で
あ
る
と
い

う
身
体
的
な
特
徴
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。
そ
れ
に
対

す
る
従
来
の
答
え
は
、
肉
食
に
よ
る
進
化
と
い
う
も
の

で
し
た
が
、
私
の
新
し
い
答
え
は「
料
理
」で
あ
る
と
い

う
も
の
で
す
。

　

ヒ
ト
の
進
化
に
つ
い
て
の
研
究
で
は
、
２
０
０
万
年

前
以
後
に
起
こ
っ
た
、
類
人
猿
に
近
い
猿
人
の
化
石
か

ら
、
よ
り
ヒ
ト
に
近
い
新
し
い
化
石
へ
の
大
き
な
変
化
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が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
頃
に
起
こ
っ
た
食
事
の
変

化
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し
た
と
推
測
で
き
ま
す
が
、

従
来
は
、
こ
の
猿
人
が
よ
り
多
く
の
肉
を
食
べ
る
よ
う

に
な
り
、
そ
れ
に
よ
っ
て
ヒ
ト
に
な
っ
た
の
だ
と
言
わ

れ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
猿
人
は
か
な
り
小
柄
で
、
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
ほ
ど

の
大
き
さ
で
し
た
。
脳
は
比
較
的
小
さ
く
、
固
い
も
の
を

食
べ
る
た
め
に
口
と
歯
は
大
き
く
、
ま
た
大
き
な
消
化

器
官
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
木
登
り
は
上
手
で
し
た
が
、

直
立
し
て
地
面
を
歩
く
こ
と
は
あ
ま
り
う
ま
く
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

私
の
説
は
、
ア
ウ
ス
ト
ラ
ロ
ピ
テ
ク
ス
と
呼
ば
れ
る

こ
の
猿
人
が
火
を
使
用
す
る
よ
う
に
な
り
、
そ
こ
に
い

く
つ
か
の
理
由
が
重
な
り
、
身
体
的
特
徴
の
進
化
に
つ

な
が
っ
た
の
だ
と
い
う
も
の
で
す
。

　

火
を
使
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
結
果
、
ヒ

ト
は
そ
れ
を
用
い
て
食
べ
物
を
料
理
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
料
理
す
る
こ
と
に
は
大
き
な
効
果
が
ふ
た
つ

あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ
は
食
べ
物
が
柔
ら
か
く
な
る
と
い

う
こ
と
。
も
う
ひ
と
つ
は
、
食
べ
物
か
ら
よ
り
多
く
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
が
得
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
ら
は

い
ず
れ
も
た
い
へ
ん
重
要
な
こ
と
で
す
。

　

食
べ
物
が
柔
ら
か
い
と
噛
み
や
す
い
の
で
、
そ
ん
な

に
大
き
な
歯
を
必
要
と
し
な
く
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
よ

り
多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
得
ら
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

ヒ
ト
特
有
の
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

大
き
な
脳
、
長
距
離
の
移
動
、
大
き
な
体
、
よ
り
頻
繁

に
子
ど
も
を
産
む
こ
と
な
ど
で
す
。
そ
し
て
、
火
を
使
う

こ
と
で
、
ヒ
ト
は
夜
で
も
地
上
で
安
全
に
い
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
火
が
あ
れ
ば
、
危
険
な
動
物
が
近
づ

い
て
く
る
の
が
わ
か
る
の
で
、
地
上
で
眠
る
こ
と
も
で

き
る
の
で
す
。
地
上
で
眠
る
と
い
う
こ
と
は
、
ま
さ
に
こ

の
２
０
０
万
年
前
に
起
こ
っ
た
重
要
な
変
化
の
ひ
と
つ

だ
っ
た
の
で
す
。

　
「
わ
れ
わ
れ
は
火
の
使
用
と
料
理
に
よ
っ
て
ヒ
ト
に

な
っ
た
」と
、私
が
言
う
意
味
は
、わ
れ
わ
れ
が
長
い
足
、

完
全
な
直
立
歩
行
、
木
登
り
に
向
か
な
い
足
と
い
う
身

体
的
特
徴
を
持
つ
の
は
火
の
使
用
と
料
理
に
よ
る
も
の

だ
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

―
 

火
を
使
っ
た
料
理
の
起
源
に
つ
い
て
、
先
生
は
、
お
そ

ら
く
１
８
０
万
年
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
だ
ろ
う
と
述
べ

ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

考
古
学
的
証
拠
か
ら
は
、
ヒ
ト
は
今
か
ら
25
万
年
前

に
は
火
を
使
っ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
そ
れ
以
前
の
こ
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
火
を
使
っ

た
痕
跡
は
な
か
な
か
残
ら
な
い
の
で
す
。

　

ヒ
ト
が
い
つ
火
を
使
い
始
め
た
の
か
を
理
解
す
る
に

は
、
火
の
使
用
が
極
め
て
重
要
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
を

考
え
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
火
は
、
生
物
学
的

に
影
響
の
大
き
い
も
の
で
し
た
。
食
べ
物
が
と
て
も
柔
ら

か
く
な
っ
た
こ
と
で
歯
が
縮
小
し
、
食
べ
物
が
消
化
し

や
す
く
、
得
ら
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
多
く
な
っ
た
こ
と
で

消
化
器
官
も
縮
小
し
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

化
石
の
研
究
か
ら
は
、
25
万
年
前
の
時
点
で
は
ヒ
ト

の
進
化
に
特
別
な
変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
。
50
万
年
前
も

１
０
０
万
年
前
も
同
じ
で
す
。
し
か
し
、
人
類
以
前
の
種

か
ら
次
の
ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス
に
移
行
し
た
１
８
０
万

年
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
る
と
、
こ
の
時
に
、
し
か
る
べ
き
こ

と
の
す
べ
て
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

火
の
使
用
と
料
理
は

い
つ
始
ま
っ
た
の
か
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歯
が
小
さ
く
な
り
、
し
か
も
、
そ
れ
は
ヒ
ト
の
進
化
史

上
最
大
規
模
の
縮
小
で
し
た
。
胃
腸
が
縮
小
し
た
証
拠

も
あ
り
ま
す
。
大
型
の
類
人
猿
で
は
胸
郭
は
裾
が
開
い

て
い
く
よ
う
に
な
っ
て
お
り
、
骨
盤
も
か
な
り
幅
広
く

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
消
化
器
官
の
容
量
が
大
き
い

と
い
う
こ
と
で
す
。
一
方
、
ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス
で
は
、

胸
郭
は
平
ら
に
な
り
、
骨
盤
も
狭
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
は
、
１
８
０
万
年
前
に
一
度
だ
け
起
こ
り
ま
し
た
。

　

解
剖
学
的
特
徴
か
ら
、
ヒ
ト
は
類
人
猿
よ
り
も
ず
っ

と
長
い
距
離
を
歩
く
傾
向
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す

が
、そ
れ
に
は
多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
要
し
ま
す
。ホ
モ
・

エ
レ
ク
ト
ス
の
身
体
的
特
徴
は
、
長
距
離
の
移
動
を
可

能
に
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
木
に
登
る
能
力
を
失
っ

た
た
め
に
地
上
で
眠
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

彼
ら
が
捕
食
動
物
か
ら
身
を
守
る
た
め
の
特
別
な
手
段

を
は
じ
め
て
手
に
し
た
時
で
あ
り
、
そ
れ
は
間
違
い
な

く
火
の
使
用
だ
っ
た
は
ず
で
す
。

―
 

ラ
ン
ガ
ム
先
生
の
説
で
は
、
火
を
使
っ
た
料
理
法
の

発
達
に
よ
り
、
人
間
の
脳
の
大
き
さ
は
無
類
の
成
長
を

遂
げ
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
そ
れ
に
つ
い
て
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
。

　

ヒ
ト
は
他
の
ど
の
霊
長
類
よ
り
も
大
き
な
脳
を
持
っ

て
い
ま
す
。
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
理
由
と
し
て
よ

く
言
わ
れ
る
の
は
、「
そ
れ
が
有
利
だ
か
ら
」と
い
う
も

の
で
す
。
し
か
し
、
ど
の
動
物
も
何
ら
か
の
有
利
な
点

を
持
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。
で
は
な
ぜ
私
た
ち
だ
け
が

大
き
な
脳
を
持
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

私
た
ち
が
考
え
る
ひ
と
つ
の
説
は
食
べ
物
に
関
連
し

て
い
ま
す
。
脳
が
、
非
常
に「
コ
ス
ト
が
か
か
る
」器
官

で
あ
る
こ
と
へ
の
注
目
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
脳
は
大
量

の
ブ
ド
ウ
糖
を
消
費
し
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
い
、
そ
し
て

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
必
要
と
し
ま
す
。

　

私
た
ち
ヒ
ト
の
基
礎
代
謝
率
は
、
他
の
種
と
比
べ
て

特
別
高
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
就
寝
中
の
代
謝
率
は
他
の

種
と
同
じ
で
す
。
た
と
え
就
寝
中
で
あ
っ
て
も
脳
の

ス
イ
ッ
チ
を
切
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
、
脳
に
燃
料

を
供
給
し
続
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
得
ら
れ
た
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
多
く
は
脳
に
回
さ
れ
、
そ
の
分
を
別
の
と

こ
ろ
で
減
ら
し
て
回
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ど
こ

か
ら
回
せ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
霊
長
類
を
見
て
み

る
と
、
大
き
な
脳
を
持
つ
種
に
特
有
の
小
さ
な
器
官
が

ひ
と
つ
あ
り
ま
す
。
胃
腸
で
す
。

　

胃
腸
は
摂
取
す
る
食
べ
物
の
質
次
第
で
大
き
さ
を
変

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
非
常
に
高
品
質
な
食
べ
物
を

食
べ
れ
ば
胃
腸
は
小
さ
く
て
す
み
ま
す
。
ま
た
ヒ
ト
は
、

食
べ
物
を
料
理
し
て
食
べ
る
こ
と
で
、
よ
り
多
く
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
得
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
料
理
に
よ
り
、

胃
腸
に
以
前
ほ
ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
必
要
と
せ
ず
、
そ

の
分
を
脳
に
回
す
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
霊
長

類
は
、
小
さ
な
胃
腸
と
大
き
な
脳
を
持
つ
種
で
す
。
よ
い

「
食
事
法
」を
見
つ
け
た
こ
と
で
、
よ
り
小
さ
い
胃
腸
で

足
り
る
よ
う
に
な
り
、
そ
し
て
大
き
な
脳
を
持
つ
こ
と

が
で
き
た
の
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

さ
て
料
理
で
す
。
化
石
の
頭
蓋
骨
か
ら
推
測
さ
れ
る

脳
の
大
き
さ
は
、
約
２
０
０
万
年
前
か
ら
ご
く
最
近
ま

で
着
実
に
拡
大
し
て
き
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

ア
ウ
ス
ト
ラ
ロ
ピ
テ
ク
ス
や
ホ
モ
・
ハ
ビ
リ
ス
に
お
い

て
も
、
す
で
に
脳
の
拡
大
が
見
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
は
お
そ

ら
く
肉
食
の
影
響
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト

ス
で
は
、
さ
ら
に
脳
が
拡
大
し
、
そ
の
後
も
脳
は
ひ
た
す

ら
大
き
く
な
り
続
け
ま
し
た
。
私
は
料
理
す
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
で
、
胃
腸
が
小
さ
く
な
っ
た
と
考
え
ま
す
。

ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス
に
は
胃
腸
の
縮
小
の
証
拠
が
見
ら

れ
る
の
で
す
。

　

実
際
、
狩
猟
採
取
民
に
よ
っ
て
行
わ
れ
る
料
理
法
は
、

か
な
り
複
雑
な
も
の
で
し
た
。
単
に
肉
の
切
れ
端
を
灰

脳
を
大
き
く
成
長
さ
せ
た

料
理
法
の
発
達
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の
中
に
投
げ
入
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
を

作
っ
た
り
、
竹
を
使
っ
て
肉
を
蒸
し
た
り
、
非
常
に
複
雑

な
や
り
方
で
卵
を
砂
に
埋
め
た
り
す
る
の
で
す
。
料
理

法
が
向
上
し
た
の
は
お
そ
ら
く
胃
腸
が
縮
小
し
た
後

だ
っ
た
で
し
ょ
う
。

　

そ
う
し
て
胃
腸
の
働
き
が
い
っ
そ
う
少
な
く
て
す
む

よ
う
に
な
り
、
脳
に
よ
り
多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
回
す

こ
と
が
可
能
に
な
っ
た
の
で
す
。

―
 

先
生
は
、
わ
れ
わ
れ
の
祖
先
に
と
っ
て
、
火
や
料
理

は
他
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
発
展
さ
せ
る
う

え
で
重
要
な
影
響
を
与
え
た
と
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す

ね
。
そ
れ
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

果
物
や
柔
ら
か
い
枝
葉
を
摘
ん
だ
り
、
根
を
掘
っ
て

得
た
食
料
を
そ
の
場
で
食
べ
て
い
た
種
と
は
異
な
り
、

食
べ
物
を
共
有
の
場
に
持
ち
帰
る
よ
う
に
な
る
と
、

み
ん
な
で
座
っ
て
一
緒
に
食
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

他
者
と
一
対
一
で
食
事
を
す
る
に
は
か
な
り
冷
静
で
い

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
誰
か
が
自
分
の
食
べ
物
を
近

く
で
見
て
い
る
の
で
、
感
情
を
あ
ら
わ
に
す
る
よ
う
な

こ
と
は
抑
え
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
食

事
に
関
し
て
私
た
ち
に
は
、
実
に
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
的

ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
と
は
逆
に
、
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
が
お
い
し
そ
う
な

食
べ
物
、
例
え
ば
生
の
肉
を
見
つ
け
た
と
す
る
と
、
到
底

冷
静
で
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
感
情
を
あ
ら
わ
に
し
、
争
っ

た
り
叫
ん
だ
り
し
て
大
騒
ぎ
で
す
。

　

し
か
し
、
ヒ
ト
は
、
食
料
が
十
分
に
得
ら
れ
な
い
よ
う

な
条
件
下
で
暮
ら
す
狩
猟
採
取
民
で
さ
え
も
、
食
べ
物

の
こ
と
で
は
争
わ
ず
、
非
常
に
規
則
正
し
い
や
り
方
で

分
け
合
い
ま
す
。
ヒ
ト
は
、
料
理
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て

小
さ
な
火
を
囲
む
グ
ル
ー
プ
の
一
員
に
な
る
と
、
互
い

に
集
ま
っ
て
密
着
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
そ
の
よ
う
な

場
で
は
、
攻
撃
を
し
か
け
て
け
ん
か
を
引
き
起
こ
す
よ

う
な
こ
と
は
し
て
は
な
ら
な
い
の
で
す
。

　

私
た
ち
の
祖
先
は
、
火
に
引
き
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

火
の
周
り
で
は
、
昼
間
と
は
異
な
る
感
情
の
反
応
が
見

ら
れ
ま
す
。
カ
ラ
ハ
リ
砂
漠
の
狩
猟
採
取
民
の
会
話
を

記
録
し
た
、
人
類
学
者
の
ポ
リ
ー
・
ウ
ィ
ー
ス
ナ
ー
に
よ

れ
ば
、
火
の
周
り
で
語
ら
れ
る
内
容
は
昼
間
の
も
の
と

は
か
な
り
違
っ
て
い
ま
し
た
。
火
の
周
り
で
は
、
濃
厚

な
感
情
の
接
触
が
見
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
火
を
離
れ
る

と
、「
果
物
を
取
り
に
行
こ
う
」「
道
具
を
持
っ
た
？
」と

い
っ
た
、
短
い
会
話
に
な
り
ま
す
。
私
は
、「
火
は
小
さ

な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
築
く
、
そ
し
て
そ
れ
は
、
社
会
関
係

の
会
話
を
冷
静
に
交
わ
す
こ
と
に
よ
り
興
味
を
持
つ
、

よ
り
物
静
か
な
人
々
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
あ
る
」

と
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
 

現
代
人
の
食
べ
物
と
健
康
に
関
し
て
も
、
先
生
は
と

て
も
重
要
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

　

動
物
は
、
そ
れ
ぞ
れ
特
定
の
食
べ
物
に
適
応
し
て
い

ま
す
。
ヒ
ト
は
料
理
し
た
食
べ
物
に
適
応
し
て
い
る
の

で
す
。
つ
ま
り
私
た
ち
は
、
生
物
学
的
に
火
の
使
用
に
適

応
し
て
い
る
種
な
の
で
す
。
私
た
ち
が
料
理
し
た
食
べ

物
な
し
で
生
き
て
い
け
る
証
拠
は
な
い
の
で
す
。

　

こ
の
こ
と
は
、
多
く
の
理
由
か
ら
重
要
で
す
。
そ
の
ひ

と
つ
と
し
て
、
私
た
ち
に
と
っ
て
食
べ
物
と
は
何
か
を

理
解
す
る
た
め
に
、生
の
食
べ
物
か
ら
得
ら
れ
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
料
理
し
た
食
べ
物
か
ら
得
ら
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

と
の
違
い
を
は
っ
き
り
と
さ
せ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

生
の
牛
肉
一
切
れ
と
料
理
さ
れ
た
同
じ
重
さ
の
牛
肉
、

あ
る
い
は
生
の
パ
ス
タ
と
ゆ
で
た
パ
ス
タ
な
ど
、
生
の

も
の
と
料
理
し
た
食
べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
を
比
べ
て
み
る

の
で
す
。
栄
養
成
分
表
か
ら
得
ら
れ
る
答
え
は
、「
同
じ
」

と
い
う
も
の
で
し
た
。
し
か
し
、
文
献
を
調
べ
る
と
そ
れ

が
正
し
く
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
生
の
も
の
だ

け
を
食
べ
て
も
、
ヒ
ト
は
十
分
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を
得

る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。

現
代
に
お
け
る
食
べ
物
と

人
間
の
健
康　

火
と
料
理
と

人
間
性
の
発
達
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こ
れ
か
ら
の
食
べ
物
と
健
康
に
関
し
て
、
私
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
は
、
私
た
ち
の
食
べ
物
に
含
ま
れ
る
カ
ロ
リ
ー

の
値
に
つ
い
て
消
費
者
に
正
し
く
伝
え
る
新
し
い
シ
ス

テ
ム
が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
世
界
に
は
、
料
理
を

し
た
食
べ
物
を
得
る
だ
け
の
十
分
な
収
入
が
な
い
人
た

ち
も
い
る
で
し
ょ
う
し
、
哲
学
的
な
理
由
か
ら
生
の
も

の
だ
け
を
食
べ
よ
う
と
し
て
い
る
人
た
ち
も
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。そ
う
し
た
人
た
ち
に
は
警
告
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
彼
ら
が
得
て
い
る
つ
も
り
の
カ
ロ
リ
ー

が
栄
養
成
分
表
に
基
づ
く
量
だ
と
す
る
と
、
栄
養
不
足

に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
逆
に
、
太
り
す
ぎ
の
人
た

ち
に
は
、
料
理
さ
れ
た
食
べ
物
が
栄
養
成
分
表
以
上
に

余
分
な
カ
ロ
リ
ー
を
も
た
ら
し
て
い
る
こ
と
を
警
告
す

る
べ
き
で
し
ょ
う
。

　

食
品
表
示
の
シ
ス
テ
ム
を
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
主
張
す
る
人
た
ち
も
い
ま
す
。
私
も
生
の
食
べ
物
と

料
理
し
た
食
べ
物
を
比
べ
れ
ば
、
見
直
し
は
特
に
重
要

と
考
え
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
今
の
食
品
表
示
の
シ

ス
テ
ム
で
は
、
摂
取
す
る
食
べ
物
か
ら
得
ら
れ
る
本
当

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
値
を
査
定
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
か

ら
で
す
。

 ―
 

最
後
に
、
火
を
扱
う
こ
と
や
料
理
を
す
る
こ
と
の
今

日
的
意
義
に
つ
い
て
考
え
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

私
た
ち
は
、
火
の
周
り
に
い
る
と
心
地
よ
く
感
じ
ま

現
代
家
族
に
と
っ
て
の

火
の
存
在　

す
。
野
生
動
物
は
、
火
を
恐
れ
ま
す
が
、
私
た
ち
は
火
を

囲
む
こ
と
に
適
応
し
て
い
ま
す
。

　

ヒ
ト
は
料
理
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
以
来
、
料
理
し

た
も
の
を
食
べ
る
こ
と
が
非
常
に
重
要
に
な
っ
た
た
め

に
、
食
べ
物
は
そ
れ
以
前
と
全
く
異
な
っ
た
や
り
方
で

分
配
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
料
理
が
誕
生
す
る

ま
で
は
、
手
に
入
れ
た
食
べ
物
を
す
ぐ
に
食
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
が
、
今
は
で
き
ま
せ
ん
。
家
に
持
ち
帰
っ

て
、
料
理
が
で
き
あ
が
る
ま
で
待
た
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
で
す
。
こ
れ
は
非
常
に
重
要
な
こ
と
で
す
。
そ
の
間

に
他
者
に
奪
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
す
。
そ
れ
を

防
ぐ
の
が
、
男
女
が
共
同
で
作
り
上
げ
る
家
族
と
い
う

社
会
的
単
位
の
役
割
で
す
。
こ
こ
に
は
、
家
族
関
係
や
火

の
使
用
に
つ
い
て
の
根
本
的
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

夕
食
は
特
に
重
要
で
す
。
猟
か
ら
男
が
帰
っ
て
く
る

と
女
は
食
事
の
準
備
を
し
ま
す
。
こ
れ
は
ヒ
ト
の
存
在

に
と
っ
て
、
１
８
０
万
年
前
に
さ
か
の
ぼ
る
こ
と
の
で

き
る
根
本
的
な
こ
と
で
す
。

　

現
在
、
私
た
ち
は
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
の
社
会
に
移

行
し
て
お
り
、
食
べ
物
を
買
っ
て
き
て
与
え
る
だ
け
で

す
。
自
分
た
ち
で
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
の
食
事
を
す
ま

せ
、
子
ど
も
は
食
事
の
た
め
の
テ
ー
ブ
ル
に
つ
く
こ
と

す
ら
し
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
夫
は
レ
ス
ト
ラ
ン
で

食
事
を
し
、
妻
は
一
人
で
夕
食
を
食
べ
る
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
た
ち
の
目
の
前
で
、
家
族
の
新
し

い
シ
ス
テ
ム
が
生
ま
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
家
族
で
一
緒
に
食
事
を
と
る
と
い
う
従
来

の
シ
ス
テ
ム
に
は
意
味
が
あ
り
ま
す
。
家
族
で
一
緒
に

食
事
を
し
な
け
れ
ば
、
子
ど
も
た
ち
は
多
少
行
儀
が
悪

く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
家
族
は
バ
ラ
バ
ラ
に
な
り

や
す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
将
来
さ
ら
に
何
か
変
化
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
、
夕
食
の
つ
く
り
方
の
変
化
や
、
火

と
と
も
に
心
地
よ
く
い
る
機
会
の
減
少
は
、
基
本
的
な

ヒ
ト
の
特
徴
で
あ
る
家
族
と
い
う
社
会
関
係
に
大
き
な

変
化
を
起
こ
す
可
能
性
を
示
唆
し
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。（　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　    

）

本
稿
は
、
ラ
ン
ガ
ム
博
士
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に

基
づ
い
て
、
編
集
室
に
て
構
成
し
た
も
の
で
す

※

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
内
容
の
翻
訳
に
あ
た
り
、
宇
野
佳
子

さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
専
門
的
な
内

容
に
関
し
て
は
、
京
都
大
学
大
学
院
理
学
研
究
科
の

山
極
寿
一
教
授
に
ご
教
示
い
た
だ
き
ま
し
た
。


