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智
頭
町 

森
の
よ
う
ち
え
ん「
ま
る
た
ん
ぼ
う
」 
自
然
環
境
か
ら
学
ぶ
幼
児
教
育 

代表の西村早栄子さんと次女の安旦ちゃん。「森のようちえ
んを広め、智頭町へ移住する子育て世帯を増やしたい」と抱
負を語る西村さんの子どもも『まるたんぼう』に通っている

弁当、おやつ、水筒、着替えなどが詰まったリュック
サックを背負い、山の斜面やでこぼこ道を歩く。「お
散歩」の積み重ねにより子どもの心と体は鍛えられる

保育士が絵本の読み聞かせをする「かえりの会」。他
にも手遊びや歌、一人ひとりのあいさつなど、朝礼と終
礼にはじっくりと時間をかけ、子どもの集中力を高める

鳥
取
県
八
頭
郡

私
た
ち
の
暮
ら
し
を
つ
な
ぐ
木
の
力   

│
活
動
事
例
か
ら

あ だん

杉林を散策する『まるたんぼう』の園児たち。園舎はなく、智頭町全体に広がる山林を活用したダイナミックなフィールドが拠点。自主的に行
動する「お散歩」が活動の中心で、園長と専属の保育士が毎日同行。スタッフの人件費と運営費の一部を鳥取県と智頭町が助成している
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調理には地元の薪を使う。この日の“火つけ担当”は年長の駿くん
（手前左）。担当は交替制で、毎回、園児が責任を持って火をおこす

木曜日は園児が昼食をつくる「クッキングの日」。
メニューはごはんと味噌汁で、材料は各自が持ち
寄る。包丁使いは手馴れたもので、調理の進行
や役割分担、後かたづけも園児が自主的に行う

薪で炊いたごはんは格別においしい。自然の中で
は食欲が進み、ほとんどの子どもがおかわりをする

「まるたんぼう」問い合わせ先

森
の
中
で
生
き
る
力
を
身
に
つ
け
る

　

清
々
し
い
空
気
に
満
ち
た
朝
の
森
の
中
、リ
ュ
ッ

ク
サ
ッ
ク
を
背
負
い
、お
そ
ろ
い
の
熊
鈴
を
つ
け
た

子
ど
も
た
ち
が
、歓
声
を
あ
げ
な
が
ら
杉
木
立
の
間

を
駆
け
回
る
。
鳥
取
県
南
東
部
に
あ
る
八
頭
郡
智
頭

町
。
面
積
の
94
％
を
山
林
が
占
め
る
緑
豊
か
な
町

に
発
足
し
た
森
の
よ
う
ち
え
ん『
ま
る
た
ん
ぼ
う
』

の
園
児
は
、
雨
の
日
も
雪
の
日
も
森
へ
出
か
け
る
。

　

自
然
環
境
で
幼
児
教
育
を
行
う「
森
の
よ
う
ち

え
ん
」は
デ
ン
マ
ー
ク
が
発
祥
で
、
近
年
、
日
本
で

も
徐
々
に
認
知
度
が
向
上
し
、
幼
稚
園
や
保
育
園

の
他
、
様
々
な
団
体
が
取
り
組
み
始
め
て
い
る
。

『
ま
る
た
ん
ぼ
う
』は
智
頭
町
に
住
む
子
育
て
世
代

の
父
母
ら
が
発
起
人
と
な
り
、
町
の
支
援
を
も
と

に
２
０
０
９
年
４
月
に
開
園
し
た
任
意
団
体
。
現

在
は
鳥
取
県
の「
森
林
環
境
保
全
税
」か
ら
の
助
成

も
受
け
て
お
り
、
行
政
と
町
民
の
強
い
連
携
に
よ

る
運
営
が
特
徴
で
あ
る
。

　

園
舎
は
持
た
ず
、
町
周
辺
の
開
け
た
森
か
ら
山

奥
の
原
生
林
ま
で
、
９
カ
所
の
フ
ィ
ー
ル
ド
を
拠

点
と
す
る
。
そ
の
野
外
活
動
の
中
心
と
な
る
の
が
、

子
ど
も
が
自
主
的
に
行
動
す
る「
お
散
歩
」だ
。

　
「
川
遊
び
や
木
登
り
、
虫
や
植
物
の
観
察
な
ど
、

子
ど
も
の
や
り
た
い
こ
と
を
尊
重
し
、
個
人
の
ペ
ー

ス
に
合
わ
せ
る〝
待
つ
保
育
〞が
基
本
で
す
。
森
は
子

ど
も
の
好
奇
心
を
掻
き
立
て
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
引
き

出
し
て
く
れ
る
場
所
の
一
つ
。
お
散
歩
で
遊
び
の
創

造
力
を
広
げ
た
り
四
季
の
移
ろ
い
を
感
じ
た
り
と
、

子
ど
も
は
自
然
の
中
で
毎
日
新
し
い
発
見
を
し
な

が
ら
生
き
る
力
を
身
に
つ
け
て
い
ま
す
」と
話
す

の
は
、
智
頭
町
の
自
然
に
ひ
か
れ
、
県
外
か
ら
移

住
し
て
き
た
と
い
う
代
表
の
西
村
早
栄
子
さ
ん
。

　

園
児
の
数
は
現
在
13
名
。引
率
は
園
長
と
専
属

の
保
育
士
２
名
が
行
う
。対
象
年
齢
は
１
歳
児
か

ら
５
歳
児
で
、３
歳
ま
で
の
子
ど
も
は
保
護
者
の
同

伴
が
必
要
。
ま
た
、
夕
方
ま
で
の
預
か
り
が
可
能
で
、

共
働
き
世
帯
に
も
対
応
し
て
い
る
。保
育
の
内
容
は
、

月
曜
か
ら
金
曜
ま
で
、
毎
日
午
前
中
に
行
う「
お
散

歩
」に
加
え
て
週
２
回
、も
の
づ
く
り
や
ク
ッ
キ
ン

グ
と
い
っ
た
活
動
も
行
っ
て
い
る
。
取
材
に
訪
れ

た
木
曜
日
は
ク
ッ
キ
ン
グ
の
日
で
、園
児
た
ち
が
昼

食
を
つ
く
る
様
子
を
見
学
。
年
齢
に
関
係
な
く
皆

が
一
緒
に
調
理
を
行
い
、年
長
が
年
少
の
子
ど
も
を

気
遣
い
手
を
貸
す
な
ど
、相
手
を
思
い
や
り
、
仲
間

意
識
を
持
っ
て
取
り
組
む
姿
が
印
象
的
で
あ
っ
た
。

　
「
た
く
さ
ん
の
気
付
き
を
与
え
て
く
れ
る
自
然

環
境
だ
か
ら
こ
そ
、
自
主
的
に
学
べ
る
。
私
た
ち

は
指
導
者
と
い
う
よ
り
も
、
観
察
者
と
し
て
子
ど

も
を
見
守
っ
て
い
ま
す
」。
そ
う
語
る
園
長
の
熊
谷

京
子
さ
ん
も
毎
日
森
へ
入
り
、
子
ど
も
の
成
長
を

日
々
実
感
し
て
い
る
と
い
う
。

　

昨
年
、『
ま
る
た
ん
ぼ
う
』へ
の
入
園
を
希
望
す
る

家
族
が
鳥
取
市
内
か
ら
移
住
し
て
き
た
。
子
育
て

世
代
の
若
い
世
帯
を
引
き
つ
け
、
地
域
の
活
性
化

に
も
貢
献
す
る『
ま
る
た
ん
ぼ
う
』の
活
動
に
、
町

も
期
待
を
寄
せ
て
い
る
。
心
身
と
も
に
健
全
な
子

ど
も
は
地
域
の
財
産
で
あ
り
、
そ
の
育
ち
の
場
と

し
て
森
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
。
智
頭
町
の
風

土
と
人
が
つ
く
り
上
げ
た
森
、
そ
こ
で
幼
児
期
を

過
ご
し
た
子
ど
も
た
ち
の
将
来
が
楽
し
み
だ
。

（
文
責
・Ｃ
Ｅ
Ｌ
編
集
室
）

　

子どもにとって「木」は格好の遊び
道具。園児たちは創造力と好奇
心をフルに働かせ、自然の中から
思い思いの遊びをつくり出す
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