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定
行
泰
甫
さ
ん 

自
ら
選
ん
だ
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ハ
ウ
ス
居
住 

「かんかん森」のオープニング
パーティーで司会進行役を務
める定行泰甫さん（中央）

オープニングパーティーの会場となったコモン
ダイニング。奥にはコモンキッチンがあり、日常
の調理は住人が交替で行う。自主運営のコレ
クティブハウスでは、住まいに対する意識共有
と助け合いの気持ちが大切である

■自主運営の共生型住宅「コウハウジング」（アメリカ・バークレー）
数棟の戸建て住宅、共同のダイニングキッチンなどがあるコモンハウス、中
庭、駐車場を配したアメリカの「コウハウジング」。土地の購入から住宅の設
計、完成後の運営まで住人が関わり維持されている。コモンミールは当番制
で、週3回、住人が集まり大家族のように一緒に食事をする。2001年7月、
バークレーで開催された「コウハウジング会議」に、当時高校生だった定行さ
んが出席。その際、ここで2週間のホームステイを体験した。

■コレクティブハウス「かんかん森」（東京都荒川区）
12階建て集合住宅の2・3階部分に設計された「かんか
ん森」。民間の賃貸住宅で、28戸の専有住戸に加え、
住人同士が食事や趣味を楽しむ“コモンスペース”を持つ
のが特徴。オープンの約2年前より、入居希望者・建築
家・コーディネーターによるワークショップが開かれ、間
取りやコモンスペースの活用などについて定期的に協議
を行い、2003年6月に完成した日本初のコレクティブ
ハウスだ。学生や単身者に人気のシェアルームもある。

東
京
都
荒
川
区

つ
な
が
り
の
原
点
〝
家
族
〞
を
問
う   

│
活
動
事
例
か
ら

「かんかん森」2階平面図（小谷部育子『コレクティブハウジングで暮らそう』丸善より）
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■サービス型賃貸マンション
　「サンセゾンＩ」（東京都北区）
72戸を有する民間の賃貸住宅。１階
と地階に共同の食堂・大浴場・ホビ
ールーム・図書室などがあり、住人は
無料または低価格で使用できる。食
事や掃除などのサービスはマンション
の管理者が行う。定行さんは13～
15歳まで両親と「サンセゾンＩ」で暮
らし、毎日の夕食と風呂は他の住人
とともに共同施設を利用、入居者と
の交流を楽しんでいた。現在は高齢
者向けマンションとなっている。

当時、「サンセゾンＩ」に入居していた大学生に、マンション
内の学習室で英語を教わる定行さん（左）

仲良くなった入居者の部屋で茶道を習う。多世代とふれあえるのは
共生型住宅ならでは

入居者が共同で開催したクリスマス会。季節の行事など、
イベントは住人が企画していた

多
世
代
が
共
生
す
る

新
し
い
居
住
ス
タ
イ
ル

　

26
年
の
人
生
に
お
い
て
、
定
行
泰
甫
さ
ん
は
13

回
の
引
越
し
を
経
験
し
て
い
る
。
初
め
て
の
引
越

し
は
３
歳
の
と
き
。
父
親
の
仕
事
の
都
合
で
東
京

都
内
の
社
宅
か
ら
ア
メ
リ
カ
の
コ
ン
ド
ミ
ニ
ア
ム

へ
引
越
し
し
て
、
５
歳
で
帰
国
し
た
の
ち
も
賃
貸

お
よ
び
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
、
２
世
帯
住
宅
、
留
学
先

の
学
生
寮
な
ど
、
様
々
な
形
態
の
家
で
暮
ら
し
て

き
た
。
そ
ん
な
多
彩
な
居
住
歴
の
中
で
、
初
め
て
親

元
を
離
れ
、
自
ら
の
意
思
で
選
ん
だ
住
ま
い
が「
コ

レ
ク
テ
ィ
ブ
ハ
ウ
ス
」で
あ
る
。

　
「
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ハ
ウ
ス
」と
は
、
専
有
の
住
戸

以
外
に〝
コ
モ
ン
ス
ペ
ー
ス
〞と
呼
ば
れ
る
共
有
の

キ
ッ
チ
ン
や
リ
ビ
ン
グ
が
確
保
さ
れ
、
住
人
同
士

が
生
活
の
一
部
を
シ
ェ
ア
す
る
共
生
型
住
宅
。

２
０
０
３
年
６
月
、
日
本
初
の
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ハ
ウ

ス『
か
ん
か
ん
森
』（
東
京
都
荒
川
区
）が
竣
工
。
定

行
さ
ん
は
建
築
家
や
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
他
の

入
居
希
望
者
と
と
も
に
立
ち
上
げ
の
メ
ン
バ
ー
に

加
わ
り
、
オ
ー
プ
ン
を
待
っ
て
す
ぐ
に
入
居
し
た
。

　

こ
こ
で
は
週
３
回
、〝
コ
モ
ン
ミ
ー
ル
〞と
い
う
当

番
制
の
食
事
が
提
供
さ
れ
、
献
立
か
ら
買
い
物
、
調

理
ま
で
住
人
が
行
う
。
野
菜
づ
く
り
や
木
工
が
で

き
る
ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
、
ど
れ
も
自
主
運
営
・
自
主

管
理
が
基
本
。
家
事
や
余
暇
の
時
間
を
共
有
し
、
家

族
の
よ
う
な
助
け
合
い
に
よ
り
、
快
適
な
生
活
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
維
持
さ
れ
て
い
る
。

　

両
親
が
共
働
き
で
一
人
っ
子
の
定
行
さ
ん
は
、

子
ど
も
の
頃
か
ら
近
隣
の
住
人
た
ち
と
親
し
く
関

わ
り
、
様
々
な
人
と
の
つ
な
が
り
の
中
で
成
長
し

て
き
た
こ
と
か
ら
、
大
人
に
な
っ
て
も「
多
世
代
と

の
接
点
が
あ
る
暮
ら
し
が
理
想
」と
話
す
。

　

ま
た
、『
か
ん
か
ん
森
』に
入
居
す
る
前
の
中
学
・
高

校
時
代
、
共
有
施
設
付
き
の「
サ
ー
ビ
ス
型
賃
貸
マ

ン
シ
ョ
ン
」（
東
京
都
北
区
）や
、
自
主
運
営
の
共
同

住
宅「
コ
ウ
ハ
ウ
ジ
ン
グ
」（
ア
メ
リ
カ・バ
ー
ク
レ
ー
）で

も
暮
ら
し
た
経
験
が
あ
る
。
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
、
幅
広
い
年
齢
層
と
の
交
流
が
楽
し
い
思
い
出
と

し
て
記
憶
に
残
っ
て
お
り
、
そ
れ
が「
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ

ハ
ウ
ス
」を
選
ん
だ
き
っ
か
け
で
も
あ
っ
た
と
い
う
。

　

大
学
時
代
の
２
年
間
を
過
ご
し
た『
か
ん
か
ん
森
』

で
は
、60
代
の
女
性
と
ル
ー
ム
シ
ェ
ア
し
て
い
た
。「
な

ん
で
も
相
談
で
き
る
友
だ
ち
み
た
い
な
存
在
で
し
た
。

お
互
い
に
退
去
し
た
今
も
交
流
が
あ
り
、
か
け
が
え

の
な
い
人
生
の
先
輩
」。
年
齢
や
性
別
を
超
え
、
血
縁

で
は
な
い
他
人
と
深
い
絆
を
結
べ
る
の
は
、
多
世
代

が
集
ま
る「
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ハ
ウ
ス
」だ
か
ら
こ
そ
。

　

だ
が
一
方
で
定
行
さ
ん
は
、
当
時
の
気
持
ち
を

こ
う
振
り
返
る
。「
子
ど
も
の
頃
に
は
分
か
ら
な
か

っ
た
人
付
き
合
い
の
難
し
さ
を
初
め
て
意
識
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
様
々
な
人
と
の
関
わ
り
の

中
で
、〝
家
族
は
特
別
な
存
在
〞
だ
と
実
感
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
」。

　

引
越
し
を
経
験
す
る
た
び
に
、
自
分
に
合
っ
た

生
き
方
を
住
環
境
に
求
め
て
き
た
定
行
さ
ん
。
そ

の
答
え
と
し
て
選
ん
だ「
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ハ
ウ
ス
」で
、

老
若
男
女
が
共
生
す
る
小
さ
な
社
会
を
垣
間
見
る
。

そ
こ
は
、
定
行
さ
ん
が
人
間
関
係
を
学
び
、
家
族
の

つ
な
が
り
を
再
認
識
し
た
場
所
で
あ
る
。　

（
文
責
・Ｃ
Ｅ
Ｌ
編
集
室
）

　




