
  ア フ ガ ニ ス タ ン で は 、 戦 争

の あ る 日 常 し か 知 ら な い 子 ど

も た ち が 生 ま れ 育 っ て い る と

い う 。  

 戦 争 を 生 身 で 体 験 し た こ と

の な い 私 だ が 、 も の 心 つ い て

以 来 、 父 の 存 在 に 戦 争 の 影 を

感 じ て 育 っ た 。 父 の 父 親 は 、

広 島 に 原 爆 が 投 下 さ れ た 朝 、

通 勤 途 上 の 爆 心 地 で 亡 く な っ

て い る（ ら し い ）。遺 体 は 発 見

さ れ て い な い 。 少 年 だ っ た 父

は 父 親 を 探 し 、 広 島 の 町 を 訪

ね 、 さ ま よ い 歩 い た 。  

 爆 心 地 の 光 景 が 父 の 原 風 景

だ っ た 。 証 の よ う に 、 人 生 が

終 わ る 直 前 に 、 そ の 原 体 験 を

書 き 残 し て 逝 っ た 。 少 年 の 心

は 、6 4 年 の 生 涯 を 終 え る 最 期

の 時 ま で 焼 け 野 原 を さ ま よ い

続 け て い た 。 そ の 重 さ に 、 私

は 年 を 経 る ご と 、 思 い 至 る 。  

 ３ 年 前 の こ と だ が 、 文 化 戦

略 を 都 市 経 営 の コ ン セ プ ト に

掲 げ る オ ー ス ト ラ リ ア の メ ル

ボ ル ン を 訪 ね た 際 、 思 い が け

ず 「 戦 争 と 人 生 」 に か か わ る

印 象 深 い プ ロ ジ ェ ク ト に 出 会

っ た 。 高 齢 者 施 設 で の メ ン タ

ル な リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン プ ロ

グ ラ ム の 一 つ で 、 高 齢 期 を 迎

え た 第 二 次 世 界 大 戦 の 復 員 兵

士 と 戦 争 で 夫 に 先 立 た れ た 妻

た ち が 対 象 だ っ た 。  

  戦 争 が 人 生 に 落 と し た 影 、

罪 悪 感 や 喪 失 感 。 多 く の 高 齢

者 の 心 を さ い な ん で い る 戦 争

の 傷 を 含 め 、 彼 ら が そ の 人 生

全 体 を 語 り 、 共 有 し て い く こ

と 。 そ れ が 、 生 き る 希 望 の 回

復 を 支 え る 、 リ ハ ビ リ テ ー シ

ョ ン に 不 可 欠 と の 認 識 の も と 、

回 想 録 を 共 同 で つ く る と い う

表 現 作 業 が 行 わ れ て い た 。  

 人 生 を 絶 ち 切 っ て 容 赦 な い

戦 争 に 対 し て 、 人 生 の 連 続

性 ・ 全 体 性 を 回 復 し 、 社 会 と

個 人 の つ な が り を 再 生 し 、 生

き る 尊 厳 を 取 り 戻 す リ ハ ビ リ

テ ー シ ョ ン は 、 戦 後 半 世 紀 を

経 て な お 必 要 と さ れ て い る の

で あ る 。（ 大 阪 ガ ス エ ネ ル ギ

ー ・ 文 化 研 究 所 客 員 研 究 員 ）  


