
　
食
育
の
関
心
が
全
国
的
に
高
ま
る
な
か
、
ベ
ネ
ッ
セ

で
は
、
そ
れ
ま
で
に
蓄
積
し
て
き
た
デ
ー
タ
に
つ
い
て

弊
社
事
業
で
の
活
用
を
強
化
す
る
こ
と
、
加
え
て
社
会

全
体
の
関
心
を
さ
ら
に
高
め
て
い
く
た
め
積
極
的
な
発

信
活
動
を
行
う
こ
と
の
必
要
性
を
感
じ
、「
B
e
n
e
s
s
e

食
育
研
究
所
」
を
二
〇
〇
六
年
四
月
に
設
立
し
ま
し
た
。

今
は
、
主
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て
、
デ
ー
タ
や
情

報
の
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
そ
し
て
今
、「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
以
外
の
媒
体
で
も

食
育
の
発
信
、
あ
る
い
は
他
社
と
連
携
し
て
の
動
き
な

ど
も
進
め
て
い
ま
す
。 

   

 
    

　「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
は
、
子
ど
も
の
い
る
ご
家
庭
を

対
象
に
し
た
も
の
で
、
幼
児
の
い
る
ご
家
庭
向
け
「
ボ

ン
メ
ル
シ
ィ
！
リ
ト
ル
」
と
、
小
学
生
の
い
る
ご
家
庭

向
け
「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
ス
ク
ー
ル
」
の
二
タ
イ
プ
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
、
①
幼
児
と
小
学
生
で
は
保
護
者
が

抱
え
る
子
ど
も
の
食
の
悩
み
が
違
う
こ
と
、
②
子
ど
も

の
年
齢
に
よ
っ
て
必
要
な
量
や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
変
化

す
る
こ
と
、
③
子
ど
も
が
成
長
す
る
に
つ
れ
て
食
へ
の

関
わ
り
が
変
化
す
る
こ
と
、
こ
の
三
つ
の
観
点
か
ら
読

者
に
、
よ
り
フ
ィ
ッ
ト
し
た
も
の
を
お
届
け
す
る
た
め

で
す
。 

　
商
品
は
、
い
ず
れ
の
タ
イ
プ
も
「
雑
誌
」
＋
付
録
「
食 

   

 
  

　
株
式
会
社
ベ
ネ
ッ
セ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
子

ど
も
の
い
る
ご
家
庭
向
け
に
食
育
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
雑

誌
＋
付
録
」
の
セ
ッ
ト
商
品
「bon m
erci!

」（
以
下
、「
ボ

ン
メ
ル
シ
ィ
！
」）
を
二
〇
〇
一
年
二
月
に
創
刊
し
ま
し

た
が
、
そ
れ
ま
で
に
も
、「
こ
ど
も
ち
ゃ
れ
ん
じ
」
や
「
進

研
ゼ
ミ
」
と
い
っ
た
通
信
教
育
の
教
材
な
ど
で
、
食
育

に
関
す
る
テ
ー
マ
は
扱
っ
て
き
て
お
り
ま
し
た
。
さ
ら

に
、
教
育
事
業
の
基
礎
と
な
る
研
究
活
動
に
お
い
て
、

朝
食
と
学
力
の
関
係
な
ど
子
ど
も
の
生
活
の
調
査
研
究

を
と
お
し
て
、
食
育
関
連
の
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー
タ
も
蓄

積
し
て
き
て
お
り
ま
し
た
。 

脇　清美　Written by Kiyomi Waki

は 

じ 

め 

に 

「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
の
創
刊 
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グ
ッ
ズ
や
食
キ
ッ
ト
」
の
セ
ッ
ト
。
た
だ
し
、
セ
ッ
ト
内

容
や
特
集
内
容
は
タ
イ
プ
で
異
な
っ
て
い
ま
す
。
読
者

の
ご
自
宅
に
直
接
お
届
け
す
る
直
販
形
式
で
、
現
在
、

日
本
全
国
の
二
六
万
人
に
ご
購
読
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

　
食
と
健
康
は
暮
ら
し
の
基
本
。
旬
の
お
い
し
い
食
材

を
選
び
、
ヘ
ル
シ
ー
で
楽
し
い
食
生
活
を
送
っ
て
欲
し

い
、
食
材
や
栄
養
の
基
本
知
識
を
持
ち
、
子
ど
も
の
健

や
か
な
成
長
を
支
え
て
欲
し
い
、
そ
の
た
め
に
役
立
つ

商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
た
い
と
い
う
願
い
を
「
ボ

ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
の
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
に
込
め
て
い
ま

す
。
商
品
名
「bon

 m
erci!

」
のbon
は
「
よ
い
」、

m
erci

は
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
意
味
の
フ
ラ
ン
ス
語

で
、「
お
い
し
い
ね
」、「
す
て
き
ね
」、「
あ
り
が
と
う
」

…
そ
ん
な
言
葉
が
交
わ
さ
れ
る
幸
せ
な
食
卓
を
願
っ
て

つ
け
た
も
の
で
す
。 

　「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
で
は
、
二
〇
〇
一
年
の
創
刊
当

初
よ
り
「
食
育
」
と
い
う
言
葉
を
使
っ
て
き
ま
し
た
。
例

え
ば
、
創
刊
四
号
の
第
一
特
集
は
、「
子
ど
も
の
こ
れ
か

ら
を
決
め
る
食
育
メ
ニ
ュ
ー
」
で
し
た
。
当
時
、「
食
育
」

と
い
う
言
葉
は
、
ま
だ
一
般
的
で
は
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
が
、
そ
れ
で
も
お
客
さ
ま
に
は
伝
わ
る
も
の
が
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
、「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
の
創
刊
に

あ
た
っ
て
は
、「
今
、
食
育
が
必
要
だ
か
ら
、
取
り
組
み

た
い
」
と
い
う
思
い
が
先
に
あ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
弊
社
で
の
開
発
開
始
当
初
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
、

子
ど
も
を
持
つ
女
性
を
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
応
援
し
、
暮

ら
し
の
幸
せ
の
実
現
を
支
援
す
る
た
め
に
新
し
い
事
業

を
立
ち
上
げ
る
こ
と
で
し
た
。
ベ
ネ
ッ
セ
で
は
、
一
人

ひ
と
り
の
人
が
持
っ
て
い
る
願
い
や
思
い
を
形
に
す
る

の
が
事
業
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
立
案
の
た
め
に
、

ま
ず
は
対
象
と
な
る
女
性
に
、
意
識
や
ニ
ー
ズ
な
ど
の

調
査
を
繰
り
返
し
行
っ
た
と
こ
ろ
、
自
分
や
家

族
の
「
食
と
健
康
」
に
つ
い
て
は
、
い
ろ
い
ろ

な
面
で
興
味
・
関
心
が
あ
る
け
れ
ど
も
、
た
く

さ
ん
情
報
が
あ
り
す
ぎ
て
、
何
を
ど
う
し
た
ら

よ
い
の
か
わ
か
ら
ず
、
そ
の
た
め
、
実
際
の
生

活
で
の
取
り
組
み
が
今
一
つ
に
な
っ
て
い
る

よ
う
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、

調
査
を
し
て
い
た
一
九
九
九
年
当
時
か
ら
、
食

の
安
全
性
を
揺
る
が
す
問
題
が
次
々
と
発
生
し
、

安
全
・
安
心
へ
の
意
識
が
高
ま
る
一
方
、
食
生

活
や
食
習
慣
を
要
因
と
す
る
肥
満
や
生
活
習

慣
病
の
増
加
と
い
っ
た
健
康
問
題
、
さ
ら
に
食

事
形
態
の
変
化
に
よ
る
社
会
へ
の
影
響
な
ど
、

食
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
発
信
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
食
生
活
指
針
が
出
さ
れ
た
の
も

こ
の
頃
に
な
り
ま
す
。 

　
あ
ふ
れ
る
情
報
の
中
で
、
食
に
関
し
て
、「
何

を
ど
う
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
」、「
あ
れ
も
こ

れ
も
と
言
わ
れ
て
も
で
き
な
い
…
」
な
ど
、
わ
か
ら
な

い
こ
と
へ
の
不
安
や
わ
か
っ
て
い
て
も
で
き
な
い
現
実
、

で
も
そ
れ
を
実
は
何
と
か
し
た
い
と
い
う
思
い
、
つ
ま

り
、「
食
育
」
の
必
要
性
は
普
通
の
生
活
者
の
方
々
の
な

か
に
あ
る
こ
と
に
気
付
い
た
の
で
す
。
そ
の
と
き
、
こ

の
テ
ー
マ
で
何
と
か
支
援
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
、
そ
し

て
そ
れ
を
事
業
に
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
と
考
え
た
の
が

発
端
で
す
。 

　
社
会
的
な
意
義
も
背
景
に
、
そ
し
て
子
ど
も
の
心
身

の
健
全
な
成
長
に
お
い
て
家
庭
の
「
食
」
と
い
う
の
は

重
要
な
テ
ー
マ
で
あ
り
、
何
よ
り
も
市
場
に
ニ
ー
ズ
が

あ
る
と
し
て
会
社
に
事
業
提
案
を
行
い
ま
し
た
。
収
益

計
画
な
ど
の
事
業
性
の
審
査
を
経
て
、
新
事
業
案
件
と

し
て
社
内
的
な
Ｇ
Ｏ
サ
イ
ン
を
得
、「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」

の
創
刊
に
至
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
食
に
関
す
る
正
し

い
情
報
を
わ
か
り
や
す
く
、
さ
ら
に
実
際
の
生
活
で
す

ぐ
に
実
践
で
き
る
こ
と
を
目
標
に
、
家
族
の
食
を
テ
ー

マ
に
し
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
続
け
て
き
ま
し
た
。 

　
私
た
ち
は
、
生
活
者
、
と
り
わ
け
女
性
の
マ
ー
ケ
テ

ィ
ン
グ
を
行
う
中
で
、「
食
育
」
に
た
ど
り
着
き
、
そ
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
や
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
進
め
る
に
し

た
が
い
、
食
育
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
っ
た
と
言
え

ま
す
。 

（「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。http://w

w
w
.benesse.co.jp/ 

bonm
erci/

） 
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の
が
事
業
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
立
案
の
た
め
に
、

ま
ず
は
対
象
と
な
る
女
性
に
、
意
識
や
ニ
ー
ズ
な
ど
の

あ
る
と
し
て
会
社
に
事
業
提
案
を
行
い
ま
し
た
。
収
益

計
画
な
ど
の
事
業
性
の
審
査
を
経
て
、
新
事
業
案
件
と

ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。http://w

w
w
.benesse.co.jp/ 

bonm
erci/

） 

   

 
  

　「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
は
創
刊
後
、
定
期
的
に
商
品
を

顧
客
に
お
届
け
し
、
実
生
活
で
実
践
で
き
る
よ
う
に
さ

ま
ざ
ま
な
提
案
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
提
案
一
つ
ひ

と
つ
に
つ
い
て
、
お
届
け
後
に
情
報
の
わ
か
り
や
す
さ

や
実
践
度
な
ど
の
調
査
を
行
い
、「
興
味
を
持
て
た
か
」、

「
わ
か
り
や
す
か
っ
た
か
」、「
や
っ
て
み
よ
う
と
思
え
た

か
」、「
実
際
に
や
っ
て
み
た
ら
ど
う
だ
っ
た
の
か
…
」

等
々
、
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー
タ
を
蓄
積
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
読
者
を
対
象
に
し
た
食
に
関
す
る
意
識
調
査
も

継
続
的
に
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
蓄
積
し
て

き
た
独
自
デ
ー
タ
は
、「
食
生
活
に
お
け
る
意
識
」
な
ど

の
基
礎
的
な
内
容
か
ら
、「
調
味
料
の
常
備
率
の
地
域
差
」

な
ど
の
詳
細
な
デ
ー
タ
ま
で
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
以
外
に
も
、
ベ
ネ
ッ
セ

で
は
家
庭
向
け
・
学
校
向
け
の
教
育
事
業
や
、
そ
の
基

礎
と
な
る
研
究
活
動
（
一
九
八
〇
年
代
に
開
始
）
に
お

い
て
、
子
ど
も
の
生
活
実
態
、
子
ど
も
の
食
生
活
な
ど

の
研
究
を
と
お
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ー
タ
を
蓄
積
し

て
き
て
い
ま
し
た
。 

　
二
〇
〇
五
年
に
食
育
基
本
法
が
成
立
し
、
食
育
へ
の

関
心
が
高
ま
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
動
き
も
活
発
化
し
て
き

ま
し
た
。
国
や
自
治
体
、
あ
る
い
は
企
業
で
食
育
に
取

り
組
む
方
々
と
情
報
交
換
を
す
る
な
か
、「
ボ
ン
メ
ル
シ

ィ
！
」
や
教
育
事
業
の
研
究
で
得
た
弊
社
保
有
の
デ
ー

タ
に
は
、
他
に
は
あ
ま
り
見
な
い
ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
も

多
い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

　
そ
こ
で
、
弊
社
の
な
か
で
も
食
育
と
い
う
視
点
は
も
っ

と
活
か
せ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
考
え
の
も
と
、「
ボ

ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
以
外
の
事
業
で
も
活
用
を
強
化
す
る
こ

と
、
加
え
て
社
会
全
体
の
関
心
を
さ
ら
に
高
め
、
活
用
し

て
い
た
だ
く
た
め
、
蓄
積
し
た
デ
ー
タ
の
発
信
活
動
を
行

う
こ
と
の
必
要
性
を
感
じ
、
独
立
し
た
専
門
組
織
と
し
て
、

前
述
の
よ
う
に
二
〇
〇
六
年
四
月
に
「
B
e
n
e
s
s
e

食
育
研
究
所
」
を
設
立
し
ま
し
た
。 

　
B
e
n
e
s
s
e
食
育
研
究
所
で
は
、
一
般
市
場
対
象

の
調
査
を
行
う
ほ
か
、
行
政
や
民
間
と
も
連
携
し
て
の

調
査
・
研
究
も
行
う
な
ど
、
フ
ィ
ー
ル
ド
を
広
げ
て
の

活
動
も
始
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」

や
B
e
n
e
s
s
e
食
育
研
究
所
が
蓄
積
し
た
デ
ー
タ
以

外
に
も
、
弊
社
の
教
育
事
業
の
シ
ン
ク
タ
ン
ク
が
蓄
積

し
て
き
た
調
査
・
研
究
を
食
育
と
い
う
観
点
で
再
整
理

し
た
デ
ー
タ
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
つ
う
じ
て
発
信
し
て

い
る
ほ
か
、
食
育
関
連
の
イ
ベ
ン
ト
や
フ
ォ
ー
ラ
ム
へ

の
出
展
な
ど
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。 

（
食
育
研
究
所
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。http://w

w
w
.benesse.co.jp/ 

shokuiku/

） 

        

　
現
在
、「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」
以
外
に
も
、
例
え
ば
、

乳
幼
児
対
象
の
「
こ
ど
も
ち
ゃ
れ
ん
じ
」
や
小
・
中
・
高

校
生
対
象
の
「
進
研
ゼ
ミ
」
な
ど
で
、
子
ど
も
や
保
護
者

に
向
け
て
、「
朝
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
」、「
親
子
で
料
理

を
楽
し
も
う
」
な
ど
の
食
育
の
テ
ー
マ
で
特
集
を
提
供

す
る
際
に
、
食
育
研
究
所
の
デ
ー
タ
を
利
用
す
る
な
ど

し
て
、
説
得
性
を
高
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な

対
象
に
「
食
育
」
を
意
識
し
た
発
信
を
す
る
た
め
の
社

内
で
の
活
用
、
連
携
強
化
を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

生
活
情
報
誌
「
サ
ン
キ
ュ
！
」
や
「
ボ
ン
メ
ル
シ
ィ
！
」

で
は
、
広
告
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
協
力
し
、「
旬
の
野
菜
・

魚
の
情
報
」
や
「
野
菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
工
夫
」
な
ど

の
基
本
的
な
情
報
提
供
を
、
食
育
研
究
所
も
か
ら
め
な

が
ら
、
タ
イ
ア
ッ
プ
広
告
な
ど
で
行
う
こ
と
も
始
め
て

B
e
n
e
s
s
e
食
育
研
究
所
の
設
立 

 

こ 

れ 

か 

ら 
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い
ま
す
。 

　
食
に
関
し
て
は
、
も
ち
ろ
ん
正
し
い
知
識
を
持
つ

こ
と
は
必
要
な
こ
と
で
す
が
、
や
は
り
体
験
す
る
、
特

に
”五
感
“
で
体
験
す
る
こ
と
が
大
切
な
こ
と
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。
情
報
発
信
だ
け
で
は
な
く
、
実
際
に
や

っ
て
み
る
と
い
う
よ
う
な
展
開
を
他
社
と
の
連
携
も
含

め
て
検
討
を
始
め
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
今
、
日
本
国
民

は
ど
の
年
代
で
も
野
菜
を
食
べ
る
量
が
必
要
量
に
対
し

て
足
り
な
い
と
言
わ
れ
て
お
り
、
実
際
に
ス
ー
パ
ー
で

も
野
菜
の
販
売
量
は
下
降
傾
向
に
あ
る
そ
う
で
す
。
そ

こ
で
、
流
通
と
協
力
し
、
主
に
子
ど
も
連
れ
の
親
子
を

対
象
に
想
定
し
て
、
野
菜
ク
イ
ズ
を
き
っ
か
け
に
、
実

際
の
野
菜
売
り
場
で
野
菜
を
見
て
い
た
だ
き
、
そ
こ
で

野
菜
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
提
案
も
行
う
と
い
う
試
み
を
し

ま
し
た
。『
興
味
を
持
つ
↓
実
際
見
る
・
さ
わ
る
↓
調
理

す
る
↓
食
べ
る
』
の
流
れ
に
の
る
よ
う
な
き
っ
か
け
を

複
数
仕
掛
け
て
い
く
と
い
う
も
の
で
す
。
簡
単
に
は
う

ま
く
い
か
な
い
も
の
で
す
が
、
流
通
や
メ
ー
カ
ー
の
担

当
者
と
知
恵
を
出
し
合
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
考
え

続
け
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

　
ベ
ネ
ッ
セ
で
は
、「
事
業
は
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
れ
は
、
一
人
ひ
と
り
の
お
客
さ
ま
の
「
こ
う

な
り
た
い
」
を
お
手
伝
い
す
る
こ
と
、
一
人
ひ
と
り
の

お
客
さ
ま
に
「
こ
う
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
い
う

願
い
を
商
品
・
サ
ー
ビ
ス
に
託
し
て
お
届
け
す
る
こ
と

で
す
。
人
々
の
心
の
中
に
あ
る
「
自
分
や
家
族
が
心
身

と
も
に
健
康
に
過
ご
す
た
め
に
、
食
に
関
し
て
正
し
い

こ
と
を
知
り
、
よ
い
生
活
を
実
践
し
た
い
」
と
い
う
願

い
を
実
現
す
る
支
援
の
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
、
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

CEL

株
式
会
社
ベ
ネ
ッ
セ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン 

B
e
n
e
s
s
e
食

育
研
究
所
事
務
局
長
。 

 

　
脇
　

清
美
（
わ
き
・
き
よ
み
） 
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