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食 育 の

　
朝
は
王
様
の
ご
と
く
、昼
は
王
子
の
ご
と
く
、夜
は
貧
者
の
ご
と
く
、き
っ
ち
り
と
食
べ
、し
っ
か
り
運
動
を
し
て
体
力
を
つ
け
、読
み

書
き
そ
ろ
ば
ん
、し
っ
か
り
勉
強
を
し
て
、知
力
、学
力
、い
わ
ゆ
る
脳
を
き
た
え
る
こ
と
の
基
幹
は
食
べ
ご
と
で
あ
る
こ
と
を
知
ら
し

め
て
く
れ
る
の
は
本
書
で
あ
る
。 
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日
本
経
済
の
二
〇
〇
六
年
度
Ｇ
Ｄ
Ｐ
成
長
率
は
二
・

一
％
と
堅
調
で
、企
業
収
益
も
増
益
が
続
い
て
い
る
。

一
方
で
生
活
者
の
暮
ら
し
に
は
様
々
な
課
題
が
あ
り
、

解
決
策
と
し
て
の
”
生
活
経
営
“が
現
在
注
目
さ
れ

て
い
る
。
本
稿
で
は
、こ
れ
は
一
つ
の
潮
流
で
あ
る
と

の
考
え
の
も
と
、そ
の
意
味
と
方
向
性
に
つ
い
て
論
じ

る
。
 

　
本
稿
の
主
張
を
要
約
す
る
と
次
の
通
り
で
あ
る
。

日
本
経
済
の
成
熟
化
や
、グ
ロ
ー
バ
ル
化
に
よ
る
競
争

激
化
な
ど
の
予
想
（
意
識
）が
、生
活
者
の
先
行
き
に

対
す
る
不
安
感
を
増
大
さ
せ
て
い
る
。
こ
れ
に
対
応
し

て
、生
活
防
衛
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
が
メ
デ
ィ
ア
か
ら
情

報
発
信
さ
れ
て
い
る
。
そ
れ
ら
は
生
活
者
の
生
活
リ
テ

ラ
シ
ー
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
期
待
で
き

る
。
一
方
で
、そ
れ
ぞ
れ
は
バ
ラ
バ
ラ
に
論
じ
ら
れ
て
い

る
た
め
、必
ず
し
も
整
合
的
で
な
い
。
し
た
が
っ
て
、真

に
生
活
の
充
足
度
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
は
、生
活
経

営
に
対
す
る
統
合
的
な
あ
る
べ
き
姿
を
示
し
て
い
く
こ

と
が
重
要
と
考
え
る
。
 

 
あ
る
べ
き
姿
に
関
し
、本
稿
で
は
生
活
リ
テ
ラ
シ
ー

を
備
え
た
生
活
戦
略
人
で
あ
る
と
と
も
に
、生
活
に
関

す
る
哲
学
や
理
念
を
持
っ
た
生
活
者
像
を
提
案
し
て

い
る
。
そ
れ
は
自
ら
の
効
用
を
最
大
化
す
る
こ
と
の
み

に
関
心
を
集
中
す
る
者
で
は
な
く
、社
会
の
一
員
と
し

て
コ
ミ
ッ
ト
メ
ン
ト
の
意
識
を
持
っ
て
行
動
す
る
人
間

で
あ
り
、感
謝
の
経
済
学
と
い
う
理
念
を
持
っ
て
社
会

に
帰
属
意
識
を
持
ち
、長
期
的
な
共
栄
を
目
指
し
て

判
断
し
、行
動
す
る
主
体
を
指
す
。
 

  
 

 
 

 
 

  
 

   　
日
本
経
済
新
聞
社
は
、本
年
元
日
の
朝
刊
第
一
面

に
「
イ
エ
コ
ノ
ミ
ー
」
の
特
集
を
掲
載
し
た
。
イ
エ
コ
ノ

ミ
ー
と
は
”ニ
ッ
ポ
ン
の
家
計
“を
表
し
、日
本
の
国
富

の
八
割
を
握
る
家
計
部
門
が
日
本
経
済
に
与
え
る
影

響
の
大
き
さ
を
重
視
し
て
名
付
け
ら
れ
た
も
の
で
あ

る
。
ま
た
、新
聞
記
事
だ
け
で
な
く
、『
日
経
式
お
と
こ

の
家
計
簿
』
の
出
版
な
ど
、書
籍
で
も
生
活
経
営
に
関

わ
る
情
報
発
信
を
行
っ
て
い
る
。
 

 
プ
レ
ジ
デ
ン
ト
社
は
、昨
年
、家
庭
生
活
の
充
実
を

テ
ー
マ
に
し
た
「
プ
レ
ジ
デ
ン
ト
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
」
を
月
刊

誌
と
し
て
創
刊
し
た
。
同
社
は
以
前
か
ら
『
家
庭
決
算

書
』
と
い
っ
た
書
籍
を
出
し
て
お
り
、今
春
に
は
「
プ
レ

ジ
デ
ン
ト
」
誌
で
も
”
男
の
家
計
簿
入
門
“と
い
う
特

集
を
組
ん
で
い
る
。
ま
た
、「
週
刊
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
」
は
、

四
月
に
”「
お
金
」
入
門
“と
い
う
特
集
を
組
み
、家
計
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生活経営論の潮流と展望  

　
　
は
じ
め
に
 

　
　
生
活
経
営
論
の
潮
流
を
確
認
す
る
 

―イエコノミー論から感謝の経済学へ― 

　
【
事 

実 

認 

識
】
 

１
 



60CEL Jun.  2007

管
理
を
論
じ
て
い
る
。
 

 
こ
の
よ
う
に
主
要
な
経
済
雑
誌
が
、家
計
管
理
に
目

を
向
け
た
記
事
を
掲
載
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
た
。
テ

レ
ビ
な
ど
の
メ
デ
ィ
ア
で
も
保
険
の
見
直
し
、詐
欺
に

引
っ
か
か
ら
な
い
た
め
の
ノ
ウ
ハ
ウ
と
い
っ
た
話
題
を
取

り
上
げ
て
い
る
し
、書
籍
で
も
資
産
運
用
か
ら
年
収
○

○
万
円
生
活
ま
で
、様
々
な
情
報
が
発
信
さ
れ
て
い
る
。
 

 
以
上
の
よ
う
な
現
象
は
、派
手
さ
は
な
い
も
の
の
、

一
定
の
ニ
ー
ズ
が
あ
り
、着
実
な
流
れ
と
な
っ
て
生
活

者
の
関
心
を
得
て
い
る
と
言
え
る
だ
ろ
う
。
 

  
 

   
こ
の
よ
う
な
生
活
経
営
情
報
を
内
容
別
に
分
類
す

る
こ
と
で
、論
点
を
提
示
し
た
い
。
分
類
の
第
一
は
、従

来
か
ら
あ
る
家
計
簿
を
用
い
た
家
計
管
理
、節
約
術
の

類
で
あ
る
。
無
駄
な
支
出
を
見
分
け
て
、そ
れ
を
減
ら

す
こ
と
は
生
活
向
上
に
貢
献
す
る
。
ま
た
、新
し
い
視

点
と
し
て
、省
エ
ネ
や
環
境
配
慮
な
ど
、社
会
的
な
問

題
と
関
係
づ
け
て
生
活
を
管
理
し
よ
う
と
い
う
考
え

が
出
て
き
て
い
る
。
 

 
第
二
は
、生
活
設
計
、い
わ
ゆ
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ
る
。こ
れ
は
本
誌
七
九
号
の

拙
稿
で
も
論
じ
た
よ
う
に
、ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
と
収
入

支
出
を
組
み
合
わ
せ
た
表
を
作
成
す
る
こ
と
で
、長
期

的
な
生
活
の
計
画
と
見
直
し
を
行
お
う
と
す
る
も
の

だ
。
結
果
と
し
て
生
活
経
営
に
体
系
性
や
長
期
的
視

点
を
提
供
し
、持
続
可
能（
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
）
な
も
の

と
す
る
。
団
塊
世
代
の
大
量
退
職
を
控
え
た
現
在
、時

宜
を
得
た
テ
ー
マ
で
も
あ
る
。
 

 
第
三
は
、資
産
運
用
に
関
す
る
情
報
で
あ
る
。
日
本

の
家
計
が
持
つ
金
融
資
産
・
実
物
資
産
は
二
千
兆
円

と
言
わ
れ
る
。
そ
れ
ら
を
運
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、フ

ロ
ー
と
し
て
の
収
入
は
増
大
す
る
。
そ
の
た
め
に
は
、リ

ス
ク
を
適
切
に
管
理
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
。

こ
れ
は
日
本
の
ス
ト
ッ
ク
経
済
化
、金
融
工
学
や
Ｉ
Ｔ

の
発
展
な
ど
の
時
代
の
変
化
に
対
応
す
る
潮
流
と
言

え
る
。
 

 
ま
た
、こ
れ
と
関
連
す
る
が
、
広
い
意
味
で
の
生
活

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
も
重
要
な
第
四
の
論
点
と
な
る
。

生
活
者
が
直
面
す
る
リ
ス
ク
は
資
産
運
用
だ
け
で
は

な
い
。
例
え
ば
詐
欺
に
会
う
リ
ス
ク
が
あ
る
。
ま
た
、犯

罪
で
は
な
く
と
も
、消
費
者
が
後
悔
す
る
よ
う
な
商
売

（
略
奪
的
な
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
）
を
し
て
い
る
企
業
も
少

な
く
な
い
。
そ
の
よ
う
な
経
験
を
避
け
る
こ
と
も
重
要

で
あ
る
。
他
に
も
災
害
や
事
故
・
事
件
、健
康
、老
後
の

リ
ス
ク
な
ど
が
あ
る
。
リ
ス
ク
・
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、リ
ス
ク
・

フ
ァ
イ
ナ
ン
ス
な
ど
の
技
法
に
つ
い
て
は
本
誌
七
八
号

の
拙
稿
で
論
じ
た
。
背
景
に
は
、経
済
自
由
化
に
伴
っ

て
経
済
主
体（
生
活
者
）の
自
立
能
力
が
強
く
求
め
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
。
 

 
第
五
に
、生
活
向
上
に
資
す
る
前
向
き
な
技
術
活

用
が
あ
る
。
特
に
情
報
通
信
や
金
融
の
技
術
革
新
、

関
連
制
度
の
改
革
（
規
制
緩
和
）
な
ど
を
背
景
に
、電

子
マ
ネ
ー
や
ポ
イ
ン
ト
制
度
活
用
に
関
す
る
話
題
が

盛
況
で
あ
る
。
電
子
マ
ネ
ー
に
関
し
て
は
現
在
の
と
こ

ろ
、規
格
の
乱
立
や
国
際
標
準
と
の
整
合
性
な
ど
課

題
も
指
摘
さ
れ
て
い
る
。
し
か
し
、
様
々
な
関
連
サ
ー

ビ
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
も
豊
富
で
、
新
た
な
時
代
の
可
能
性

を
感
じ
さ
せ
る
。
 

 
最
後
に
、広
く
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と
い
う
観
点
か
ら
の

各
種
情
報
が
あ
る
。エ
ネ
ル
ギ
ー
や
環
境
の
制
約
を
考

慮
し
た
上
で
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
論
、富
裕
層
に
注
目

し
た
議
論
も
あ
れ
ば
、本
誌
七
八
号
で
特
集
し
た
よ
う

な
格
差
や
社
会
階
級
に
関
す
る
も
の
も
あ
る
。
後
に

述
べ
る
よ
う
に
、昔
の
よ
う
な
標
準
的
な
生
活
像
が
な

い
現
在
、各
人
が
自
分
な
り
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
見
い

だ
さ
な
け
れ
ば
、次
代
の
生
活
満
足
を
得
る
こ
と
が
で

き
な
い
と
い
う
課
題
に
関
連
し
て
い
る
。
 

 
以
上
の
よ
う
な
分
類
を
見
る
と
、社
会
性
、長
期
性

な
ど
の
重
要
な
課
題
に
応
じ
て
、
生
活
経
営
各
論
が

成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
。
そ
の
意
味
で
、こ
の

潮
流
は
時
宜
を
得
た
も
の
で
あ
り
、妥
当
性
が
あ
る
。

で
は
そ
の
よ
う
な
話
題
は
、な
ぜ
関
心
を
持
た
れ
る
の

か
、ど
の
よ
う
な
意
義
が
あ
る
の
か
、ど
う
対
処
す
る
べ

き
か
。
そ
れ
ら
を
次
節
で
考
え
る
こ
と
に
し
た
い
。
 

 
 

  
 

 
 

  
 

    
基
本
的
に
は
、生
活
者
を
取
り
巻
く
環
境
の
変
化

が
大
き
く
影
響
し
て
い
る
。
詳
し
く
述
べ
る
紙
幅
は
な

い
の
で
ス
テ
レ
オ
タ
イ
プ
的
な
言
い
方
に
な
ら
ざ
る
を

得
な
い
が
、グ
ロ
ー
バ
ル
化
と
い
う
資
本
の
論
理
の
日
本

社
会
へ
の
導
入
は
、従
来
か
ら
の
長
期
雇
用
を
前
提
と

す
る
日
本
的
経
営
シ
ス
テ
ム
の
改
変
を
迫
っ
て
い
る
。

加
え
て
、日
本
経
済
の
成
熟
化
、少
子
高
齢
化
、地
球

　
　
生
活
経
営
論
に
関
す
る
考
察
 

　
【
分
類（
論
点
整
理
）】
 

２
 

　
【
な
ぜ
関
心
を
持
た
れ
る
の
か
】
 

１
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点
を
提
供

持
続
可
能（
サ
ス
テ

ナ
ブ
ル
）
な
も
の

と
す
る
。
団
塊
世
代
の
大
量
退
職
を
控
え
た
現
在
、時

宜
を
得
た
テ
ー
マ
で
も
あ
る
。
 

ビ
ス
の
ニ

ス
も
豊
富
で

新
た
な
時
代
の
可
能
性

を
感
じ
さ
せ
る
。
 

 
最
後
に
、広
く
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と
い
う
観
点
か
ら
の

社
会
へ
の
導
入
は

従
来
か
ら
の
長
期
雇
用
を
前
提
と

す
る
日
本
的
経
営
シ
ス
テ
ム
の
改
変
を
迫
っ
て
い
る
。

加
え
て
、日
本
経
済
の
成
熟
化
、少
子
高
齢
化
、地
球

規
模
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環
境
問
題
も
生
活
者
の
将
来
展

望
を
難
し
く
す
る
要
因
と
な
っ
て
い
る
。
 

 
幻
想
か
も
し
れ
な
い
が
、か
つ
て
は
日
本
の
生
活
者

の
典
型
像（
勉
学
に
励
み
、一
定
の
学
歴
を
得
た
上
で
、

経
営
陣
と
一
体
と
な
っ
て
勤
勉
に
努
力
し
、会
社
を
発

展
さ
せ
る
。い
ず
れ
家
族
を
持
ち
、
持
ち
家
を
取
得
、

子
ど
も
を
育
て
上
げ
、年
金
で
暮
ら
す
）が
あ
り
、そ
れ

を
支
え
て
い
た
の
は
長
期
雇
用
と
生
活
給（
従
業
員
の

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
を
勘
案
し
た
給
与
体
系
）
、
信
頼
で

き
る
政
府
の
存
在
で
あ
っ
た
。
し
か
し
、そ
の
構
造
は
、

今
述
べ
た
よ
う
な
環
境
変
化
と
と
も
に
崩
れ
た
よ
う

だ
。
と
な
る
と
労
働
面
で
は
市
場
価
値
の
あ
る
労
働
力
、

生
活
面
で
は
自
己
責
任
に
基
づ
い
た
自
立
的
生
活
経

営
を
追
求
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
る
。
 

 
し
か
し
、自
立
的
生
活
経
営
が
、ど
の
よ
う
な
も
の

で
、ど
う
し
た
ら
よ
い
か
と
い
う
こ
と
に
関
し
て
は
、あ

る
べ
き
姿
が
明
確
に
な
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
し
、体

系
的
に
生
活
者
が
能
力
開
発
し
て
い
く
仕
組
み
も
な

い
。
そ
の
結
果
、メ
デ
ィ
ア
を
は
じ
め
と
す
る
各
主
体
が
、

生
活
経
営
の
あ
り
方
に
対
し
て
様
々
な
情
報
発
信
、ノ

ウ
ハ
ウ
提
供
を
し
て
い
る
の
だ
と
理
解
で
き
る
。
 

   
 

  
で
は
、
現
在
の
生
活
経
営
論
の
意
義
と
課
題
と
は

何
か
。
ま
ず
意
義
と
し
て
、時
代
の
変
化
に
よ
っ
て
発

生
し
た
生
活
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
、
実
践
的
な
解
決

策
を
提
供
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
る
。
特

に
、社
会
性
や
長
期
的
視
点
な
ど
を
加
え
る
こ
と
で
、

従
来
の
家
計
の
や
り
く
り
と
は
一
線
を
画
し
た
新
た

な
価
値
提
供
を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
点
は
評
価
で
き

る
。
 

 
し
か
し
一
方
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
議
論
は
個
別
の
ニ
ー

ズ
対
応
に
特
化
し
、詳
細
で
あ
る
も
の
の
バ
ラ
バ
ラ
に

論
じ
ら
れ
て
い
る
。
そ
の
た
め
各
論
間
に
整
合
性
が
な

く
、統
合
的
な
生
活
経
営
イ
メ
ー
ジ
の
提
供
に
成
功
し

て
い
な
い
。
例
え
ば
、何
を
目
指
し
て
節
約
す
る
の
か
が

明
確
で
な
け
れ
ば
、そ
れ
は
単
な
る
ケ
チ
で
し
か
な
い
。

現
在
、ノ
ウ
ハ
ウ
と
い
う
意
味
で
の
様
々
な
”
手
段
“の

情
報
が
提
供
さ
れ
て
い
る
が
、そ
れ
が
”
目
的
“と
誤
解

さ
れ
て
は
本
末
転
倒
と
な
る
。
 

 
各
人
に
真
の
生
活
満
足
を
提
供
す
る
よ
う
な
生
活

経
営
論
で
あ
る
た
め
に
は
、生
活
者
の
あ
る
べ
き
姿（
ビ

ジ
ョ
ン
）
を
示
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。
そ
れ
が
、本
稿

が
考
え
る
生
活
経
営
論
の
課
題
で
あ
る
。
万
人
に
当
て

は
ま
る
よ
う
な
ビ
ジ
ョ
ン
は
存
在
し
な
い
の
か
も
し
れ

な
い
が
、議
論
の
中
で
大
ま
か
な
方
向
性
が
見
い
だ
せ

る
な
ら
ば
、そ
れ
は
意
義
あ
る
こ
と
だ
と
考
え
る
。
 

 
 

  
 

 
 

    
本
稿
で
は
ビ
ジ
ョ
ン
と
い
う
ほ
ど
で
は
な
い
も
の
の
、

次
の
三
つ
を
、こ
れ
か
ら
の
生
活
人
の
望
ま
し
い
姿（
条

件
）と
し
て
提
案
し
た
い
。
第
一
に
、生
活
リ
テ
ラ
シ
ー

を
基
盤
に
、各
種
生
活
能
力
を
備
え
た
自
立
し
た
生

活
経
営
人
で
あ
る
こ
と
。
第
二
に
、健
全
な
社
会
形
成

に
コ
ミ
ッ
ト
す
る
価
値
観
、す
な
わ
ち
、生
活
に
関
す
る

理
念
や
哲
学
を
持
つ
こ
と
。
第
三
に
、社
会
の
問
題
を

発
見
し
、そ
れ
に
取
り
組
む
努
力
を
怠
ら
な
い
こ
と
で

あ
る
。
 

   
 

   
 

　
第
一
の
自
立
し
た
生
活
経
営
人
と
は
、生
活
経
営

に
必
要
と
さ
れ
る
リ
テ
ラ
シ
ー
と
、そ
れ
を
使
い
こ
な

す
能
力
を
持
っ
た
自
立
し
た
生
活
者
を
目
指
し
、生
活

向
上
を
実
現
す
る
者
の
こ
と
で
あ
る
。
本
誌
七
四
号
の

拙
稿
で
、現
代
日
本
に
お
け
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
生

活
意
識
調
査
の
デ
ー
タ
を
基
に
分
類
し
た
。
そ
こ
で
は
、

生
活
者
に
必
要
な
リ
テ
ラ
シ
ー
を
積
極
的
に
取
得
し
、

合
理
的
な
判
断
と
あ
る
程
度
の
社
会
的
責
任
を
遂
行

す
る
、「
生
活
戦
略
人
」
と
定
義
さ
れ
た
者
た
ち
が
い

た
。
直
感
的
な
イ
メ
ー
ジ
で
は
、彼
ら
が
一
つ
の
モ
デ
ル

に
な
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
 

 
基
盤
と
な
る
生
活
リ
テ
ラ
シ
ー
と
し
て
、言
語
能
力

な
ど
、
学
校
で
の
教
育
課
程
で
習
得
す
る
基
本
的
な

能
力
や
法
律
知
識
な
ど
に
加
え
、情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
、

リ
ス
ク
リ
テ
ラ
シ
ー
、マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
リ
テ
ラ
シ
ー
な

ど
が
現
代
社
会
で
は
不
可
欠
と
な
っ
て
い
る
。
 

 
情
報
リ
テ
ラ
シ
ー
に
は
、情
報
技
術
を
使
い
こ
な
す

と
い
う
意
味
で
の
Ｉ
Ｔ
リ
テ
ラ
シ
ー
と
、情
報
の
発
信

者
の
意
図
も
踏
ま
え
た
上
で
内
容
を
理
解
す
る
と
い

う
意
味
で
の
メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
が
あ
る
。
前
者
の
Ｉ

Ｔ
に
関
す
る
取
り
扱
い
能
力
の
重
要
性
は
、今
さ
ら
説

明
す
る
ま
で
も
な
い
だ
ろ
う
。
後
者
に
関
し
て
は
、既

生
活
経
営
論
の
展
望
 

―
生
活
者
の
あ
る
べ
き
姿
と
は
何
か
―
 

 

　
【
生
活
経
営
論
の
意
義
と
課
題
】
 

２
 

】
 

　
生
活
リ
テ
ラ
シ
ー
を
取
得
し
た
 

　
　
　
　
生
活
経
営
人
 

１
 
】
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存
の
メ
デ
ィ
ア
で
あ
る
新
聞
・
テ
レ
ビ
な
ど
に
加
え
、最

近
は
ネ
ッ
ト
で
の
情
報
も
一
つ
の
メ
デ
ィ
ア
と
し
て
重

要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。
図
１
は
大
阪
ガ
ス
エ
ネ

ル
ギ
ー
・
文
化
研
究
所
が
今
年
三
月
に
行
っ
た
ネ
ッ
ト

ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
あ
る
。
各
メ
デ
ィ
ア
に
対
す
る

信
頼
度
を
〇
〜
一
〇
点
で
評
価
し
て
も
ら
い
、そ
の

平
均
と
分
散
を
表
し
て
い
る
。
各
メ
デ
ィ
ア
が
持
つ
、

平
均
的
な
信
頼
性
と
そ
の
散
ら
ば
り
具
合
に
特
徴
が

あ
る
こ
と
が
分
か
る
。
様
々
な
メ
デ
ィ
ア
が
乱
立
す
る

現
在
、そ
れ
ら
が
発
す
る
情
報
に
対
す
る
冷
静
な
判

断
力
は
今
後
ま
す
ま
す

重
要
に
な
る
。
 

 
リ
ス
ク
リ
テ
ラ
シ
ー
、

特
に
そ
の
背
景
に
あ
る

統
計
リ
テ
ラ
シ
ー
は
、
不

確
実
性
を
増
し
、
先
行

き
が
不
透
明
な
時
代
に

は
有
効
な
能
力
で
あ
る
。

統
計
と
い
う
の
は
理
解

が
困
難
で
あ
り
、中
谷
内

（
二
〇
〇
六
）
な
ど
で
強

調
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
、

リ
ス
ク
と
い
う
点
で
重

要
な
も
の
が
軽
視
さ
れ

た
り
、逆
に
そ
れ
ほ
ど
重

要
で
な
い
も
の
が
過
度

に
恐
れ
ら
れ
た
り
し
て
い

る
と
い
う
問
題
が
あ
る
。
 

 
ま
た
、詐
欺
や
犯
罪
で

は
な
く
と
も
、企
業
の
う

ま
い
話
に
乗
っ
て
後
で
後

悔
し
な
い
こ
と
が
必
要
だ
。
彼
ら
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

戦
略
に
対
処
す
る
た
め
の
、い
わ
ば
逆
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
能
力
も
身
に
つ
け
る
べ
き
で
あ
る
。
金
融
商
品
の
選

択
や
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
利
用
、訪
問
販
売
の
対
処
法

な
ど
、こ
の
リ
テ
ラ
シ
ー
を
身
に
つ
け
て
い
る
か
否
か

は
生
活
充
足
に
大
き
な
違
い
を
も
た
ら
す
。
 

 
そ
の
よ
う
な
リ
テ
ラ
シ
ー
の
基
盤
の
上
に
、
生
活

充
足
の
た
め
に
必
要
な
能
力
が
存
在
す
る
。
例
え
ば
、

判
断
力
、
計
画
力
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
な
ど
が

あ
る
。
 

   
 

 
前
項
で
論
じ
た
生
活
リ
テ
ラ
シ
ー
と
、そ
れ
を
活
用

す
る
能
力
の
取
得
は
、決
し
て
容
易
で
は
な
い
。
し
た

が
っ
て
、万
人
が
そ
れ
ら
を
持
つ
こ
と
を
要
求
す
る
の

は
無
理
で
あ
り
、こ
れ
は
大
き
な
課
題
で
あ
る
。
す
る

と
生
活
経
営
遂
行
の
能
力
を
持
つ
こ
と
は
必
要
だ
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
十
分
で
は
な
い
こ
と
に
な
る
。
 

 
つ
ま
り
、第
二
の
健
全
な
社
会
形
成
に
コ
ミ
ッ
ト
す

る
価
値
観
、即
ち
生
活
に
関
す
る
理
念
や
哲
学
を
持
つ

と
い
う
の
は
、こ
れ
ま
で
述
べ
た
よ
う
な
能
力
を
、自
分

の
利
益
を
高
め
る
た
め
だ
け
に
利
用
し
て
は
な
ら
な
い

と
い
う
こ
と
だ
。
生
活
と
は
周
り
の
社
会
環
境
も
向
上

し
て
初
め
て
意
味
が
あ
る
。
極
端
な
話
、い
く
ら
お
金

持
ち
で
何
で
も
手
に
入
っ
た
と
し
て
も
、自
宅
の
周
り

が
ス
ラ
ム
街
で
凶
悪
犯
罪
が
日
常
茶
飯
事
で
あ
る
生

活
の
質
が
高
い
と
は
言
え
な
い
は
ず
だ
。
 

 
社
会
は
人
の
集
ま
り
で
あ
り
、そ
の
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム

の
上
で
生
活
者
は
自
己
充
足
を
求
め
て
行
動
す
る
。
し

か
し
、そ
の
基
盤
で
あ
る
社
会
は
盤
石
で
あ
る
保
証
は

な
い
。
実
際
に
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
崩
壊
な
ど
、社
会

の
紐
帯
が
じ
わ
じ
わ
と
疲
弊
し
、基
盤
が
も
ろ
く
な
っ

て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
問
題
意
識
が
あ
る
。
 

 
健
全
な
社
会
形
成
の
第
一
歩
は
、大
げ
さ
に
言
え

ば
、自
ら
の
生
活
に
対
す
る
理
念
や
哲
学
の
構
築
だ
と

考
え
る
。
そ
の
一
つ
に
感
謝
の
経
済
学
と
い
う
コ
ン
セ

プ
ト
を
提
示
し
た
い
。
経
済
学
は
生
活
経
営
の
基
礎
的

理
論
と
と
も
に
理
念
も
提
供
で
き
る
は
ず
だ
。
生
活

者
が
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
市
場
経
済
の
本
質
に
関
わ

る
核
心
的
事
実
は
、生
活
者
は
社
会
と
と
も
に
な
け
れ

　
【
理
念
の
あ
る
生
活
者
】
 

２
 

【図1】マスメディアに対する信頼感（平均値と分散値） 
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平
均
的
な
信
頼
性
と
そ
の
散
ら
ば
り
具
合
に
特
徴
が

あ
る
こ
と
が
分
か
る
。
様
々
な
メ
デ
ィ
ア
が
乱
立
す
る

現
在
、そ
れ
ら
が
発
す
る
情
報
に
対
す
る
冷
静
な
判

充
足
の
た
め
に
必
要
な
能
力
が
存
在
す
る

例
え
ば

判
断
力
、
計
画
力
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
な
ど
が

あ
る
。
 

理
論
と
と
も
に
理
念
も
提
供
で
き
る
は
ず
だ

生
活

者
が
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
市
場
経
済
の
本
質
に
関
わ

る
核
心
的
事
実
は
、生
活
者
は
社
会
と
と
も
に
な
け
れ

ば
生
活
充
足
感
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
こ

と
で
あ
る
。
さ
ら
に
言
え
ば
、社
会
と
と
も
に
あ
る
こ

と
で
自
ら
の
生
活
充
足
感
を
高
め
ら
れ
る
こ
と
に
感

謝
す
る
、そ
れ
が
出
発
点
だ
と
い
う
こ
と
で
も
あ
る
。
 

 
市
場
機
能
が
現
在
の
経
済
社
会
の
核
と
し
て
あ
る

と
す
れ
ば
、そ
の
前
提
と
し
て
分
業
が
存
在
す
る
。
ア

ダ
ム
・
ス
ミ
ス
を
持
ち
出
す
ま
で
も
な
く
、一
人
で
は
ピ

ン
を
一
日
一
本
作
る
の
も
難
し
い
が
、一
〇
人
で
は
数

万
本
作
る
こ
と
が
可
能
に
な
る
。
分
業
す
る
こ
と
が
生

産
性
の
劇
的
向
上（
＝
供
給
面
で
の
豊
か
さ
増
大
）
を

も
た
ら
し
、分
業
す
る
た
め
の
必
要
条
件
と
し
て
市
場

（
も
の
を
交
換
す
る
場
）が
で
き
た
。
拝
金
主
義
の
弊

害
が
よ
く
言
わ
れ
る
が
、お
金
は
交
換（
取
引
）の
た
め

の
手
段
で
あ
り
、
交
換
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
自
分
一

人
で
は
で
き
な
い
こ
と
を
人
に
依
存
し
て
い
る
こ
と
の

証
明
で
も
あ
る
。つ
ま
り（
少
な
い
と
思
う
が
）お
金
が

全
て
と
い
う
人
は
、ま
さ
し
く
他
の
人
に
依
存
し
て
豊

か
さ
を
享
受
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
に
い
る
と
い
う
こ

と
に
他
な
ら
な
い
。
 

 
そ
こ
で
は
、他
者
が
存
在
し
て
初
め
て
自
分
が
豊
か

に
な
っ
て
い
る
と
い
う
現
実
が
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
、お
互

い
納
得
し
た
上
で
の
取
引
な
の
だ
か
ら
負
い
目
を
感
じ

る
必
要
は
な
い
と
言
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、

少
な
く
と
も
相
手
や
社
会
そ
の
も
の
に
感
謝
し
て
、社

会
が
崩
壊
し
て
し
ま
わ
ず
持
続
可
能
で
あ
る
よ
う
に
、

何
ら
か
の
形
で
貢
献
し
よ
う
と
す
る
姿
勢
が
必
要
で

あ
ろ
う
。
企
業
に
社
会
的
責
任
が
あ
る
よ
う
に
、生
活

者
に
も
社
会
的
責
任
が
あ
る
は
ず
で
、そ
れ
は
単
に
税

金
を
納
め
れ
ば
す
む
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
は
ず
だ
。
 

 
と
は
い
え
、税
金
以
上
の
金
銭
的
貢
献
を
期
待
す
る

の
は
な
か
な
か
難
し
い
だ
ろ
う
。
そ
こ
で
第
一
歩
と
し

て
、
身
近
な
感
謝
か
ら
は
じ
め
れ
ば
よ
い
の
で
は
な
い

か
。
店
で
何
か
買
っ
た
時
、店
員
の
多
く
は
お
礼
を
言

う
。
し
か
し
、買
っ
た
方
が
お
礼
を
言
う
姿
は
、あ
ま
り

多
く
見
ら
れ
な
い
。
お
礼
を
言
う
の
は
た
だ
で
あ
る
。

お
礼
を
言
わ
れ
て
悪
い
気
は
し
な
い
。
そ
の
意
味
で
最

も
簡
単
な
価
値
創
造
行
為
で
あ
る
。
面
倒
だ
、イ
ヤ
だ
、

恥
ず
か
し
い
と
い
っ
た
精
神
的
コ
ス
ト
以
外
は
、口
を
動

か
し
て
声
を
出
す
ほ
ん
の
少
し
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
だ
け
で

よ
い
の
だ
。
社
会
の
紐
帯
を
再
生
す
る
一
つ
の
き
っ
か

け
と
し
て
、お
金
を
支
払
っ
た
時
に
も
お
礼
を
言
う
。

そ
れ
を
通
じ
て
社
会
に
対
す
る
感
謝
の
意
識

を
拡
大
さ
せ
る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
と
考
え
て

い
る
。
 

 
そ
れ
は
な
ぜ
な
の
か
。
年
に
何
億
円
も
稼
ぐ

イ
チ
ロ
ー
だ
っ
て
、お
い
し
い
フ
ラ
ン
ス
料
理
は（
た

ぶ
ん
）作
れ
な
い
。
そ
の
道
の
プ
ロ
が
創
っ
た
も
の

を
い
た
だ
い
て
こ
そ
満
足
で
き
る
の
だ
。
同
様
に
、

ど
ん
な
金
持
ち
で
も
エ
ラ
イ
人
で
も
、
自
分
一

人
で
は
何
も
で
き
な
い
。
も
し
皆
が
そ
れ
を
心

か
ら
理
解
す
れ
ば
、拝
金
主
義
的
価
値
観
を
見

直
す
き
っ
か
け
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
期

待
が
あ
る
。
お
金
が
あ
れ
ば
何
で
も
で
き
る
と

思
う
と
、お
金
を
稼
ぐ
能
力
が
あ
る
こ
と
が
偉
い

よ
う
に
思
っ
て
し
ま
う
が
、そ
れ
が
”
使
え
る
“と

い
う
事
実
の
裏
に
、皆
が
社
会
を
支
え
合
っ
て
い

る
と
い
う
現
実
が
あ
る
。
そ
れ
を
多
く
の
人
が

認
識
す
れ
ば
、無
用
な
嫉
妬
や
傲
慢
さ
が
薄
ら

ぐ
の
で
は
な
い
か
と
考
え
る
の
で
あ
る
。
 

 
図
２
と
３
は
、図
１
と
同
様
の
ネ
ッ
ト
ア
ン
ケ

ー
ト
の
デ
ー
タ
を
基
に
し
て
作
成
し
た
も
の
で

あ
る
。
詳
述
す
る
余
裕
は
な
い
が
、
市
場
取
引

に
お
け
る
感
謝
や
嫉
妬
の
構
造
が
現
れ
て
お
り
興
味

深
い
。
 

 
も
し
可
能
で
あ
れ
ば
、実
際
に
毎
日
お
礼
を
言
っ
て

み
て
欲
し
い
。
そ
の
時
、や
は
り
精
神
的
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

は
必
要
で
あ
る
し
、そ
の
感
触
を
実
感
す
る
時
、じ
ゃ

あ
自
分
は
な
ぜ
お
礼
を
言
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
考
え

る
こ
と
で
、社
会
の
維
持
そ
の
も
の
の
重
要
性
と
、そ

れ
に
支
え
ら
れ
て
い
る
自
分
を
意
識
す
る
こ
と
に
な
る

は
ず
で
あ
る
。
 

 

 

14.4 
18.1 
22.8

【図2】生活上の嫉妬や妬み 
1 　　　　　　　2 　　　　　　 3 

 嫉妬・ねたみを 
実感する 

言われてみれば 

嫉妬やねたみを 

感じている気が 

する 

嫉妬やねたみは 
感じない 
 

（単一回答） 

イチローが大リーグで活躍している 
友人（同性）が急に綺麗に 
（あるいはかっこよく）なった 
上場などにより、IT社長などが 
一夜で大金持ちになる 
同期の同僚が自分より早く出世した 
友人が株で大もうけをした 
知人が宝くじで1億円を当てた 

※出所：図1に同じ（一部抜粋）  

93.8 
  
 

あなたは日々、どのようなこと
に対して「嫉妬」や「ねたみ」
を感じますか。あるいは感じる
だろうと予想しますか。 

（％） 
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第
三
に
、社
会
の
問
題
を
発
見
し
、

そ
れ
に
取
り
組
む
努
力
を
怠
ら
な
い

こ
と
で
あ
る
。
例
え
ば
、格
差
論
を
考

え
て
み
よ
う
。
経
済
学
者
が
指
摘
し

て
い
る
よ
う
に
、ジ
ニ
係
数
と
い
う
指

標
の
拡
大
＝
見
た
目
の
格
差
拡
大
は
、

高
齢
化
と
い
う
人
口
構
成
の
変
化
が

主
要
因
で
あ
り
、
不
平
等
化
の
進
行

と
い
っ
た
社
会
問
題
に
短
絡
的
に
つ
な

げ
る
の
は
妥
当
性
を
欠
く
と
い
う
議

論
が
あ
る
。
確
か
に
格
差
の
”事
実
“は

そ
の
と
お
り
、つ
ま
り
昔
と
同
じ
な
の

か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、事
実
が
”
変

わ
ら
な
く
“て
も
、社
会
の
意
識
が
変

わ
れ
ば
そ
れ
は
問
題
に
”
変
わ
る
“。

つ
ま
り
同
じ
事
象
で
も
、
問
題
意
識

を
ど
う
持
つ
か
で
、そ
れ
が
問
題
か
否

か
は
変
わ
る
の
で
あ
る
。
岩
田
（
二
〇

〇
七
）は
、格
差
論
を
契
機
に
、貧
困

の
「
発
見
」（
あ
る
い
は
「
再
発
見
」
）

が
可
能
と
な
る
と
捉
え
て
い
る
。
 

 
こ
の
よ
う
な
論
点
を
発
見
す
る
努

力
を
重
ね
る
こ
と
が
、
生
活
経
営
論

の
質
的
向
上
を
促
す
こ
と
に
つ
な
が
る
。
 

  
 

 

  
 
 

    
以
上
、最
近
の
生
活
経
営
に
対
す
る
意
識
の
高
ま
り

を
メ
デ
ィ
ア
の
情
報
発
信
を
き
っ
か
け
に
、そ
の
理
由
と

意
義
お
よ
び
課
題
、あ
る
べ
き
方
向
性
に
つ
い
て
論
じ

た
。
主
張
と
し
て
は
生
活
リ
テ
ラ
シ
ー
と
い
う
基
礎
能

力
に
、判
断
力
な
ど
の
生
活
自
立
能
力
を
組
み
合
わ
せ

た
生
活
戦
略
人
的
能
力
開
発
と
感
謝
の
経
済
学
の
よ

う
な
生
活
理
念
を
高
く
持
つ
こ
と
が
、今
後
の
あ
る
べ

き
生
活
者
像
で
は
な
い
か
と
い
う
問
題
提
起
を
行
っ
た
。
 

 
そ
の
よ
う
な
理
念
あ
る
生
活
戦
略
人
を
目
指
す
の
が

難
し
い
場
合
は
ど
う
す
る
の
か
、あ
る
い
は
感
謝
の
経
済

学
の
詳
察
な
ど
に
関
し
て
は
今
後
の
課
題
で
あ
る
。
 

（
大
阪
ガ
ス
 

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
文
化
研
究
所
 

主
席
研
究
員
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最
後
に
 

　
問
題
を
発
見
す
る
生
活
者: 

　
意
識
が
変
わ
れ
ば
問
題
も
変
わ
る
 

 
３
 

】
 

】
 

【図3】　お礼を言う取引行為        
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ほぼ必ず 
お礼を言う　 
10回に9回 
以上  

たいがい 
お礼を言う　 
10回に 
7～8回 

半々　 
10回に 
4～6回 

(単一回答)

あなたが何かの製品・サービスの
提供の代わりに「お金」を"支払う
立場"であるとき、自分から「あり
がとう」というのはどのようなと
きですか。 

（％） 

 

 

 

 

言うことも 
ある　 
10回に 
1～3回 

言った 
記憶がない 

購入・ 
利用経験が 
ない  

映画館（入場券購入時） 

コンビニ 
バスの降車時 
市役所・区役所 
（対人で手続き等行ったとき） 
新聞、その他の集金 
顔なじみの店での買い物、飲食 
タクシーの降車時 
病院（支払い時） 
宅配サービス（ピザなど） 
教員・師匠（指導を受けた後） 
医者（診療後）   

滅多に 
言わないが 
言ったことが 
少なくとも 
1回はある 
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※出所：図1に同じ（一部抜粋）  


