BRLOEFZFEEQERE AF LRI L 2018.9.27

[BERODEFENEE RE KK

BES“BE"ZEYHITEION?
CEFE-DR-BROBVRHSD

KA AKX &1t
IR —- AT
s R




BakEROMETE 1 —CIRBEA DS NE##

(5]

*BBTU & 9B o7,

« BEEBRMNZ LTIV ALTHEER.
R ol B VOTEIRNS LRE L '@6%#%( E'Jf:e

« HIRIZ A 2 HEPDOI SR o1, - D

[4citk]

* HikRD T L ZRMY oo I,
* DB EAZAKRDZDT, BRI EEND B,

— =

EFESTFORE - HEAOAYGLIREIORERY

BER. FEAZLTHELTIS
fAlZLizo kLD HHDGEL, IO ZELREA )

2



Tor—hRETHhMof=CE

RE{DARXEFROEFICONTREZ TG

CELT¥ARYMRAE (2018) CELRBS R - B &£ EERERVIMAE (2016)
_ EELDIEIZDLT
BERRITE (60KATHE) IR WMAaTSLI=L\&EZ TLY
. SHADAEIE (n=1151)
ALY RDE(R 100%

S0%

Nn=308

80%

70%

60%

50%

40%

40% /

30% 27%
199/

20%

—

10%

0%

40-49E% 50-595% 60-695%




Graph1

		40-49歳		40-49歳		40-49歳		40-49歳

		50-59歳		50-59歳		50-59歳		50-59歳

		60-69歳		60-69歳		60-69歳		60-69歳



概ねこうしたいと考えている

考えたことはあるが、イメージがわかない

今は考えていないが、定年までには考えたい

定年後、ゆっくり考えたい

定年後のことについて
概ねこうしたいと考えている人の割合（ｎ=1151）
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Q21定年後の考え

		

						Q21　あなたは、定年退職後のセカンドライフについてどの程度考えていますか。（回答は1つ）

				ｎ=		【表側２】Q33　あなたの性別をお答えください。（回答は1つ）				概ねこうしたいと考えている		考えたことはあるが、イメージがわかない		今は考えていないが、定年までには考えたい		定年後、ゆっくり考えたい		(%)

				1,151				TOTAL		24.1		32.8		31.4		11.7

				611		TOTAL		40-49歳		0.2		33.9		35.8		11.1

				420				50-59歳		0.3		34.3		29.5		9.5

				120				60-69歳		0.4		22.5		15.0		22.5

				836		男性		TOTAL		25.7		30.5		31.3		12.4

				411				40-49歳		21.9		30.9		35.5		11.7

				325				50-59歳		26.5		32.3		30.8		10.5

				100				60-69歳		39.0		23.0		16.0		22.0

				315		女性		TOTAL		19.7		39.0		31.4		9.8

				200				40-49歳		13.5		40.0		36.5		10.0

				95				50-59歳		27.4		41.1		25.3		6.3

				20				60-69歳		45.0		20.0		10.0		25.0

						質問文原文		【表頭】あなたは、定年退職後のセカンドライフについてどの程度考えていますか。（回答は1つ）

								【表側２】あなたの性別をお答えください。（回答は1つ）

								【表側１】





Q21定年後の考え

		



概ねこうしたいと考えている

考えたことはあるが、イメージがわかない

今は考えていないが、定年までには考えたい

定年後、ゆっくり考えたい

定年後のことについて
概ねこうしたいと考えている人の割合（ｎ=1151）



Q22したいこと男女

		

								　就労（再雇用・再就職等）		　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		　趣味の活動・地域のサークル		　家事・介護		　その他		　特別なことはしない／普通に過ごす

		66				100～300万円未満		62.1		7.6		31.8		12.1		1.5		18.2

		203				300～500万円未満		50.7		9.4		30.0		12.8		3.0		25.6

		228				500～700万円未満		53.5		15.8		29.8		13.2		1.8		25.4

		235				700～1,000万円未満		54.5		13.6		35.3		12.8		5.1		21.7

		136				1,000～1,500万円未満		59.6		26.5		35.3		12.5		2.9		14.7

		44				1,500万円以上		47.7		25.0		47.7		13.6		6.8		20.5

		912





Q22したいこと男女

		



個人年収別　定年後したいこと（複数回答　40-69歳　男・女　ｎ＝912）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



Q22したいこと男

		

								　就労（再雇用・再就職等）		　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		　趣味の活動・地域のサークル		　家事・介護		　その他		　特別なことはしない／普通に過ごす

		35				100～300万円未満		65.7		2.9		31.4		14.3		0.0		14.3

		129				300～500万円未満		50.4		7.8		30.2		10.1		3.9		24.0

		175				500～700万円未満		52.0		14.9		26.9		12.6		2.3		28.0

		197				700～1,000万円未満		56.3		12.7		34.5		9.6		5.6		20.8

		113				1,000～1,500万円未満		63.7		27.4		33.6		10.6		2.7		13.3

		34				1,500万円以上		55.9		23.5		55.9		8.8		2.9		17.6

		683





Q22したいこと男

		



個人年収別　定年後したいこと（複数回答　40-69歳　男　ｎ＝683）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



Q22したいこと女

		

		229						　就労（再雇用・再就職等）		　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		　趣味の活動・地域のサークル		　家事・介護		　その他		　特別なことはしない／普通に過ごす

		31				100～300万円未満		58.1		12.9		32.3		9.7		3.2		22.6

		74				300～500万円未満		51.4		12.2		29.7		17.6		1.4		28.4

		53				500～700万円未満		58.5		18.9		39.6		15.1		0.0		17.0

		38				700～1,000万円未満		44.7		18.4		39.5		28.9		2.6		26.3

		33				1,000万円以上 イジョウ		33.3		24.2		36.4		24.2		9.1		24.2

		23				1,000～1,500万円未満		39.1		21.7		43.5		21.7		4.3		21.7

		10				1,500万円以上		20.0		30.0		20.0		30.0		20.0		30.0





Q22したいこと女

		



個人年収別　定年後したいこと（複数回答　40-69歳　女　ｎ＝229）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



Q23理由男女

		

								　経済的に必要だから		　社会貢献がしたいから		　自分の人生を楽しみたいから		　家庭の事情で		　健康維持のため		　生活リズムを作るため		　自分の能力や経験を生かしたいから		　定年後に、自宅に終日いることを避けたいから		　特にすることがないため		　その他		　特にない／分からない

		54				100～300万円未満		63.0		7.4		35.2		9.3		27.8		24.1		16.7		29.6		11.1		1.9		0.0

		151				300～500万円未満		59.6		11.3		41.7		7.9		29.8		37.1		22.5		32.5		13.9		2.6		2.6

		170				500～700万円未満		52.9		17.1		42.4		12.4		21.8		31.8		25.9		31.8		8.2		0.6		2.4

		184				700～1,000万円未満		53.3		11.4		47.8		12.0		31.0		32.6		24.5		25.0		5.4		0.5		0.5

		116				1,000～1,500万円未満		46.6		19.8		51.7		6.9		32.8		36.2		31.0		37.9		7.8		1.7		1.7

		35				1,500万円以上		28.6		40.0		57.1		2.9		42.9		54.3		40.0		48.6		8.6		0.0		0.0

		710





Q23理由男女

		



個人年収別　定年後したいことの理由（40-69歳　男・女　ｎ＝710）

％

　経済的に必要だから

　社会貢献がしたいから

　自分の人生を楽しみたいから

　家庭の事情で

　健康維持のため

　生活リズムを作るため

　自分の能力や経験を生かしたいから

　定年後に、自宅に終日いることを避けたいから

　特にすることがないため

　その他

　特にない／分からない



Q23理由男

		

								　経済的に必要だから		　社会貢献がしたいから		　自分の人生を楽しみたいから		　家庭の事情で		　健康維持のため		　生活リズムを作るため		　自分の能力や経験を生かしたいから		　定年後に、自宅に終日いることを避けたいから		　特にすることがないため		　その他		　特にない／分からない

		30				100～300万円未満		60.0		3.3		33.3		6.7		30.0		20.0		16.7		26.7		10.0		0.0		0.0

		98				300～500万円未満		62.2		12.2		38.8		8.2		32.7		39.8		24.5		31.6		13.3		0.0		1.0

		126				500～700万円未満		53.2		19.8		40.5		12.7		19.8		27.8		24.6		31.7		8.7		0.8		3.2

		156				700～1,000万円未満		55.1		12.8		44.2		9.6		32.7		29.5		22.4		21.8		5.1		0.0		0.0

		98				1,000～1,500万円未満		49.0		19.4		49.0		7.1		36.7		39.8		32.7		36.7		9.2		1.0		1.0

		28				1,500万円以上		32.1		39.3		57.1		0.0		46.4		60.7		39.3		46.4		3.6		0.0		0.0

		536





Q23理由男

		



個人年収別　定年後したいことの理由（複数回答　40-69歳　男　ｎ＝536）

％

　経済的に必要だから

　社会貢献がしたいから

　自分の人生を楽しみたいから

　家庭の事情で

　健康維持のため

　生活リズムを作るため

　自分の能力や経験を生かしたいから

　定年後に、自宅に終日いることを避けたいから

　特にすることがないため

　その他

　特にない／分からない



Q23理由女

		

								　経済的に必要だから		　社会貢献がしたいから		　自分の人生を楽しみたいから		　家庭の事情で		　健康維持のため		　生活リズムを作るため		　自分の能力や経験を生かしたいから		　定年後に、自宅に終日いることを避けたいから		　特にすることがないため		　その他		　特にない／分からない

		24				100～300万円未満		66.7		12.5		37.5		12.5		25.0		29.2		16.7		33.3		12.5		4.2		0.0

		53				300～500万円未満		54.7		9.4		47.2		7.5		24.5		32.1		18.9		34.0		15.1		7.5		5.7

		44				500～700万円未満		52.3		9.1		47.7		11.4		27.3		43.2		29.5		31.8		6.8		0.0		0.0

		28				700～1,000万円未満		42.9		3.6		67.9		25.0		21.4		50.0		35.7		42.9		7.1		3.6		3.6

		25				1000万円以上 マンエンイジョウ		28.0		28.0		64.0		8.0		16.0		20.0		28.0		48.0		8.0		4.0		4.0

		18				1,000～1,500万円未満		33.3		22.2		66.7		5.6		11.1		16.7		22.2		44.4		0.0		5.6		5.6

		7				1,500万円以上		14.3		42.9		57.1		14.3		28.6		28.6		42.9		57.1		28.6		0.0		0.0

		174						6		4		12		1		2		3		4		8		0		1		1

								1		3		4		1		2		2		3		4		2		0		0





Q23理由女

		



個人年収別　定年後したいことの理由（複数回答　40-69歳　女　ｎ＝174）

％

　経済的に必要だから

　社会貢献がしたいから

　自分の人生を楽しみたいから

　家庭の事情で

　健康維持のため

　生活リズムを作るため

　自分の能力や経験を生かしたいから

　定年後に、自宅に終日いることを避けたいから

　特にすることがないため

　その他

　特にない／分からない



Q26していること男女

		

		278						　就労（再雇用・再就職等）		　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		　趣味の活動・地域のサークル		　家事・介護		　その他		　特別なことはしない／普通に過ごす

		58				100万円未満		1.7		13.8		25.9		65.5		0.0		25.9

		146				100～300万円未満		0.7		13.0		18.5		30.1		1.4		56.8

		50				300～500万円未満		8.0		18.0		28.0		34.0		2.0		40.0

		24				500万円以上 マンエンイジョウ		0.0		16.7		29.2		37.5		12.5		41.7

		14				500～700万円未満		0.0		28.6		35.7		28.6		14.3		50.0

		6				700～1,000万円未満		0.0		0.0		33.3		66.7		0.0		16.7

		1				1,000～1,500万円未満		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

		3				1,500万円以上		0.0		0.0		0.0		0.0		33.3		66.7





Q26していること男女

		



個人年収別　定年後していること（複数回答　40-69歳　男・女　ｎ＝278）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



Q26していること男女 (世帯年収別)

		

		312						　就労（再雇用・再就職等）		　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		　趣味の活動・地域のサークル		　家事・介護		　その他		　特別なことはしない／普通に過ごす

		12				100万円未満		8.3		16.7		41.7		66.7		0.0		16.7

		160				100～300万円未満		0.6		15.6		18.8		29.4		1.3		57.5

		113				300～500万円未満		5.3		19.5		31.0		38.9		1.8		42.5

		39				500万円以上 マンエンイジョウ		0.0		8.8		44.1		47.1		11.8		26.5

		16				500～700万円未満		0.0		12.5		37.5		43.8		0.0		25.0

		10				700～1,000万円未満		0.0		10.0		60.0		70.0		10.0		20.0

		5				1,000～1,500万円未満		0.0		0.0		60.0		40.0		40.0		20.0

		3				1,500万円以上		0.0		0.0		0.0		0.0		33.3		66.7

										年収の少ない人は、 ネンシュウスクヒト

										就労と自治会・ボランティア等の活動 シュウロウジチカイトウカツドウ





Q26していること男女 (世帯年収別)

		



世帯年収別　定年後していること（複数回答　55歳以上　男・女　ｎ＝312）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



Q26していること男 (世帯年収別)

		



定年後していること
（世帯年収別　複数回答　55歳以上　男・女　ｎ＝312）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



Q26していること女 (世帯年収別) 

		

		200						　就労（再雇用・再就職等）		　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		　趣味の活動・地域のサークル		　家事・介護		　その他		　特別なことはしない／普通に過ごす

		7				100万円未満		14.3		14.3		28.6		57.1		0.0		14.3

		101				100～300万円未満		0.0		14.9		14.9		20.8		0.0		65.3

		71				300～500万円未満		7.0		11.3		23.9		25.4		2.8		52.1

		28				500万円以上 マンエンイジョウ		0.0		5.9		35.3		41.2		23.5		35.3

		6				500～700万円未満		0.0		0.0		50.0		33.3		0.0		33.3

		5				700～1,000万円未満		0.0		20.0		40.0		80.0		20.0		20.0

		3				1,000～1,500万円未満		0.0		0.0		33.3		33.3		66.7		33.3

		3				1,500万円以上		0.0		0.0		0.0		0.0		33.3		66.7





Q26していること女 (世帯年収別) 

		



世帯年収別　定年後していること（複数回答　55歳以上　男　ｎ＝200）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



Ｑ27していることの理由

		

		112						　就労（再雇用・再就職等）		　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		　趣味の活動・地域のサークル		　家事・介護		　その他		　特別なことはしない／普通に過ごす

		5				100万円未満		0.0		20.0		60.0		80.0		0.0		20.0

		59				100～300万円未満		1.7		16.9		25.4		44.1		3.4		44.1

		42				300～500万円未満		2.4		33.3		42.9		61.9		0.0		26.2

		11				500万円以上 マンエンイジョウ		0.0		10.0		45.0		45.0		5.0		25.0

		10				500～700万円未満		0.0		20.0		30.0		50.0		0.0		20.0

		5				700～1,000万円未満		0.0		0.0		80.0		60.0		0.0		20.0

		2				1,000～1,500万円未満		0.0		0.0		100.0		50.0		0.0		0.0

		3				1,500万円以上		0.0		0.0		0.0		0.0		33.3		66.7





Ｑ27していることの理由

		



世帯年収別　定年後していること（複数回答　55歳以上　女　ｎ＝112）

％

　就労（再雇用・再就職等）

　自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

　趣味の活動・地域のサークル

　家事・介護

　その他

　特別なことはしない／普通に過ごす



		

				ｎ=		【表側１】その中で、最も時間をかけていることを1つだけ（回答は1つ）－Q26　あなたは、今現在以下のことをしていますか。		社会貢献がしたいから		自分の能力や経験を生かしたいから		自分の人生を楽しみたいから		家庭の事情で		経済的に必要だから		健康維持のため		生活リズムを作るため		定年後に、自宅に終日いることを避けたいから		特にすることがないため		その他		特にない／分からない		(%)

		TOTAL		8		就労（再雇用・再就職等）		0.0		12.5		12.5		0.0		37.5		37.5		37.5		12.5		12.5		0.0		25.0

				32		自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		56.3		40.6		34.4		0.0		0.0		18.8		25.0		53.1		9.4		6.3		6.3

				60		地域のサークル・趣味の活動		23.3		30.0		76.7		0.0		1.7		51.7		40.0		35.0		1.7		3.3		1.7

				133		家事・介護		1.5		1.5		15.0		42.1		12.0		23.3		24.8		6.0		15.0		6.8		16.5

				5		その他（株式投資、スポーツ、就活中など）		0.0		40.0		80.0		0.0		60.0		60.0		20.0		20.0		0.0		0.0		0.0

				238		TOTAL		14.3		15.1		34.5		23.5		9.7		31.1		29.0		20.2		10.5		5.5		11.3

		男性		115		TOTAL		17.4		11.3		36.5		26.1		13.0		32.2		27.0		27.8		12.2		7.0		6.1

				5		就労（再雇用・再就職等）		0.0		0.0		20.0		0.0		60.0		40.0		40.0		20.0		20.0		0.0		0.0

				20		自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		50.0		20.0		30.0		0.0		0.0		15.0		25.0		60.0		15.0		10.0		10.0

				35		地域のサークル・趣味の活動		22.9		20.0		74.3		0.0		0.0		48.6		34.3		42.9		2.9		0.0		2.9

				50		家事・介護		4.0		0.0		10.0		60.0		18.0		24.0		22.0		6.0		18.0		12.0		8.0

				5		その他		0.0		40.0		80.0		0.0		60.0		60.0		20.0		20.0		0.0		0.0		0.0

		女性		123		TOTAL		11.4		18.7		32.5		21.1		6.5		30.1		30.9		13.0		8.9		4.1		16.3

				3		就労（再雇用・再就職等）		0.0		33.3		0.0		0.0		0.0		33.3		33.3		0.0		0.0		0.0		66.7

				12		自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）		66.7		75.0		41.7		0.0		0.0		25.0		25.0		41.7		0.0		0.0		0.0

				25		地域のサークル・趣味の活動		24.0		44.0		80.0		0.0		4.0		56.0		48.0		24.0		0.0		8.0		0.0

				83		家事・介護		0.0		2.4		18.1		31.3		8.4		22.9		26.5		6.0		13.3		3.6		21.7

								特に何もしていない人は除かれている トクナニヒトノゾ

								一人４．４３個の理由をあげており、動機は様々なものの複合であることがわかる。 ヒトリコリユウドウキサマザマフクゴウ

								就労している人が少ないため経済的な理由が少ない シュウロウヒトスクケイザイテキリユウスク





		9.7

		14.3

		34.5

		23.5

		31.1

		29

		15.1

		20.2

		10.5

		5.5

		11.3



(%)

【Q26(2)引用】を選んだ理由としてあてはまるもの全て（回答はいくつでも）－Q27　定年（または早期退職）後、最も時間をかけていることとして、【Q26(2)引用】を選んだ理由をお答えください。



		



Ｑ27　定年後していることと　その理由
（n＝238　特別なことはしていないと答えた人は含まれない）

％

理由の回答数＝4.43個/人

就労（再雇用・再就職等）

自治会・ボランティア・NPO活動（有償ボランティア含）

地域のサークル・趣味の活動

家事・介護

その他（株式投資、スポーツ、就活中など）
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