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伝
統
的
な

食
文
化
を

継
承
す
る

た
め
にゴ

ー
ヤ
、隠
元
、マ
ン
ゴ
ー
、

桃
の
白
和
え

ト
マ
ト
と

し
し
と
う
の
リ
ゾ
ッ
ト

胡
麻
豆
腐
の
冷
汁

自
給
自
足
を
実
践
す
る

「
麦
の
家
」の
象
徴
、

葭
葺（
よ
し
ぶ
）き
屋
根
の
田
舎
家
を
背
に
、

収
穫
し
た
ば
か
り
の

野
菜
を
手
に
立
つ
棚
橋
俊
夫
さ
ん
。

棚
橋
俊
夫

精
進
料
理
人
、是
食
キ
ュ
リ
ナ
リ
ー
イ
ン
ス
テ
ィ
テ
ュ
ー
ト
主
宰

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た「
和
食
」

＝
日
本
の
伝
統
的
食
文
化
は
、衰
退
の一途
を
辿
っ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
る
。家
庭
、地
域
の
食
文

化
を
伝
承
す
る
方
法
は
あ
る
だ
ろ
う
か
？

　精

進
料
理
を
通
し
て
伝
統
的
な
食・料
理
を
実
践
す

る
棚
橋
俊
夫
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
っ
た
。

取
材・執
筆
／
加
藤 

し
の
ぶ

　撮
影
／
栗
林 

成
城
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「
こ
こ
は
農
業
を
土
台
に
衣
食
住
す
べ
て
を

自
給
自
足
し
て
い
ま
す
が
、
な
か
で
も
『
衣
』

に
あ
た
る
織
物
作
り
は
、
蚕
を
育
て
る
と
こ

ろ
か
ら
機
織
り
ま
で
一
貫
し
て
手
が
け
、
ひ日

 

え枝 

つ
む
ぎ紬

と
い
う
洗
練
さ
れ
た
作
品
を
作
っ
て

い
る
。『
ハ
レ
』
に
あ
た
る
『
衣
』
ま
で
を

担
っ
て
い
る
こ
と
が
す
ば
ら
し
い
。
一
見
何

も
な
い
よ
う
に
見
え
て
、
実
は
こ
こ
は
生
き

る
た
め
の
す
べ
て
が
あ
る
理
想
郷
で
す
」

「
農
」
を
下
支
え
に
し
た
衣
食
住
が
あ
る
つ

つ
ま
し
い
暮
ら
し
、
あ
た
た
か
く
穏
や
か
な

が
ら
、
知
ら
ず
背
筋
が
ピ
ン
と
伸
び
る
よ
う

な
凜
と
し
た
空
気
に
包
ま
れ
た
家―

―

か
つ

て
こ
の
国
に
確
か
に
あ
っ
て
、
今
は
失
わ
れ

て
し
ま
っ
た
宝
が
、
こ
こ
に
は
当
た
り
前
の

よ
う
に
あ
る
。「
衰
退
す
る
日
本
の
伝
統
的
食

文
化
に
つ
い
て
の
お
話
を
う
か
が
い
た
い
」

と
の
依
頼
に
、
棚
橋
さ
ん
が
取
材
の
場
と
し

て
「
麦
の
家
」
を
選
ん
だ
理
由
が
、
語
ら
ず

と
も
眼
前
に
体
現
さ
れ
て
い
る
気
が
し
た
。

　　
月
心
寺
で
３
年
間
の
料
理
修
行
の
後
、
東

京
・
表
参
道
に
精
進
料
理
の
店
「
月
心
居
」

を
構
え
て
か
ら
現
在
ま
で
、
ひ
た
す
ら
「
精

進
料
理
の
す
ば
ら
し
さ
を
伝
え
、
広
め
る
こ

と
が
我
が
使
命
」
と
い
う
信
念
の
も
と
歩
ん

で
き
ま
し
た
。

　
精
進
料
理
は
野
菜
を
中
心
に
し
た
、
天
か

ら
の
恵
み
を
い
た
だ
く
料
理
、
世
界
に
誇
る

日
本
の
根
本
料
理
で
す
。
そ
の
よ
う
な
す
ば

ら
し
い
食
文
化
を
も
ち
な
が
ら
、
合
理
性
・

経
済
性
を
優
先
す
る
あ
ま
り
、
現
代
の
日
本

人
は
日
常
生
活
や
、
そ
の
根
っ
こ
に
あ
る

「
食
」
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
る
危
機
的

な
状
況
で
す
。

「
和
食
」
が
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登

録
さ
れ
ま
し
た
。
で
は
、「
和
食
」
と
は
何

で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
「
水
の
料
理
」
だ
と

言
え
ま
す
。
豊
か
な
水
資
源
に
恵
ま
れ
た
日

本
の
伝
統
食
は
、
清
ら
か
な
水
で
つ
く
ら
れ

る
米
と
野
菜
と
少
し
の
海
産
物
で
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。

　
対
し
て
日
本
料
理
以
外
は
、「
油
（
脂
）

の
料
理
」
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
は
毎
日
「
ハ

レ
」
の
食
事
が
続
く
よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん

だ
ん
と
体
が
辛
く
な
り
、
無
意
識
の
う
ち
に

長
い
年
月
を
か
け
て
培
わ
れ
た
伝
統
食
を
求

め
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
体

の
声
を
聴
く
の
も
大
切
な
務
め
、
も
っ
と
細

胞
が
、
体
が
喜
ぶ
食
を
意
識
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

「
料
理
」
と
い
う
２
文
字
は
「
こ
と
わ
り

　

理
　

」
を

「
は
か料

る
」
と
書
い
て
「
料
理
」
で
す
。「
理
」

は
原
理
や
道
理
、
真
理
な
ど
に
使
わ
れ
る
文

字
、「
料
」
は
「
一
斗
（
＝
十
升
）
の
米
」

と
い
う
文
字
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
「
料
理
」
に
は
「
お
米
の
大
事
さ
を
知

っ
て
物
ご
と
の
本
質
を
は
か
り
な
さ
い
」
と

い
う
意
味
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。
人

が
美
味
し
く
食
べ
、
体
が
元
気
に
な
る
食
事

を
つ
く
る
こ
と
が
、
料
理
の
「
理
」、
こ
の

よ
う
な
思
い
を
「
料
る
」
も
の
が
料
理
の
神

髄
な
の
で
す
。
ス
プ
ー
ン
で
は
到
底
量
れ
ま

せ
ん
。

「
料
理
」
と
い
う
、
た
っ
た
２
文
字
に
込
め

ら
れ
た
深
遠
な
意
味
、
重
さ
を
も
う
一
度
深

く
考
え
、「
便
利
さ
」
に
流
さ
れ
捨
て
去
っ

て
し
ま
っ
た
先
人
の
食
へ
の
技
術
や
思
い
を
、

理
性
を
も
っ
て
見
つ
め
直
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

　
危
機
的
な
日
本
の「
食
」を
救
う
の
は
何
か
。

一
番
大
事
な
の
は
「
お
母
さ
ん
の
ご
は
ん
」

だ
と
思
い
ま
す
。
日
本
に
は
「
お
ふ
く
ろ
の

味
」
と
い
う
す
ば
ら
し
い
言
葉
が
あ
り
ま
す

が
、
つ
く
っ
て
い
る
母
親
の
顔
が
浮
か
ぶ
よ

う
な
、
気
取
ら
ず
毎
日
食
べ
て
も
飽
き
な
い

味
こ
そ
が
最
高
の
ご
馳
走
で
す
。

　
そ
れ
が
今
や
「
お
フヽ 

クヽ 

ロヽ
の
味
」、
袋
か

ら
開
け
た
だ
け
の
既
製
品
の
味
に
変
わ
り
、

電
子
レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
た
食
事
が
主
流
に
な

っ
て
い
る
。
母
親
の
顔
が
見
え
な
い
料
理
を

食
べ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
将
来
が
心
配
に

な
り
ま
す
。
も
っ
と
お
母
さ
ん
が
目
覚
め
て

ほ
し
い
。「
忙
し
い
」
の
一
言
で
手
を
抜
い

て
き
た
こ
と
を
や
り
直
す
こ
と
が
大
事
な
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
き
ち
ん
と
育
て
ら
れ
た
野
菜
を
中
心
に
し

た
、
体
が
喜
ぶ
食
事
を
丁
寧
に
つ
く
る―

―

何
も
畑
で
野
菜
を
育
て
る
こ
と
ま
で
や
ら
な

く
て
い
い
の
で
す
。
信
頼
で
き
る
農
家
や
お

店
か
ら
手
に
入
れ
ら
れ
た
ら
そ
れ
で
い
い
。

た
だ
し
、
こ
れ
も
経
済
性
を
優
先
し
た
現
代

の
流
通
制
度
が
、
良
心
的
な
町
の
小
売
の
八

百
屋
や
魚
屋
と
い
っ
た
小
さ
な
単
位
の
店
を

な
く
し
て
し
ま
っ
て
い
る
な
か
、
簡
単
な
こ

と
で
は
な
い
の
も
事
実
で
す
。

　
こ
う
い
っ
た
こ
と
は
、
母
親
だ
け
で
は
な

く
父
親
も
含
め
て
考
え
て
い
く
べ
き
で
す
。

家
と
は
何
か
、
家
庭
と
は
何
か
。
食
を
中
心

に
据
え
た
意
識
変
革
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

　
食
を
取
り
巻
く
現
状
を
考
え
る
に
つ
け
、

最
も
必
要
な
の
は
食
の
教
育
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
そ
れ
も
あ
っ
て
、
東
京
で
15
年
続
け
た

「
月
心
居
」
を
閉
め
て
か
ら
は
、
精
進
料
理

を
通
し
て
野
菜
の
す
ば
ら
し
さ
や
心
身
と
も

に
豊
か
な
生
活
を
提
案
・
発
信
す
る
「
是
食

キ
ュ
リ
ナ
リ
ー
イ
ン
ス
テ
ィ
テ
ュ
ー
ト
」
を

立
ち
あ
げ
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
縁
あ
っ
て
昨
年
ま
で
京
都
造
形
芸

術
大
学
で
「
し
よ
く食 

げ
い藝

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
教
鞭

を
と
っ
た
こ
と
も
、
い
い
経
験
と
な
り
ま
し

た
。
お
話
を
い
た
だ
い
た
と
き
、
芸
術
大
学

で
食
を
教
え
る
と
い
う
意
義
を
考
え
、
調
べ

て
い
く
う
ち
に
、「
藝
」
の
漢
字
の
訓
読
み

が
「
う
え
る
」
だ
と
知
り
ま
し
た
。
芸
術
家

＝「
う藝
え
る
術
を
も
っ
た
人
」、
植
え
る
人
と

い
え
ば
お
百
姓
さ
ん
で
あ
り
、
そ
の
作
品
は

野
菜
や
お
米
に
あ
た
り
ま
す
。
良
い
作
品
を

つ
く
る
に
は
食
べ
も
の
を
お
ろ
そ
か
に
し
て

は
い
け
な
い
、
土
か
ら
離
れ
た
芸
術
で
は
い

け
な
い―

―

そ
こ
か
ら
始
ま
っ
た
の
が
「
食

藝
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。
３
時
間
の
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
は
、
和
食
に
関
す
る
講
義
、
実
際
に

料
理
を
す
る
実
習
、
つ
く
っ
た
料
理
を
食
作

法
も
学
び
な
が
ら
い
た
だ
く
ま
で
、
ト
ー
タ

ル
に
「
食
」
を
学
ぶ
も
の
で
し
た
が
、
学
生

た
ち
の
反
応
に
手
ご
た
え
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
こ
と
が

な
い
、
コ
ン
ビ
ニ
食
を
食
べ
る
こ
と
が
減
っ

た…
…

学
生
た
ち
の
意
識
が
変
わ
っ
て
い
く

姿
に
、
教
育
の
重
要
性
を
あ
ら
た
め
て
感
じ

ま
し
た
。
そ
こ
で
つ
く
り
た
い
の
が
、
食
の

　
滋
賀
県
大
津
市
坂
本
の
町
を
、
駅
か
ら
ひ比

 

え
い叡 

さ
ん山 

ろ
く麓

へ
と
向
か
う
雑
木
林
の
坂
道
を
登
り
、

曲
り
道
を
抜
け
る
と
、
葭
葺
き
の
家
が
目
に

飛
び
込
ん
で
く
る
。

　
森
を
借
景
に
し
た
田
舎
家
の
手
前
に
は
手

入
れ
の
行
き
届
い
た
田
畑
が
広
が
り
、
振
り

返
る
と
琵
琶
湖
畔
を
眼
下
に
見
下
ろ
す
、
一

幅
の
絵
の
よ
う
な
美
し
い
佇
ま
い―

―

こ
こ

は
、「
麦
の
家
」
と
呼
ば
れ
る
、
主
宰
者
の

山
崎
隆
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
、
衣
食
住
の

自
給
自
足
を
実
践
す
る
場
で
あ
る
。

　
棚
橋
俊
夫
さ
ん
は
、
初
め
て
「
麦
の
家
」

を
訪
れ
た
と
き
、「
こ
れ
が
す
べ
て
な
ん
だ
」

と
、
答
え
が
出
た
気
が
し
た
と
い
う
。
27
歳

で
精
進
料
理
を
学
ぶ
べ
く
大
津
市
内
の
月
心

寺
に
入
り
、
料
理
修
行
を
積
ん
で
い
た
折
の

出
会
い
。
未
開
の
地
で
あ
っ
た
当
地
に
入
植

し
「
麦
の
家
」
を
結
成
し
た
先
代
松
井
浄
蓮

氏
が
存
命
の
頃
で
、
以
来
、
２
代
目
を
継
い

だ
山
崎
氏
と
の
交
流
は
25
年
余
に
な
る
。

Interview
 w

ith Tanahashi Toshio

こ
と
を
総
合
的
に
学
べ
る
大
学
で
す
。
栄
養

学
と
い
っ
た
部
分
的
な
も
の
で
は
な
く
、
食

医
学
部
、
食
農
学
部
、
食
経
済
学
部
と
い
っ

た
、「
食
」
を
真
ん
中
に
置
い
た
学
び
の
場
、

世
界
に
誇
る
日
本
の
伝
統
的
な
食
文
化
を
世

界
中
の
人
が
学
べ
る
場
が
必
要
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
昨
年
大
学
を
辞
し
て
か
ら
は
、
拠
点
を
定

め
ず
に
、
国
内
・
海
外
問
わ
ず
精
進
料
理
を

広
め
る
た
め
の
「
精
進
あ
ん行 

ぎ
や脚

」
の
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
の
活
動
中
は
、
校

内
に
料
理
教
室
と
農
園
を
つ
く
っ
て
い
る
小

学
校
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自

分
た
ち
で
育
て
た
農
作
物
を
料
理
す
る
ま
で

が
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
授
業

に
、
日
本
で
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
、

と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
小
学
校
に
大
き
な
食

堂
を
つ
く
り
、
近
所
の
人
も
気
軽
に
訪
れ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
場
に
す
る
の
も
い
い
。

校
庭
に
畑
を
つ
く
り
、
子
ど
も
た
ち
に
育
て

さ
せ
る
こ
と
で
、
野
菜
が
嫌
い
な
子
ど
も
も

い
な
く
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

「
食
」
を
真
ん
中
に
置
い
た
教
育
が
、
今
、

何
よ
り
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

瑞
々
し
い
緑
色
を
放
つ
ゴ
ー

ヤ
、つ
や
つ
や
光
る
賀
茂
茄

子
…
…
田
舎
家
の
前
に
広

が
る
畑
に
は
、夏
だ
け
で
も

30
種
に
の
ぼ
る
と
い
う
種
々

の
野
菜
が
伸
び
や
か
に
育
つ
。

「
料
理
人
と
し
て
は
、こ
れ

以
上
な
い
魅
力
的
な
場
」

自然がもたらす力を糧に、
豊かな色彩と

造形美を生み出す野菜たち。
「これこそが、真の芸術です」

（棚橋さん）

日
本
の

食
の
危
機
を

ど
う
救
う
か

精
進
料
理
人
に
聞
く
　

棚
橋
さ
ん
が
究
極
の
癒
し

に
出
会
え
た
と
い
う「
麦
の

家
」で
、主
宰
の
山
崎
隆
さ

ん
と
。山
崎
さ
ん
は
、役
所

勤
め
を
辞
し
て
衣
食
住
を

自
給
自
足
す
る
活
動
に
飛

び
込
ん
だ
気
骨
の
人
。着
用

し
て
い
る
藍
染
は「
衣
」を

担
う
夫
人
の
京
さ
ん
の
手

に
よ
る
も
の
。



「
こ
こ
は
農
業
を
土
台
に
衣
食
住
す
べ
て
を

自
給
自
足
し
て
い
ま
す
が
、
な
か
で
も
『
衣
』

に
あ
た
る
織
物
作
り
は
、
蚕
を
育
て
る
と
こ

ろ
か
ら
機
織
り
ま
で
一
貫
し
て
手
が
け
、
ひ日

 

え枝 

つ
む
ぎ紬

と
い
う
洗
練
さ
れ
た
作
品
を
作
っ
て

い
る
。『
ハ
レ
』
に
あ
た
る
『
衣
』
ま
で
を

担
っ
て
い
る
こ
と
が
す
ば
ら
し
い
。
一
見
何

も
な
い
よ
う
に
見
え
て
、
実
は
こ
こ
は
生
き

る
た
め
の
す
べ
て
が
あ
る
理
想
郷
で
す
」

「
農
」
を
下
支
え
に
し
た
衣
食
住
が
あ
る
つ

つ
ま
し
い
暮
ら
し
、
あ
た
た
か
く
穏
や
か
な

が
ら
、
知
ら
ず
背
筋
が
ピ
ン
と
伸
び
る
よ
う

な
凜
と
し
た
空
気
に
包
ま
れ
た
家―

―

か
つ

て
こ
の
国
に
確
か
に
あ
っ
て
、
今
は
失
わ
れ

て
し
ま
っ
た
宝
が
、
こ
こ
に
は
当
た
り
前
の

よ
う
に
あ
る
。「
衰
退
す
る
日
本
の
伝
統
的
食

文
化
に
つ
い
て
の
お
話
を
う
か
が
い
た
い
」

と
の
依
頼
に
、
棚
橋
さ
ん
が
取
材
の
場
と
し

て
「
麦
の
家
」
を
選
ん
だ
理
由
が
、
語
ら
ず

と
も
眼
前
に
体
現
さ
れ
て
い
る
気
が
し
た
。

　　
月
心
寺
で
３
年
間
の
料
理
修
行
の
後
、
東

京
・
表
参
道
に
精
進
料
理
の
店
「
月
心
居
」

を
構
え
て
か
ら
現
在
ま
で
、
ひ
た
す
ら
「
精

進
料
理
の
す
ば
ら
し
さ
を
伝
え
、
広
め
る
こ

と
が
我
が
使
命
」
と
い
う
信
念
の
も
と
歩
ん

で
き
ま
し
た
。

　
精
進
料
理
は
野
菜
を
中
心
に
し
た
、
天
か

ら
の
恵
み
を
い
た
だ
く
料
理
、
世
界
に
誇
る

日
本
の
根
本
料
理
で
す
。
そ
の
よ
う
な
す
ば

ら
し
い
食
文
化
を
も
ち
な
が
ら
、
合
理
性
・

経
済
性
を
優
先
す
る
あ
ま
り
、
現
代
の
日
本

人
は
日
常
生
活
や
、
そ
の
根
っ
こ
に
あ
る

「
食
」
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
る
危
機
的

な
状
況
で
す
。

「
和
食
」
が
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登

録
さ
れ
ま
し
た
。
で
は
、「
和
食
」
と
は
何

で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
「
水
の
料
理
」
だ
と

言
え
ま
す
。
豊
か
な
水
資
源
に
恵
ま
れ
た
日

本
の
伝
統
食
は
、
清
ら
か
な
水
で
つ
く
ら
れ

る
米
と
野
菜
と
少
し
の
海
産
物
で
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。

　
対
し
て
日
本
料
理
以
外
は
、「
油
（
脂
）

の
料
理
」
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
は
毎
日
「
ハ

レ
」
の
食
事
が
続
く
よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん

だ
ん
と
体
が
辛
く
な
り
、
無
意
識
の
う
ち
に

長
い
年
月
を
か
け
て
培
わ
れ
た
伝
統
食
を
求

め
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
体

の
声
を
聴
く
の
も
大
切
な
務
め
、
も
っ
と
細

胞
が
、
体
が
喜
ぶ
食
を
意
識
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

「
料
理
」
と
い
う
２
文
字
は
「
こ
と
わ
り

　

理
　

」
を

「
は
か料

る
」
と
書
い
て
「
料
理
」
で
す
。「
理
」

は
原
理
や
道
理
、
真
理
な
ど
に
使
わ
れ
る
文

字
、「
料
」
は
「
一
斗
（
＝
十
升
）
の
米
」

と
い
う
文
字
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
「
料
理
」
に
は
「
お
米
の
大
事
さ
を
知

っ
て
物
ご
と
の
本
質
を
は
か
り
な
さ
い
」
と

い
う
意
味
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。
人

が
美
味
し
く
食
べ
、
体
が
元
気
に
な
る
食
事

を
つ
く
る
こ
と
が
、
料
理
の
「
理
」、
こ
の

よ
う
な
思
い
を
「
料
る
」
も
の
が
料
理
の
神

髄
な
の
で
す
。
ス
プ
ー
ン
で
は
到
底
量
れ
ま

せ
ん
。

「
料
理
」
と
い
う
、
た
っ
た
２
文
字
に
込
め

ら
れ
た
深
遠
な
意
味
、
重
さ
を
も
う
一
度
深

く
考
え
、「
便
利
さ
」
に
流
さ
れ
捨
て
去
っ

て
し
ま
っ
た
先
人
の
食
へ
の
技
術
や
思
い
を
、

理
性
を
も
っ
て
見
つ
め
直
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

　
危
機
的
な
日
本
の「
食
」を
救
う
の
は
何
か
。

一
番
大
事
な
の
は
「
お
母
さ
ん
の
ご
は
ん
」

だ
と
思
い
ま
す
。
日
本
に
は
「
お
ふ
く
ろ
の

味
」
と
い
う
す
ば
ら
し
い
言
葉
が
あ
り
ま
す

が
、
つ
く
っ
て
い
る
母
親
の
顔
が
浮
か
ぶ
よ

う
な
、
気
取
ら
ず
毎
日
食
べ
て
も
飽
き
な
い

味
こ
そ
が
最
高
の
ご
馳
走
で
す
。

　
そ
れ
が
今
や
「
お
フヽ 

クヽ 

ロヽ
の
味
」、
袋
か

ら
開
け
た
だ
け
の
既
製
品
の
味
に
変
わ
り
、

電
子
レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
た
食
事
が
主
流
に
な

っ
て
い
る
。
母
親
の
顔
が
見
え
な
い
料
理
を

食
べ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
将
来
が
心
配
に

な
り
ま
す
。
も
っ
と
お
母
さ
ん
が
目
覚
め
て

ほ
し
い
。「
忙
し
い
」
の
一
言
で
手
を
抜
い

て
き
た
こ
と
を
や
り
直
す
こ
と
が
大
事
な
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
き
ち
ん
と
育
て
ら
れ
た
野
菜
を
中
心
に
し

た
、
体
が
喜
ぶ
食
事
を
丁
寧
に
つ
く
る―

―

何
も
畑
で
野
菜
を
育
て
る
こ
と
ま
で
や
ら
な

く
て
い
い
の
で
す
。
信
頼
で
き
る
農
家
や
お

店
か
ら
手
に
入
れ
ら
れ
た
ら
そ
れ
で
い
い
。

た
だ
し
、
こ
れ
も
経
済
性
を
優
先
し
た
現
代

の
流
通
制
度
が
、
良
心
的
な
町
の
小
売
の
八

百
屋
や
魚
屋
と
い
っ
た
小
さ
な
単
位
の
店
を

な
く
し
て
し
ま
っ
て
い
る
な
か
、
簡
単
な
こ

と
で
は
な
い
の
も
事
実
で
す
。

　
こ
う
い
っ
た
こ
と
は
、
母
親
だ
け
で
は
な

く
父
親
も
含
め
て
考
え
て
い
く
べ
き
で
す
。

家
と
は
何
か
、
家
庭
と
は
何
か
。
食
を
中
心

に
据
え
た
意
識
変
革
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

　
食
を
取
り
巻
く
現
状
を
考
え
る
に
つ
け
、

最
も
必
要
な
の
は
食
の
教
育
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
そ
れ
も
あ
っ
て
、
東
京
で
15
年
続
け
た

「
月
心
居
」
を
閉
め
て
か
ら
は
、
精
進
料
理

を
通
し
て
野
菜
の
す
ば
ら
し
さ
や
心
身
と
も

に
豊
か
な
生
活
を
提
案
・
発
信
す
る
「
是
食

キ
ュ
リ
ナ
リ
ー
イ
ン
ス
テ
ィ
テ
ュ
ー
ト
」
を

立
ち
あ
げ
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
縁
あ
っ
て
昨
年
ま
で
京
都
造
形
芸

術
大
学
で
「
し
よ
く食 

げ
い藝

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
教
鞭

を
と
っ
た
こ
と
も
、
い
い
経
験
と
な
り
ま
し

た
。
お
話
を
い
た
だ
い
た
と
き
、
芸
術
大
学

で
食
を
教
え
る
と
い
う
意
義
を
考
え
、
調
べ

て
い
く
う
ち
に
、「
藝
」
の
漢
字
の
訓
読
み

が
「
う
え
る
」
だ
と
知
り
ま
し
た
。
芸
術
家

＝「
う藝
え
る
術
を
も
っ
た
人
」、
植
え
る
人
と

い
え
ば
お
百
姓
さ
ん
で
あ
り
、
そ
の
作
品
は

野
菜
や
お
米
に
あ
た
り
ま
す
。
良
い
作
品
を

つ
く
る
に
は
食
べ
も
の
を
お
ろ
そ
か
に
し
て

は
い
け
な
い
、
土
か
ら
離
れ
た
芸
術
で
は
い

け
な
い―

―

そ
こ
か
ら
始
ま
っ
た
の
が
「
食

藝
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。
３
時
間
の
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
は
、
和
食
に
関
す
る
講
義
、
実
際
に

料
理
を
す
る
実
習
、
つ
く
っ
た
料
理
を
食
作

法
も
学
び
な
が
ら
い
た
だ
く
ま
で
、
ト
ー
タ

ル
に
「
食
」
を
学
ぶ
も
の
で
し
た
が
、
学
生

た
ち
の
反
応
に
手
ご
た
え
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
こ
と
が

な
い
、
コ
ン
ビ
ニ
食
を
食
べ
る
こ
と
が
減
っ

た…
…

学
生
た
ち
の
意
識
が
変
わ
っ
て
い
く

姿
に
、
教
育
の
重
要
性
を
あ
ら
た
め
て
感
じ

ま
し
た
。
そ
こ
で
つ
く
り
た
い
の
が
、
食
の
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「ごますりは精進料理の第一歩。
楽な作業ではありませんが

手間を惜しまない料理法のなかに
すべての料理の基本が
詰まっています」

　
滋
賀
県
大
津
市
坂
本
の
町
を
、
駅
か
ら
ひ比

 

え
い叡 

さ
ん山 

ろ
く麓

へ
と
向
か
う
雑
木
林
の
坂
道
を
登
り
、

曲
り
道
を
抜
け
る
と
、
葭
葺
き
の
家
が
目
に

飛
び
込
ん
で
く
る
。

　
森
を
借
景
に
し
た
田
舎
家
の
手
前
に
は
手

入
れ
の
行
き
届
い
た
田
畑
が
広
が
り
、
振
り

返
る
と
琵
琶
湖
畔
を
眼
下
に
見
下
ろ
す
、
一

幅
の
絵
の
よ
う
な
美
し
い
佇
ま
い―

―

こ
こ

は
、「
麦
の
家
」
と
呼
ば
れ
る
、
主
宰
者
の

山
崎
隆
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
、
衣
食
住
の

自
給
自
足
を
実
践
す
る
場
で
あ
る
。

　
棚
橋
俊
夫
さ
ん
は
、
初
め
て
「
麦
の
家
」

を
訪
れ
た
と
き
、「
こ
れ
が
す
べ
て
な
ん
だ
」

と
、
答
え
が
出
た
気
が
し
た
と
い
う
。
27
歳

で
精
進
料
理
を
学
ぶ
べ
く
大
津
市
内
の
月
心

寺
に
入
り
、
料
理
修
行
を
積
ん
で
い
た
折
の

出
会
い
。
未
開
の
地
で
あ
っ
た
当
地
に
入
植

し
「
麦
の
家
」
を
結
成
し
た
先
代
松
井
浄
蓮

氏
が
存
命
の
頃
で
、
以
来
、
２
代
目
を
継
い

だ
山
崎
氏
と
の
交
流
は
25
年
余
に
な
る
。

こ
と
を
総
合
的
に
学
べ
る
大
学
で
す
。
栄
養

学
と
い
っ
た
部
分
的
な
も
の
で
は
な
く
、
食

医
学
部
、
食
農
学
部
、
食
経
済
学
部
と
い
っ

た
、「
食
」
を
真
ん
中
に
置
い
た
学
び
の
場
、

世
界
に
誇
る
日
本
の
伝
統
的
な
食
文
化
を
世

界
中
の
人
が
学
べ
る
場
が
必
要
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
昨
年
大
学
を
辞
し
て
か
ら
は
、
拠
点
を
定

め
ず
に
、
国
内
・
海
外
問
わ
ず
精
進
料
理
を

広
め
る
た
め
の
「
精
進
あ
ん行 

ぎ
や脚

」
の
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
の
活
動
中
は
、
校

内
に
料
理
教
室
と
農
園
を
つ
く
っ
て
い
る
小

学
校
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自

分
た
ち
で
育
て
た
農
作
物
を
料
理
す
る
ま
で

が
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
授
業

に
、
日
本
で
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
、

と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
小
学
校
に
大
き
な
食

堂
を
つ
く
り
、
近
所
の
人
も
気
軽
に
訪
れ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
場
に
す
る
の
も
い
い
。

校
庭
に
畑
を
つ
く
り
、
子
ど
も
た
ち
に
育
て

さ
せ
る
こ
と
で
、
野
菜
が
嫌
い
な
子
ど
も
も

い
な
く
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

「
食
」
を
真
ん
中
に
置
い
た
教
育
が
、
今
、

何
よ
り
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

採
れ
た
て
の
野
菜
を
扱
う

手
つ
き
、包
丁
さ
ば
き
、体

の
動
き

―
す
べ
て
が
丁

寧
か
つ
リ
ズ
ミ
カ
ル
。

蒸
す
、茹
で
る
、焼
く
と
、野

菜
の
顔
を
見
な
が
ら
、そ
の

場
で
次
々
と
メ
ニュ
ー
を
組

み
立
て
、手
早
く
調
理
し
て

い
く
。

精
進
料
理
の
基
本
と
も
な

る「
ご
ま
す
り
」。単
な
る

過
程
で
は
な
く
、料
理
に
向

か
う
精
神
的
姿
勢
を
調
え

る
作
業
で
あ
る
。正
座
し
、

姿
勢
を
正
し
て
す
り
こ
ぎ

で
ひ
た
す
ら
丸
く
円
を
描

く
。胡
麻
豆
腐
に
適
し
た

状
態
に
す
る
た
め
に
は
、１

時
間
を
要
す
る
。

料
理
と
は
、

「
理
」を

「
料
る
」こ
と

家
庭
の
ご
は
ん
の

大
切
さ

Interview
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こ
と
わ
り

は 

か



「
こ
こ
は
農
業
を
土
台
に
衣
食
住
す
べ
て
を

自
給
自
足
し
て
い
ま
す
が
、
な
か
で
も
『
衣
』

に
あ
た
る
織
物
作
り
は
、
蚕
を
育
て
る
と
こ

ろ
か
ら
機
織
り
ま
で
一
貫
し
て
手
が
け
、
ひ日

 

え枝 

つ
む
ぎ紬

と
い
う
洗
練
さ
れ
た
作
品
を
作
っ
て

い
る
。『
ハ
レ
』
に
あ
た
る
『
衣
』
ま
で
を

担
っ
て
い
る
こ
と
が
す
ば
ら
し
い
。
一
見
何

も
な
い
よ
う
に
見
え
て
、
実
は
こ
こ
は
生
き

る
た
め
の
す
べ
て
が
あ
る
理
想
郷
で
す
」

「
農
」
を
下
支
え
に
し
た
衣
食
住
が
あ
る
つ

つ
ま
し
い
暮
ら
し
、
あ
た
た
か
く
穏
や
か
な

が
ら
、
知
ら
ず
背
筋
が
ピ
ン
と
伸
び
る
よ
う

な
凜
と
し
た
空
気
に
包
ま
れ
た
家―

―

か
つ

て
こ
の
国
に
確
か
に
あ
っ
て
、
今
は
失
わ
れ

て
し
ま
っ
た
宝
が
、
こ
こ
に
は
当
た
り
前
の

よ
う
に
あ
る
。「
衰
退
す
る
日
本
の
伝
統
的
食

文
化
に
つ
い
て
の
お
話
を
う
か
が
い
た
い
」

と
の
依
頼
に
、
棚
橋
さ
ん
が
取
材
の
場
と
し

て
「
麦
の
家
」
を
選
ん
だ
理
由
が
、
語
ら
ず

と
も
眼
前
に
体
現
さ
れ
て
い
る
気
が
し
た
。

　　
月
心
寺
で
３
年
間
の
料
理
修
行
の
後
、
東

京
・
表
参
道
に
精
進
料
理
の
店
「
月
心
居
」

を
構
え
て
か
ら
現
在
ま
で
、
ひ
た
す
ら
「
精

進
料
理
の
す
ば
ら
し
さ
を
伝
え
、
広
め
る
こ

と
が
我
が
使
命
」
と
い
う
信
念
の
も
と
歩
ん

で
き
ま
し
た
。

　
精
進
料
理
は
野
菜
を
中
心
に
し
た
、
天
か

ら
の
恵
み
を
い
た
だ
く
料
理
、
世
界
に
誇
る

日
本
の
根
本
料
理
で
す
。
そ
の
よ
う
な
す
ば

ら
し
い
食
文
化
を
も
ち
な
が
ら
、
合
理
性
・

経
済
性
を
優
先
す
る
あ
ま
り
、
現
代
の
日
本

人
は
日
常
生
活
や
、
そ
の
根
っ
こ
に
あ
る

「
食
」
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
る
危
機
的

な
状
況
で
す
。

「
和
食
」
が
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登

録
さ
れ
ま
し
た
。
で
は
、「
和
食
」
と
は
何

で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
「
水
の
料
理
」
だ
と

言
え
ま
す
。
豊
か
な
水
資
源
に
恵
ま
れ
た
日

本
の
伝
統
食
は
、
清
ら
か
な
水
で
つ
く
ら
れ

る
米
と
野
菜
と
少
し
の
海
産
物
で
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。

　
対
し
て
日
本
料
理
以
外
は
、「
油
（
脂
）

の
料
理
」
な
ん
で
す
ね
。
こ
れ
は
毎
日
「
ハ

レ
」
の
食
事
が
続
く
よ
う
な
も
の
で
、
だ
ん

だ
ん
と
体
が
辛
く
な
り
、
無
意
識
の
う
ち
に

長
い
年
月
を
か
け
て
培
わ
れ
た
伝
統
食
を
求

め
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
体

の
声
を
聴
く
の
も
大
切
な
務
め
、
も
っ
と
細

胞
が
、
体
が
喜
ぶ
食
を
意
識
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

「
料
理
」
と
い
う
２
文
字
は
「
こ
と
わ
り

　

理
　

」
を

「
は
か料

る
」
と
書
い
て
「
料
理
」
で
す
。「
理
」

は
原
理
や
道
理
、
真
理
な
ど
に
使
わ
れ
る
文

字
、「
料
」
は
「
一
斗
（
＝
十
升
）
の
米
」

と
い
う
文
字
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
「
料
理
」
に
は
「
お
米
の
大
事
さ
を
知

っ
て
物
ご
と
の
本
質
を
は
か
り
な
さ
い
」
と

い
う
意
味
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。
人

が
美
味
し
く
食
べ
、
体
が
元
気
に
な
る
食
事

を
つ
く
る
こ
と
が
、
料
理
の
「
理
」、
こ
の

よ
う
な
思
い
を
「
料
る
」
も
の
が
料
理
の
神

髄
な
の
で
す
。
ス
プ
ー
ン
で
は
到
底
量
れ
ま

せ
ん
。

「
料
理
」
と
い
う
、
た
っ
た
２
文
字
に
込
め

ら
れ
た
深
遠
な
意
味
、
重
さ
を
も
う
一
度
深

く
考
え
、「
便
利
さ
」
に
流
さ
れ
捨
て
去
っ

て
し
ま
っ
た
先
人
の
食
へ
の
技
術
や
思
い
を
、

理
性
を
も
っ
て
見
つ
め
直
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

　
危
機
的
な
日
本
の「
食
」を
救
う
の
は
何
か
。

一
番
大
事
な
の
は
「
お
母
さ
ん
の
ご
は
ん
」

だ
と
思
い
ま
す
。
日
本
に
は
「
お
ふ
く
ろ
の

味
」
と
い
う
す
ば
ら
し
い
言
葉
が
あ
り
ま
す

が
、
つ
く
っ
て
い
る
母
親
の
顔
が
浮
か
ぶ
よ

う
な
、
気
取
ら
ず
毎
日
食
べ
て
も
飽
き
な
い

味
こ
そ
が
最
高
の
ご
馳
走
で
す
。

　
そ
れ
が
今
や
「
お
フヽ 

クヽ 

ロヽ
の
味
」、
袋
か

ら
開
け
た
だ
け
の
既
製
品
の
味
に
変
わ
り
、

電
子
レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
た
食
事
が
主
流
に
な

っ
て
い
る
。
母
親
の
顔
が
見
え
な
い
料
理
を

食
べ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
将
来
が
心
配
に

な
り
ま
す
。
も
っ
と
お
母
さ
ん
が
目
覚
め
て

ほ
し
い
。「
忙
し
い
」
の
一
言
で
手
を
抜
い

て
き
た
こ
と
を
や
り
直
す
こ
と
が
大
事
な
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
き
ち
ん
と
育
て
ら
れ
た
野
菜
を
中
心
に
し

た
、
体
が
喜
ぶ
食
事
を
丁
寧
に
つ
く
る―

―

何
も
畑
で
野
菜
を
育
て
る
こ
と
ま
で
や
ら
な

く
て
い
い
の
で
す
。
信
頼
で
き
る
農
家
や
お

店
か
ら
手
に
入
れ
ら
れ
た
ら
そ
れ
で
い
い
。

た
だ
し
、
こ
れ
も
経
済
性
を
優
先
し
た
現
代

の
流
通
制
度
が
、
良
心
的
な
町
の
小
売
の
八

百
屋
や
魚
屋
と
い
っ
た
小
さ
な
単
位
の
店
を

な
く
し
て
し
ま
っ
て
い
る
な
か
、
簡
単
な
こ

と
で
は
な
い
の
も
事
実
で
す
。

　
こ
う
い
っ
た
こ
と
は
、
母
親
だ
け
で
は
な

く
父
親
も
含
め
て
考
え
て
い
く
べ
き
で
す
。

家
と
は
何
か
、
家
庭
と
は
何
か
。
食
を
中
心

に
据
え
た
意
識
変
革
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

　
食
を
取
り
巻
く
現
状
を
考
え
る
に
つ
け
、

最
も
必
要
な
の
は
食
の
教
育
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
そ
れ
も
あ
っ
て
、
東
京
で
15
年
続
け
た

「
月
心
居
」
を
閉
め
て
か
ら
は
、
精
進
料
理

を
通
し
て
野
菜
の
す
ば
ら
し
さ
や
心
身
と
も

に
豊
か
な
生
活
を
提
案
・
発
信
す
る
「
是
食

キ
ュ
リ
ナ
リ
ー
イ
ン
ス
テ
ィ
テ
ュ
ー
ト
」
を

立
ち
あ
げ
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
縁
あ
っ
て
昨
年
ま
で
京
都
造
形
芸

術
大
学
で
「
し
よ
く食 

げ
い藝

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
教
鞭

を
と
っ
た
こ
と
も
、
い
い
経
験
と
な
り
ま
し

た
。
お
話
を
い
た
だ
い
た
と
き
、
芸
術
大
学

で
食
を
教
え
る
と
い
う
意
義
を
考
え
、
調
べ

て
い
く
う
ち
に
、「
藝
」
の
漢
字
の
訓
読
み

が
「
う
え
る
」
だ
と
知
り
ま
し
た
。
芸
術
家

＝「
う藝
え
る
術
を
も
っ
た
人
」、
植
え
る
人
と

い
え
ば
お
百
姓
さ
ん
で
あ
り
、
そ
の
作
品
は

野
菜
や
お
米
に
あ
た
り
ま
す
。
良
い
作
品
を

つ
く
る
に
は
食
べ
も
の
を
お
ろ
そ
か
に
し
て

は
い
け
な
い
、
土
か
ら
離
れ
た
芸
術
で
は
い

け
な
い―
―

そ
こ
か
ら
始
ま
っ
た
の
が
「
食

藝
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。
３
時
間
の
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
は
、
和
食
に
関
す
る
講
義
、
実
際
に

料
理
を
す
る
実
習
、
つ
く
っ
た
料
理
を
食
作

法
も
学
び
な
が
ら
い
た
だ
く
ま
で
、
ト
ー
タ

ル
に
「
食
」
を
学
ぶ
も
の
で
し
た
が
、
学
生

た
ち
の
反
応
に
手
ご
た
え
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
ん
な
に
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
こ
と
が

な
い
、
コ
ン
ビ
ニ
食
を
食
べ
る
こ
と
が
減
っ

た…
…

学
生
た
ち
の
意
識
が
変
わ
っ
て
い
く

姿
に
、
教
育
の
重
要
性
を
あ
ら
た
め
て
感
じ

ま
し
た
。
そ
こ
で
つ
く
り
た
い
の
が
、
食
の
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世界に誇る
日本の伝統的な食文化を

世界中の人が
学べる場が

今、必要とされている。
　
滋
賀
県
大
津
市
坂
本
の
町
を
、
駅
か
ら
ひ比

 

え
い叡 

さ
ん山 

ろ
く麓

へ
と
向
か
う
雑
木
林
の
坂
道
を
登
り
、

曲
り
道
を
抜
け
る
と
、
葭
葺
き
の
家
が
目
に

飛
び
込
ん
で
く
る
。

　
森
を
借
景
に
し
た
田
舎
家
の
手
前
に
は
手

入
れ
の
行
き
届
い
た
田
畑
が
広
が
り
、
振
り

返
る
と
琵
琶
湖
畔
を
眼
下
に
見
下
ろ
す
、
一

幅
の
絵
の
よ
う
な
美
し
い
佇
ま
い―

―

こ
こ

は
、「
麦
の
家
」
と
呼
ば
れ
る
、
主
宰
者
の

山
崎
隆
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
、
衣
食
住
の

自
給
自
足
を
実
践
す
る
場
で
あ
る
。

　
棚
橋
俊
夫
さ
ん
は
、
初
め
て
「
麦
の
家
」

を
訪
れ
た
と
き
、「
こ
れ
が
す
べ
て
な
ん
だ
」

と
、
答
え
が
出
た
気
が
し
た
と
い
う
。
27
歳

で
精
進
料
理
を
学
ぶ
べ
く
大
津
市
内
の
月
心

寺
に
入
り
、
料
理
修
行
を
積
ん
で
い
た
折
の

出
会
い
。
未
開
の
地
で
あ
っ
た
当
地
に
入
植

し
「
麦
の
家
」
を
結
成
し
た
先
代
松
井
浄
蓮

氏
が
存
命
の
頃
で
、
以
来
、
２
代
目
を
継
い

だ
山
崎
氏
と
の
交
流
は
25
年
余
に
な
る
。

こ
と
を
総
合
的
に
学
べ
る
大
学
で
す
。
栄
養

学
と
い
っ
た
部
分
的
な
も
の
で
は
な
く
、
食

医
学
部
、
食
農
学
部
、
食
経
済
学
部
と
い
っ

た
、「
食
」
を
真
ん
中
に
置
い
た
学
び
の
場
、

世
界
に
誇
る
日
本
の
伝
統
的
な
食
文
化
を
世

界
中
の
人
が
学
べ
る
場
が
必
要
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
昨
年
大
学
を
辞
し
て
か
ら
は
、
拠
点
を
定

め
ず
に
、
国
内
・
海
外
問
わ
ず
精
進
料
理
を

広
め
る
た
め
の
「
精
進
あ
ん行 

ぎ
や脚

」
の
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
の
活
動
中
は
、
校

内
に
料
理
教
室
と
農
園
を
つ
く
っ
て
い
る
小

学
校
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自

分
た
ち
で
育
て
た
農
作
物
を
料
理
す
る
ま
で

が
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
授
業

に
、
日
本
で
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
、

と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
小
学
校
に
大
き
な
食

堂
を
つ
く
り
、
近
所
の
人
も
気
軽
に
訪
れ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
場
に
す
る
の
も
い
い
。

校
庭
に
畑
を
つ
く
り
、
子
ど
も
た
ち
に
育
て

さ
せ
る
こ
と
で
、
野
菜
が
嫌
い
な
子
ど
も
も

い
な
く
な
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

「
食
」
を
真
ん
中
に
置
い
た
教
育
が
、
今
、

何
よ
り
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

Interview
 w

ith Tanahashi Toshio

たなはし・としお／精進
料理人、是食キュリナ
リーインスティテュート主
宰。1960年生まれ。27歳
のときに禅寺「月心寺」に
て修行。精進料理を通
し、野菜のすばらしさや
心身ともに豊かな生活を
提案するため、国内外で
意欲的に活動している。

真
ん
中
に「
食
」を

置
い
た
大
学
を




