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賢いエネルギーの使い方で豊かな暮らしを特集

木
全　

今
日
は
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
我
々
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
ど
う
向
き
合
う
べ

き
か
に
つ
い
て
、
利
用
す
る
側
の
生
活
者
の
立
場
か
ら
再
考
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。特
に
去
年
の
夏
の
経
験
を
踏
ま
え
な
が
ら
、本
当
の
省
エ
ネ
と
い
う
の

は
ど
う
い
う
こ
と
か
を
、
ま
ず
ち
ゃ
ん
と
理
解
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
た
い
と

思
い
ま
す
。

中
上　

一
番
の
ポ
イ
ン
ト
は
、「
節
電
」イ
コ
ー
ル「
省
エ
ネ
」で
は
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
ね
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

　東日本大震災から１年以上が
過ぎ、２度目の夏がやってきます。
昨年に引き続く節電への取り組み
はもちろん、私たちには、今、家
庭や地域におけるエネルギー利
用の現状を根本的に見直していく
ことが求められています。
　今回は、これまで長年、生活者
サイドに立ってエネルギー問題
を調査・研究されてきた、住環境
計画研究所所長の中上英俊氏を
迎え、生活者が、エネルギーを
「賢く使う」ことの意味を考え直
しながら、省エネルギー型で豊
かな暮らしができる持続可能社
会をどう具体化していくべきかに
ついて、お話をうかがいました。
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だ
か
ら
、あ
る
レ
ベ
ル
ま
で
は
、人
が
普
通
に
生
存
し
て
い
く
た
め
に
は
ど
う
し

て
も
必
要
な
も
の
。そ
し
て
、そ
こ
か
ら
先
は
、人
が
快
適
性
や
利
便
性
を
求
め

る
に
つ
れ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
用
量
も
増
え
て
い
き
ま
す
。し
か
し
、あ
る
と
こ

ろ
を
過
ぎ
る
と
、今
度
は
い
く
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
っ
て
も
、快
適
性
や
利
便
性

は
上
が
ら
な
く
な
る
。

当
麻　

そ
こ
か
ら
先
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
無
駄
使
い
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
ね
。

中
上　

そ
の
代
表
例
が
待
機
電
力
で
す
。あ
る
い
は
、人
が
い
な
い
部
屋
の
電
気
の

つ
け
っ
ぱ
な
し
や
過
剰
な
冷
暖
房
な
ど
も
そ
う
。逆
に
、快
適
性
や
利
便
性
を
下

げ
て
で
も
、エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
を
落
と
そ
う
と
い
う
の
が「
節
約
・
我
慢
」で
す
。

昨
年
は
、一
般
家
庭
で
も
こ
れ
に
近
い
こ
と
を
皆
が
や
っ
た
。

木
全　

暑
い
け
れ
ど
、我
慢
し
て
エ
ア
コ
ン
を
つ
け
な
か
っ
た
と
か
で
す
ね
。

中
上　

で
も
本
当
の
省
エ
ネ
は
、
生
活
の
快
適
性
や
利
便
性
は
下
げ
ず
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
消
費
量
を
減
ら
す
と
い
う
こ
と
で
す
。

当
麻　

昨
年
の
非
常
事
態
を
受
け
て
、
節
電
と
省
エ
ネ
の
区
別
が
判
然
と
せ
ず
、

ご
っ
ち
ゃ
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
ね
。

木
全　

被
災
地
に
は
も
っ
と
大
変
な
目
に
遭
っ
て
い
る
人
が
い
る
と
い
う
思
い
も

あ
っ
て
、み
ん
な
で
我
慢
し
た
。で
も
、「
節
約
・
我
慢
」で
は
、や
は
り
続
か
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

中
上　

い
わ
ゆ
る
省
エ
ネ
法
の
正
式
名
称
は「
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
用
の
合
理
化
に
関

す
る
法
律
」で
す
。本
来
の
省
エ
ネ
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
量
を
削
減
す
る
だ

け
で
は
な
く
て
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
合
理
的
に
使
う
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。

中
上　

去
年
の
夏
の
省
エ
ネ
実
績
は
、関
東
と
関
西
で
は
違
い
ま
す
ね
。関
東
は
計

画
停
電
に
は
じ
ま
り
、非
常
事
態
を
否
応
も
な
く
突
き
つ
け
ら
れ
て
、夏
に
対
し

て
も
そ
れ
な
り
に
下
準
備
が
で
き
た
。関
西
は
、多
少
よ
そ
事
だ
と
思
っ
て
い
た

の
が
、い
つ
の
ま
に
か
自
分
の
こ
と
に
な
っ
た
。

当
麻　

だ
け
ど
今
度
の
夏
は
そ
う
は
い
か
な
い
で
す
ね
。
む
し
ろ
関
東
と
関
西
で

立
場
が
逆
転
し
て
い
る
。

中
上　

実
は
、
多
く
の
人
が
、
自
分
の
生
活
ス
タ
イ
ル
で
使
っ
て
い
る
電
気
、
ガ
ス

の
量
が
世
の
中
の
標
準
だ
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
以
前
、
数
百
軒
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
使
用
状
況
を
調
査
・
診
断
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、「
こ
う
い

う
と
こ
ろ
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
無
駄
に
し
て
い
ま
す
よ
」と
か「
エ
ア
コ
ン
の
効
率

は
悪
く
な
い
で
す
か
」と
言
っ
て
も
全
然
気
に
し
な
か
っ
た
人
が
、全
体
の
デ
ー

タ
を
並
べ
て「
お
宅
は
上
か
ら
１
３
０
番
目
で
す
」と
か「
下
か
ら
50
番
目
」っ
て

言
う
と
途
端
に
真
顔
に
な
る
。

当
麻　

普
段
そ
う
い
う
情
報
に
接
す
る
こ
と
が
な
い
か
ら
で
す
ね
。
自
分
の
家
は

平
均
な
の
か
、使
い
す
ぎ
て
い
る

の
か
、頑
張
っ
て
い
る
の
か
。

中
上　

ま
ず
、
ユ
ー
ザ
ー
が
ど
う

い
う
使
い
方
を
し
て
い
る
の
か

を
知
り
、
そ
れ
に
気
づ
い
て
も

ら
う
こ
と
が
大
切
な
ん
で
す
。

「
電
気
ス
ト
ー
ブ
っ
て
そ
ん
な

に
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
う
ん
で
す

か
？
」っ
て
言
う
人
が
い
ま
す
よ

ね
。
電
気
ジ
ャ
ー
ポ
ッ
ト
の
消

費
電
力
も
大
き
い
の
で
す
が
、

誰
も
そ
ん
な
に
電
気
を
使
っ
て

い
る
と
は
思
わ
な
い
。

木
全　

１
kW
を
超
す
の
は
、大
体
が

熱
を
発
す
る
家
電
製
品
で
す
ね
。

中
上　

そ
の
意
味
で
極
め
て
プ
リ

ミ
テ
ィ
ブ
な
情
報
が
伝
わ
っ
て

い
な
い
。そ
ん
な
こ
と
は
誰
で
も
見
れ
ば
わ
か
る
と
思
う
の
は
大
間
違
い
。

木
全　

し
か
も
今
、大
多
数
の
人
の
意
識
に
上
が
っ
て
い
る
の
は
、い
か
に
し
て
電

力
需
要
の
ピ
ー
ク
を
抑
え
る
の
か
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。自
分
た
ち
が
ど
う
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
使
っ
て
い
る
の
か
を
見
つ
め
直
す
よ
り
も
、エ
ア
コ
ン
の
設
定
温
度
を

ど
う
す
る
べ
き
か
に
話
が
飛
ん
で
し
ま
う
。

中
上　

情
報
発
信
し
て
い
る
方
が
、専
門
家
の
つ
く
り
手
目
線
だ
か
ら
で
す
。ピ
ー

ク
と
言
っ
て
い
る
け
ど
、
ベ
ー
ス
を
減
ら
せ
ば
ピ
ー
ク
は
落
ち
る
。
ち
ゃ
ん
と

調
べ
て
、
本
当
は
落
と
せ
る
と
こ
ろ
で
落
と
し
た
ら
い
い
。

当
麻　

エ
ア
コ
ン
と
か
だ
け
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て「
こ
こ
を
な
ん
と
か
し
ろ
」と
言

う
わ
け
で
す
ね
。全
体
を
見
直
す
発
想
に
な
っ
て
な
い
。

中
上　

去
年
の
夏
も
そ
う
で
、15
％
と
か
20
％
の
節
電
を
実
行
し
た
人
が
い
る
。燃

費
向
上
で
20
％
落
と
す
の
は
大
変
で
す
。
ど
れ
だ
け
機
器
を
買
い
換
え
な
い
と

い
け
な
い
か
。
そ
こ
へ
行
く
と
人
の
意
識
と
い
う
の
は
す
ご
い
で
す
。
皆
が
５
〜

６
％
は
減
ら
し
た
ん
で
す
か
ら
。そ
れ
を「
目
標
・
30
％
削
減
」っ
て
極
端
な
こ
と

を
言
う
人
が
い
ま
す
が
、そ
れ
は「
３
日
に
１
回
何
も
使
わ
な
い
っ
て
こ
と
だ
」っ

て
言
っ
た
ら
、役
所
の
人
が「
い
い
表
現
で
す
」っ
て
。平
均
で
15
％
削
減
は
、「
１

週
間
に
１
日
、全
員
が
何
も
せ
ず
に
寝
て
る
ん
で
す
よ
」っ
て
。そ
れ
ほ
ど
大
変
な

こ
と
で
す
。や
ら
な
い
人
も
当
然
い
る
わ
け
で
す
か
ら
。

木
全　

平
均
値
の
罠
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。そ
れ
で
説
明
し
て
、わ
か
っ
た
よ
う
な
気
に

な
っ
て
し
ま
う
。

中
上　
５
％
減
だ
っ
て
、
す
ご
い
こ
と
な
ん
で
す
。
冷
蔵
庫
を
買
い
換
え
た
ら
確

か
に
そ
の
分
は
20
％
減
で
す
が
、
電
気
全
体
で
考
え
る
と
５
％
は
減
り
ま
せ
ん
。

15
％
減
ら
し
て
ほ
し
い
と
い
う
言
い
方
は
、
全
く
生
活
者
の
立
場
じ
ゃ
な
い
。

中
上　

国
の
委
員
会
な
ど
で
、
私
た
ち
は
何
度
も
も
っ
と
詳
し
く
分
析
し
た
い
と

言
っ
た
ん
で
す
。
家
庭
の
す
べ
て
の
機
器
に
計
測
器
を
つ
け
て
、
定
点
で
調
査

す
る
。
２
年
以
上
や
る
と
、
ど
う
い
う
情
報
を
与
え
た
ら
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
が
ど

う
変
化
し
た
の
か
が
検
証
で
き
る
。
と
こ
ろ
が
、
答
え
が
す
ぐ
に
ほ
し
い
か
ら

「
待
っ
て
ら
れ
な
い
」と
言
う
。
結
局
、
ど
う
い
う
使
い
方
を
し
て
い
る
か
の
情

報
な
し
に
、
ど
の
よ
う
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
供
給
す
る
か
の
議
論
を
し
て
い
る
。

木
全　

昨
年
の
貴
重
な
経
験
が
あ
っ
た
の
に
、
デ
ー
タ
を
取
ろ
う
と
い
う
動
き
に

は
な
ら
な
い
の
で
す
か
。供
給
能
力
に
限
り
が
あ
る
の
で
、需
要
側
を
い
か
に
し

て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
か
が
、今
の
課
題
だ
と
思
う
の
で
す
が
。

中
上　

そ
う
、今
の
需
要
の
中
身
の
チ
ェ
ッ
ク
が
先
決
な
ん
で
す
。何
％
も
効
率
の

改
善
が
で
き
る
の
だ
っ
た
ら
ま
ず
そ
れ
を
目
指
す
べ
き
で
し
ょ
う
。そ
の
上
で
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
も
地
方
ご
と
に
、ど
の
く
ら
い
の
可
能
性
が
あ
る

か
を
、デ
ー
タ
を
取
っ
て
確
か
め
、さ
ら
に
実
現
率
を
推
計
す
る
。本
当
に
政
策

と
し
て
実
効
を
上
げ
る
た
め
に
は
、そ
れ
く
ら
い
し
な
い
と
い
け
な
い
。

当
麻　

多
少
時
間
は
か
か
っ
て
も
、ま
ず
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
デ
ー
タ
を
整
備
し
て
、

社
会
全
体
と
し
て
の
省
エ
ネ
の
可
能
性
を
検
討
す
る
作
業
を
始
め
る
べ
き
で
す
ね
。

中
上　

家
庭
用
で
は
、
や
は
り
各
地
域
の
特
性
、
戸
建
と
集
合
住
宅
と
の
違
い
、
増

加
傾
向
に
あ
る
単
身
世
帯
の
動
向
な
ど
、
き
め
の
細
か
い
検
証
に
基
づ
く
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
メ
ニ
ュ
ー
の
提
示
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。業
務
用
は
、

用
途
や
規
模
が
さ
ら
に
多
種
多
様
な
の
で
、個
別
の
デ
ー
タ
整
備
が
急
務
で
す
。

ラ
ー
メ
ン
屋
も
寿
司
屋
も
い
っ
し
ょ
に
し
て
、同
じ
飲
食
店
と
し
て
扱
っ
て
も
意

味
が
な
い
。せ
め
て「
平
均
的
な
ラ
ー
メ
ン
屋
は
こ
う
だ
け
れ
ど
、お
宅
は
こ
う

で
す
。も
う
少
し
省
エ
ネ
が
で
き
ま
す
よ
」と
言
う
べ
き
な
ん
で
す
。

木
全　

住
宅
の
側
面
で
は
、
供
給
側
か
ら
は
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ
ン
ト
な
設
備
も
い
ろ

い
ろ
提
案
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。そ
れ
に
対
し
て
生
活
者
は
ど
う
対
応
し
て
い
け

ば
い
い
で
し
ょ
う
か
。ま
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
の「
見
え
る
化
」や
自
動
制
御
に
関
わ

る
新
し
い
技
術
に
つ
い
て
は
ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
。

エネルギー使用量と快適性・利便性の関係　（出所）住環境計画研究所
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中
上　

Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
た
ス
マ
ー
ト
メ
ー
タ
ー
や
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ（
家
庭
用
エ
ネ
ル
ギ
ー

管
理
シ
ス
テ
ム
）な
ど
を
通
し
て
、
電
気
、
ガ
ス
、
灯
油
な
ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
利

用
情
報
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
知
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
と
て
も
有
効
で
す
ね
。そ

し
て
、エ
ネ
ル
ギ
ー
企
業
と
の
関
係
も
双
方
向
的
で
あ
る
べ
き
で
す
。消
費
者
へ

の
積
極
的
な
情
報
提
供
が
望
ま
れ
ま
す
ね
。

木
全　

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
用
量
や
変
化
の
状
態
を
知
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、「
同
じ
よ

う
な
家
族
構
成
の
家
庭
と
比
較
す
る
と
、お
宅
は
こ
う
で
す
」く
ら
い
は
、簡
単

に
わ
か
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
ね
。

中
上　

つ
く
り
手
目
線
で
は
な
く
、
現
実
に
生
活
者
が
そ
う
し
た
シ
ス
テ
ム
を
利

用
す
る
と
き
に
、ど
う
い
う
行
動
に
な
っ
て
い
く
の
か
を
、ち
ゃ
ん
と
調
べ
て
考

慮
し
て
ほ
し
い
。省
エ
ネ
意
欲
を
増
す
よ
う
な
情
報
の
や
り
と
り
が
本
当
に
で
き

る
の
か
が
重
要
で
す
。エ
ネ
ル
ギ
ー
企
業
は
、生
活
者
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
合
理
的

に
利
用
す
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

当
麻　

人
々
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
考
え
方
が
、
そ
こ
で
ど
う
変
わ
っ
て
い
く
の

か
も
課
題
で
す
ね
。

中
上　

え
え
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
浪
費
し
な
い
こ
と
が
、
実
は
本
当
の〝
豊
か
さ
〞で

あ
る
と
い
う
意
識
を
よ
り
多
く
の
人
に
持
っ
て
欲
し
い
。

木
全　

そ
う
し
た
価
値
意
識
を
ど
の
よ
う
に
醸
成
し
て
い
け
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
。

中
上　

こ
こ
し
ば
ら
く
は
、
行
政
や
企
業
や
生
活
者
を
合
わ
せ
た
総
力
戦
に
な
ら

ざ
る
を
得
な
い
。熱
心
な
人
も
大
勢
い
ま
す
が
、そ
う
で
な
い
人
た
ち
も
多
い
。

全
体
と
し
て
省
エ
ネ
化
を
進
め
る
と
い
う
大
き
な
流
れ
に
乗
っ
て
も
ら
い
た

い
で
す
ね
。

当
麻　

今
回
も
う
ひ
と
つ
感
じ
る
の
は
、電
力
需
給
の
逼
迫
は
毎
日
の
よ
う
に
言
わ

れ
て
も
、温
暖
化
問
題
は
ど
こ
か
に
飛
ん
で
し
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

中
上　

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
提
唱
す
る
人
た
ち
も
、
今
は
温
暖
化
問
題
の
こ

と
を
強
く
は
言
わ
な
い
で
す
ね
。先
ほ
ど
総
力
戦
と
言
っ
た
の
は
、そ
う
い
う
問

題
も
含
め
て
、
き
ち
っ
と
テ
ー
ブ
ル
で
話
を
し
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
。環
境
省
も
、今
ま
で
シ
ナ
リ
オ
を
描
い
て
い
た
の
は
温
暖
化
対
策
で
す
か

ら
ね
。原
子
力
発
電
な
し
で
は
も
う
無
理
だ
と
。そ
れ
で
最
後
は
全
部
省
エ
ネ
に

持
っ
て
こ
ら
れ
て
も
困
り
ま
す
。

木
全　

石
油
シ
ョ
ッ
ク
の
時
も
大
変
だ
っ
た
で
し
ょ
う
が
、で
も
、一
般
家
庭
ま
で

を
含
め
て
ピ
ー
ク
を
ど
う
す
る
か
と
い
う
話
は
な
か
っ
た
で
す
ね
。

中
上　

当
時
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
水
準
が
ま
だ
低
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、一
方
で
電
気
や
ガ
ス
や
石
油
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
業
間
で
協
調
し
よ
う
と
い
う

動
き
も
あ
っ
た
わ
け
で
す
。今
回
も
そ
う
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。生
活
者
に
す
れ

ば
、快
適
で
利
便
性
が
高
い
生
活
が
得
ら
れ
れ
ば
い
い
わ
け
で
す
か
ら
、エ
ネ
ル

ギ
ー
の
す
べ
て
が
電
気
で
な
く
て
も
い
い
。

当
麻　

適
材
適
所
で
、ガ
ス
は
ガ
ス
の
良
い
と
こ
ろ
、電
気
は
電
気
の
良
い
と
こ
ろ

と
い
う
、そ
れ
を
う
ま
く
使
い
分
け
れ
ば
、省
エ
ネ
型
で
快
適
な
暮
ら
し
が
で
き
る
。

中
上　

省
エ
ネ
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ
事
業
も
そ
う
で
す
が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

で
は
今
、サ
プ
ラ
イ
ヤ
ー
・
オ
ブ
リ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
制
度
が
広
が
り
を
み
せ

て
い
ま
す
。
中
小
事
業
所
や
家
庭
用
の
ユ
ー
ザ
ー
サ
イ
ド
で
の
省
エ
ネ
化
支
援

を
、ガ
ス
や
電
力
の
供
給
者
に
義
務
づ
け
る
も
の
で
す
。日
本
で
も
、省
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
ビ
ジ
ネ
ス
に
組
み
込
む
と
い
う
ス
キ
ー
ム
は
、今
後
可
能
性
が
あ
る
と
思

い
ま
す
ね
。

木
全　

今
後
、ス
マ
ー
ト
メ
ー
タ
ー
な
ど
の
普
及
に
伴
っ
て
、エ
ネ
ル
ギ
ー
企
業
の

側
で
も
省
エ
ネ
を
促
進
す
る
こ
と
で
メ
リ
ッ
ト
が
出
る
よ
う
な
モ
デ
ル
が
組
め

れ
ば
、さ
ら
に
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
提
供
で
き
る
で
し
ょ
う
ね
。

中
上　

情
報
を
得
た
時
の
消
費
者
の
力
は
大
き
い
で
す
よ
。以
前
、待
機
電
力
の
問

題
を
提
起
し
た
時
に
は
、最
初
は
メ
ー
カ
ー
か
ら
は「
そ
ん
な
小
さ
な
こ
と
を
指

摘
し
な
く
て
も
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。で
も
結
果
と
し
て
、あ
っ
と
い
う
間
に
待

機
電
力
は
減
少
し
ま
し
た
。

当
麻　

消
費
者
か
ら
の
声
の
大
き
さ
に
、メ
ー
カ
ー
も
態
度
を
変
え
た
の
で
す
ね
。

中
上　

待
機
電
力
の
せ
い
で
、
電
気
代
が
年
間
１
万
円
以
上
高
く
な
る
わ
け
で
す

か
ら
ね
。口
コ
ミ
で
す
ぐ
に
広
が
り
、結
果
と
し
て
、各
メ
ー
カ
ー
も
待
機
電
力

を
削
減
し
た
機
器
を
続
々
と
開
発
し
ま
し
た
。

当
麻　

人
々
が
気
づ
い
た
ら
、省
エ
ネ
は
実
現
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

中
上　

正
し
い
理
解
を
得
る
よ
う
な
情
報
の
発
信
と
そ
れ
を
確
認
で
き
る
手
段
と

が
必
要
で
す
。待
機
電
力
の
場
合
は
、翌
月
の
料
金
通
知
書
が
そ
れ
。金
額
を
見

る
と
一
目
瞭
然
。

当
麻　

プ
ラ
グ
を
抜
い
て
み
た
ら
安
く
な
っ
た
。

中
上　

こ
う
言
う
と
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
年
に
１
回
ほ
ど
し
か
検
針
に
来
な
い
か

ら
無
理
だ
と
い
う
。

木
全　

私
は
４
年
間
の
ロ
ン
ド
ン
勤
務
で
フ
ラ
ッ
ト
と
呼
ば
れ
る
集
合
住
宅
に
住

ん
だ
の
で
す
が
、普
段
は
推
計
で
の
請
求
で
、実
検
針
に
よ
る
精
算
は
転
居
の
時

ま
で
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

中
上　

日
本
で
は
ピ
ン
と
来
な
い
と
思
い
ま
す
が
、現
在
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
ス
マ
ー

ト
メ
ー
タ
ー
が
成
功
し
つ
つ
あ
る
理
由
の
ひ
と
つ
は
、
消
費
者
も
会
社
も
毎
月

の
料
金
が
わ
か
る
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
特
に
イ
タ
リ
ア
で
は
そ
れ
が
最
大
の

メ
リ
ッ
ト
。ナ
ポ
リ
で
は
盗
電
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
判
明
し
た
あ
る
地
域
で
、そ

の
後
、２
割
く
ら
い
増
収
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

木
全　

一
方
で
、
家
電
製
品
が
こ
ん
な
に
増
え
て
い
る
の
は
日
本
だ
け
で
し
ょ

う
ね
。

中
上　

日
本
は
種
類
も
数
も
か
な
り
多
い
。一
家
に
テ
レ
ビ
が
３
〜
４
台
も
ざ
ら
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
子
ど
も
部
屋
に
は
テ
レ
ビ
を
置
か
な
い
し
、８
時
に
な
っ
た
ら

寝
な
さ
い
と
言
う
。

当
麻　

そ
れ
も
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
問
題
で
す
ね
。
い
ず
れ
に
し
て
も
電
気
は
と

て
も
貴
重
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
だ
か
ら
、電
気
で
し
か
で
き
な
い
と
こ
ろ
で
使
う
べ
き

な
の
で
し
ょ
う
ね
。

中
上　

最
初
に
言
っ
た
よ
う

に
、
今
は
節
電
と
省
エ
ネ
が

ご
っ
ち
ゃ
に
な
っ
て
い
ま

す
。
節
電
だ
け
な
ら
、
家
庭

で
も
い
ろ
ん
な
方
法
が
あ
っ

て
、Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー

タ
ー
を
ガ
ス
コ
ン
ロ
に
換
え

れ
ば
明
ら
か
な
節
電
。
簡
単

に
言
う
と
、
昔
、
ガ
ス
と
か

灯
油
だ
っ
た
も
の
を
元
に

戻
せ
ば
い
い
。

木
全　

こ
こ
十
数
年
の
電
化

で
増
え
た
分
を
戻
す
と
節

電
に
な
る
。

中
上　

そ
れ
で
１
、
２
割
減
る
。

節
電
だ
け
な
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー

代
替
で
い
い
は
ず
で
す
。

ピ
ー
ク
カ
ッ
ト
と
言
わ
れ

た
っ
て
一
般
の
消
費
者
に

と
っ
て
は
晴
天
の
霹
靂
。

当
麻　

し
か
も
実
際
は
ピ
ー
ク

に
は
な
っ
て
な
く
て
台
地
状

で
す
。

中
上　

夏
の
電
力
需
要
の
ピ
ー

ク
は
、
甲
子
園
の
決
勝
戦
で

家庭で使用する主な電気製品の定格消費電力　（出所）資源エネルギー庁
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皆
が
テ
レ
ビ
を
見
て
エ
ア
コ
ン
を
か
け
る
時
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。で
も
、そ

の
時
間
帯
に
は
留
守
宅
も
多
い
。家
庭
用
に
限
れ
ば
ピ
ー
ク
は
夜
。

木
全　

逆
に
考
え
る
と
、暑
さ
の
盛
り
に
家
庭
で
エ
ア
コ
ン
を
消
す
こ
と
だ
け
が
、

夏
の
ピ
ー
ク
対
策
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
。熱
中
症
に
な
る
く
ら
い
な
ら
つ
け
た

方
が
い
い
。も
ち
ろ
ん
適
正
な
温
度
設
定
で
。

中
上　

そ
の
と
お
り
。ピ
ー
ク
だ
か
ら
エ
ア
コ
ン
は
だ
め
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、

他
の
無
駄
を
省
け
ば
、つ
け
て
も
い
い
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
よ
。そ
う

い
う
こ
と
が
わ
か
る
よ
う
な
仕
組
み
に
な
っ
て
い
な
い
と
い
け
な
い
。

当
麻　

正
し
い
情
報
を
も
と
に
し
て
、
国
民
全
体
で
ピ
ー
ク
対
策
に
協
力
す
る
の

は
当
然
の
こ
と
と
し
て
も
、同
時
に
、ベ
ー
ス
ラ
イ
ン
の
と
こ
ろ
で
も
徹
底
し
た

省
エ
ネ
シ
ナ
リ
オ
が
必
要
で
す
ね
。

中
上　

特
に
冷
暖
房
の
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
は
そ
う
で
す
。
居
住
環
境
を
生
活
者

目
線
で
考
え
、
本
当
の
意
味
で
何
が
ベ
ス
ト
か
と
い
う
こ
と
を
こ
れ
ま
で
誰
も

や
っ
て
き
て
な
い
。だ
か
ら
、日
本
の
住
宅
に
冷
房
が
必
要
だ
と
な
る
と
、そ
れ

に
対
す
る
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
は
現
状
で
は
エ
ア
コ
ン
に
な
っ
て
し
ま
う
。そ
し
て
、

そ
こ
に
は
暖
房
も
つ
い
て
い
る
か
ら
と
、今
度
は
暖
房
も
そ
っ
ち
に
な
る
。

木
全　

結
局
、
電
気
で
暖
房
を
す
る
人
が
増
え
る
わ
け
で
す
ね
。
と
こ
ろ
で
、
冷
房

の
普
及
で
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
化
が
進
ん
で
い
る
と
い
う
話
も
聞
き
ま
す
。
今

は
高
気
密
・
高
断
熱
の
住
宅
が
主
流
で
す
が
、
も
と
も
と
の
日
本
の
住
宅
は
そ
う

じ
ゃ
な
か
っ
た
で
す
ね
。
冬
は
何
と
か
な
る
か
ら
、「
夏
を
旨
と
す
べ
し
」で
、
風

が
通
る
よ
う
に
し
た
。

中
上　

た
だ
、今
の
大
都
市
の
生
活
で
は
、別
の
選
択
肢
が
現
実
的
に
は
難
し
い
の

も
事
実
な
ん
で
す
。そ
こ
を
ど
う
捉
え
直
し
て
い
く
の
か
。逆
の
発
想
で
、高
断

熱
・
高
気
密
の
住
宅
に
し
、夏
の
夜
は
戸
を
空
け
て
冷
気
を
取
り
込
む
と
い
う
よ

う
な
パ
ッ
シ
ブ
ク
ー
リ
ン
グ
の
方
法
も
あ
る
。

木
全　

地
中
熱
を
利
用
す
る
シ
ス
テ
ム
も
あ
り
ま
す
ね
。
地
域
に
よ
っ
て
快
適
シ

ス
テ
ム
も
違
う
わ
け
で
す
し
、そ
の
人
の
価
値
観
の
も
と
に
選
択
す
る
こ
と
が
重

要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

当
麻　

こ
れ
か
ら
の
生
活
者
は
、
ど
う
い
う
生
活
ス
タ
イ
ル
を
持
て
ば
い
い
の
で

し
ょ
う
か
。

中
上　

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
、ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
の
省
エ
ネ
化
も
当
然
あ
り
ま
す
が
、

基
本
的
に
は
暮
ら
し
の
中
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
っ
と
意
識
し
て
も
ら
い
た
い

で
す
ね
。
そ
れ
か
ら
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
は
、
電
気
も
ガ
ス
も
灯
油
も
あ
る

わ
け
だ
か
ら
、
消
費
者
が
そ
れ
ら

を
比
較
し
て
選
べ
る
よ
う
に
す
べ

き
で
す
。

木
全　

公
平
な
情
報
を
ま
と
め
、全

体
と
し
て
見
せ
る
よ
う
な
第
三
者

機
関
が
必
要
に
な
り
ま
す
ね
。

中
上　

今
、省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー

で
家
庭
の
診
断
士
の
た
め
の
テ
キ

ス
ト
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

か
ら
環
境
省
の「
う
ち
エ
コ
診
断
」

と
か
も
あ
り
ま
す
ね
。
も
っ
と
洗

練
さ
れ
て
く
る
と
、
そ
う
い
う
役

割
を
果
た
し
て
く
れ
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

当
麻　

消
費
者
は
こ
う
す
べ
き
だ
と

い
う
議
論
で
は
な
く
、
一
定
の
選

択
肢
を
示
し
て
判
断
し
て
も
ら
う

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

中
上　

ア
メ
リ
カ
で
は
、
ホ
ー
ム
エ

ナ
ジ
ー
レ
ー
タ
ー（hom

e energy rater

）と
い
う
の
が
い
て
、
住
宅
の
格
付
け

を
省
エ
ネ
度
で
す
る
ん
で
す
。
あ
る
点
数
以
下
だ
と
ロ
ー
ン
が
組
め
な
か
っ
た

り
、
良
い
と
金
利
が
安
か
っ
た
り
す
る
。
日
本
も
、
国
交
省
が
２
０
０
年
住
宅
と

言
い
だ
す
時
代
で
す
か
ら
、
健
全
な
中
古
住
宅
市
場
を
つ
く
っ
て
い
く
べ
き
で

す
が
、
そ
の
た
め
に
も
デ
ー
タ
が
必
要
。
全
米
の
ビ
ル
だ
っ
て「
省
エ
ネ
ビ
ル
」

と
し
て
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
さ
れ
て
い
て「
ト
ッ
プ
３
％
は
こ
う
い
う
性
能
」と
出

て
く
る
わ
け
で
す
。

木
全　

生
活
者
に
情
報
を
提
供
す
る
の
と
同
時
に
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
も
必
要
で

す
ね
。

中
上　

そ
う
。
Ｃ
Ｏ
２
削
減
と
い
っ
て
も
、
一
般
の
人
は
自
分
に
は
関
係
な
い
と

思
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
、
冷
蔵
庫
な
ど
を
買
い
換
え
る
人
に
は
、Ｃ
Ｏ
２
換
算
で

い
く
ら
減
に
な
っ
た
と
い
う
証
書
を
渡
し
て
ポ
イ
ン
ト
制
に
す
る
仕
組
み
は
ど

う
か
と
、
私
は
以
前
言
っ
て
い
た
ん
で
す
。
そ
の
後
、
似
て
非
な
る
エ
コ
ポ
イ

ン
ト
が
出
た
。
例
え
ば
、
ガ
ス
や
電
力
で
も
、Ｃ
Ｏ
２
取
引
の
形
に
し
て
、
省
エ

ネ
ユ
ー
ザ
ー
が
貢
献
分
の
ク
ー
ポ
ン
を
も
ら
う
よ
う
な
仕
組
み
な
ど
も
考
え
ら

れ
ま
す
。

木
全　

今
後
は
、生
活
者
に
働
き
か
け
な
が
ら
、省
エ
ネ
貢
献
を
促
進
す
る
、い
ろ

い
ろ
な
仕
組
み
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
ね
。

中
上　

日
本
で
は
、今
回
の
よ
う
な
危
機
的
状
況
に
な
る
ま
で
、エ
ネ
ル
ギ
ー
は
空

気
み
た
い
な
も
の
で
し
た
。そ
れ
だ
け
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
業
が
、痒
い
と
こ
ろ
に
手

が
届
く
よ
う
に
や
っ
て
き
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
そ
れ
は
ハ
ッ
ピ
ー
な
こ
と
で
は

あ
っ
た
け
れ
ど
、
ち
ょ
っ
と
や
り
す
ぎ
で
は
な
か
っ
た
か
。
そ
れ
を
も
う
一
回
、

点
検
し
て
み
よ
う
と
い
う
こ
と
な
ん
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
の
ツ
ー

ル
と
し
て
、ス
マ
ー
ト
メ
ー
タ
ー
に
し
ろ
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
に
し
ろ
、有
効
な
技
術
が
よ

う
や
く
自
宅
に
入
っ
て
き
は
じ
め
ま
し
た
。今
は
、真
の
省
エ
ネ
型
社
会
へ
向
け

て
舵
を
切
る
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
ま
す
。

当
麻　

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
賢
く
使
う
た
め
に
は
、ま
ず
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
実
態

把
握
が
必
要
で
あ
り
、生
活
者
の
意
識
を
変
え
る
た
め
に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の

見
え
る
化
が
重
要
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。ま
た
、家
庭
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
は
、電
気
、ガ
ス
、灯
油
等
そ
れ
ぞ
れ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
特
性
に
合
っ
た

使
い
方
を
す
れ
ば
、省
エ
ネ
型
で
快
適
で
か
つ
利
便
性
が
高
い
生
活
を
得
る
こ
と

が
で
き
る
と
い
う
こ
と
も
再
認
識
し
ま
し
た
。

木
全　

生
活
者
と
と
も
に
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
型
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

事
業
者
側
が「
つ
く
り
手
目
線
」で
な
く
、「
使
い
手
目
線
」の
適
切
な
情
報
発
信

に
努
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
ね
。Ｃ
Ｅ
Ｌ
と
し
て
も
、生
活
者
の
関
心
が
高
ま
っ

て
い
る
こ
の
時
機
を
と
ら
え
て
、エ
ネ
ル
ギ
ー
に
関
す
る
客
観
的
で
正
確
な
情
報

の
提
供
に
努
め
、生
活
者
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
リ
テ
ラ
シ
ー
の
向
上
に
取
り
組
み
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。今
日
は
長
時
間
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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程修了。73年東京大学大学院工学系
研究科建築学専門課程博士課程修
了。同年、住環境計画研究所を創設し
現在に至る。工学博士。専門分野はエ
ネルギー・地球環境問題、地域問題。
経済産業省総合資源エネルギー調査
会、環境省中央環境審議会、国土交
通省社会資本整備審議会等、各種委
員。共著書に『低炭素都市－これから
のまちづくり』（学芸出版社）、『低炭素
社会におけるエネルギーマネジメント』
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大阪ガス㈱ 
エネルギー・文化研究所所長

大阪ガス㈱入社後、営業部門でマー
ケティング・リサーチ、企画部門で組
織改革を担当。ロンドン事務所長、エ
ネルギー・技術研究所副所長、東京
支社長、コンプライアンス部長等を経
て現職。研究分野はエネルギー、生
活、文化。

当麻　潔 （とうま・きよし）
大阪ガス㈱ 
エネルギー・文化研究所研究員

大阪ガス㈱入社後、供給部門、技術
開発部門を経て、（財）エネルギー総合
工学研究所に出向。帰社後環境部を
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家庭用エネルギー種別消費原単位の推移　（出所）住環境計画研究所
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