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今
回
の
表
題
で
原
稿
テ
ー
マ
を
い
た
だ
い
た
。

そ
こ
で
、視
点
を
「
持
続
可
能
で
真
に
豊
か
な

暮
ら
し
を
支
え
る
た
め
に
、生
活
者
の
よ
り
よ

い
判
断
を
支
援
す
る
、信
頼
で
き
る
情
報
提
供

の
あ
り
方
に
つ
い
て
考
察
す
る
」こ
と
に
置
い
て

考
え
て
み
た
。 

　
こ
の
テ
ー
マ
実
現
の
た
め
に
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の

安
定
供
給
と
適
正
価
格
化
を
果
た
し
な
が
ら
、

生
活
環
境
を
保
全
す
る
こ
と
が
前
提
と
な
る
。

生
活
者
が
そ
の
こ
と
を
、い
っ
そ
う
理
解
し
や
す

い
よ
う
な
情
報
を
、い
か
に
上
手
に
提
供
で
き
る

か
が
課
題
と
な
る
。 

　
こ
れ
か
ら
の
豊
か
な
暮
ら
し
を
維
持
発
展
さ

せ
る
た
め
に
、大
切
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
不
可
欠

で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
。エ
ネ
ル
ギ
ー

は
そ
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
と
同
義
語
で
あ
る
。 

　
現
代
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
は
、石
油
、天
然
ガ

ス
、石
炭
な
ど
の
化
石
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
中
心
と
な

っ
て
い
る
が
、こ
れ
ら
を
環
境
に
優
し
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

改
質
し
、価
格
を
適
正
に
保
て
る
か
。そ
の
上
で
安
定

供
給
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
か
。ま
た
、再
生
可
能

で
ク
リ
ー
ン
な
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
さ
ら
な
る
開
発
と

普
及
を
ど
う
す
る
か
。い
ま
や
、こ
れ
ら
を
真
剣
に
探

求
す
る
こ
と
が
最
も
大
事
な
こ
と
で
あ
る
。 

     

　
こ
こ
で
現
在
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
わ
れ
方
を
み
る
と
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
と
い
え
ば
、石
油
や
ガ
ス
、電
気
な
ど
が
ま

ず
頭
に
浮
か
ぶ
。石
油
な
ら
自
動
車
の
ガ
ソ
リ
ン
や
軽

油
、家
庭
の
暖
房
用
の
灯
油
な
ど
、ガ
ス
は
厨
房
用
の

都
市
ガ
ス
、電
気
は
照
明
、冷
蔵
庫
、空
調
機
器
や
パ
ソ

コ
ン
の
利
用
な
ど
に
広
く
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
は
誰
で

も
知
っ
て
い
る
。　 

　
し
か
し
、エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
に
乏
し
い
日
本
で
は
、必

要
と
す
る
膨
大
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
安
定
確
保
が
国
の

死
活
問
題
に
関
係
す
る
が
、エ
ネ
ル
ギ
ー
情
報
へ
の
認

識
に
緊
張
感
も
持
た
ず
に
、国
民
の
関
心
は
意
外
に

低
い
の
で
は
な
か
ろ
う
か
。 

　
言
う
ま
で
も
な
く
、電
力
の
供
給
不
安
が
あ
れ
ば
、

生
活
社
会
も
混
乱
し
か
ね
な
い
よ
う
に
、エ
ネ
ル
ギ
ー

問
題
は
国
民
生
活
に
決
定
的
な
影
響
力
を
も
っ
て
い

る
。ま
た
地
球
温
暖
化
や
異
常
気
象
の
頻
発
す
る
地

球
環
境
問
題
と
も
不
可
分
の
関
係
に
あ
り
、食
糧
生

産
や
水
資
源
の
ゆ
く
え
に
も
影
響
す
る
要
因
を
抱
え

て
い
る
こ
と
を
認
識
す
れ
ば
、エ
ネ
ル
ギ
ー
情
報
へ
の

関
心
度
は
さ
ら
に
高
ま
る
と
思
う
。 

  

   

森田　茂　Written by Shigeru Morita

 

51 CEL Jan.  2007

多
様
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
生
み
出
す
暮
ら
し
の
価
値 

Ⅱ 

特集　 多様なエネルギーで豊かな暮らし 

CEL本文  07.2.3 6:33 PM  ページ 51



暖　　　房 

冷　　　房 

照　　　明 

電 気 機 器  

洗　濯　機 

温水洗浄便座 

風呂など給湯用 

厨　房　用 

合　計 

暮らしの項目   
M C   

備　考 

・左表は平均4人家族の場合 
 （高齢者住宅は多消費傾向あり） 
 
・保温構造住宅は省エネ型 
 
・待機電力は約10％消費 
 
・太陽光発電は2490MC 
 （２６４  oe石油換算） 
 
・太陽熱温水器は998MC 
 （２１２  oe)

（2010年想定）（MC-メガカロリー/年、石油-　）  

（石油1  当たり天然ガスは約0.9　-熱量換算　出所：資源エネルギー庁資料より計算）  

表　エネルギーと暮らし 

石油換算（  ） 
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と
し
て
の
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い
ま
日
本
人
が
消
費
し
て
い
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
量
を

石
油
に
換
算
す
る
と
、一
人
一
日
ビ
ー
ル
ビ
ン
約
二
〇

本
、日
本
全
体
で
み
る
と
、毎
日
東
京
ド

ー
ム
一
杯
が
消
費
さ
れ
て
い
る
。 

　
し
か
し
実
際
に
は
、例
え
ば
、東
京
デ

ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
に
遊
び
に
行
け
ば
、一

人
が
一
升
ビ
ン
く
ら
い
の
エ
ネ
ル
ギ
ー（
石

油
換
算
）を
消
費
し
て
い
る
こ
と
に
は

気
が
つ
か
な
い
。
ま
た
、東
京
・
大
阪
間

を
移
動
す
る
と
き
、一
人
当
た
り
飛
行

機
は
新
幹
線
の
約
七
倍
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
使
う
。
乗
用
車
に
一
人
乗
り
で
行
け

ば
、ガ
ソ
リ
ン
は
さ
ら
に
多
量
に
消
費
さ

れ
る
。
夏
に
三
〇
度
の
気
温
が
一
度
上

が
れ
ば
四
三
〇
万
キ
ロ
ワ
ッ
ト（
原
子
力

発
電
所
四
基
分
の
発
電
量
）が
必
要
に

な
っ
て
く
る
。 

  

ま
た
、本
一
冊
作
る
の
に
、ほ
ぼ
一
リ
ッ

ト
ル
の
石
油
が
必
要
で
あ
る
。さ
ら
に
米

一
キ
ロ
グ
ラ
ム
作
る
の
に
牛
乳
ビ
ン
一
本

分
、セ
ー
タ
ー
一
枚
に
一
五
本
分
、靴
下

一
足
で
も
一
本
分
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使

っ
て
い
る
。 

　
例
を
あ
げ
た
ら
き
り
が
な
い
ほ
ど
、

わ
れ
わ
れ
の
生
活
は
見
え
な
い
と
こ
ろ

で
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
支
え
ら
れ
て
い
る
わ

け
で
、見
方
を
変
え
れ
ば
、膨
大
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
な
が
ら
、そ
の
代
償
と
し
て
現

在
の
生
活
と
環
境
の
問
題
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な

る
。 

　
こ
の
よ
う
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、生
活
、経
済
、環
境
な

ど
と
の
深
い
関
連
性
を
も
っ
て
い
る
以
上
、エ
ネ
ル
ギ
ー
・

環
境
問
題
は
生
活
と
密
着
し
て
い
る
こ
と
を
教
え
る

必
要
が
あ
る
。
も
っ
と
家
庭
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
に

も
目
を
向
け
よ
う
で
は
な
い
か
。
上
の
表
を
参
考
に

し
て
欲
し
い
。
近
い
将
来
、二
〇
一
〇
年
に
お
け
る
四

人
家
族
の
場
合
、平
均
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
状
況
は
石

油
換
算
で
年
一
三
四
三
リ
ッ
ト
ル（
天
然
ガ
ス
換
算
一

二
〇
〇
立
方
メ
ー
ト
ル
）と
予
測
さ
れ
る
。 

     

　
し
た
が
っ
て
、こ
れ
か
ら
の
地
球
を
担
う
子
供
た
ち

に
対
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
教
育
や
環
境
教
育
の
重
要
性

は
き
わ
め
て
高
い
。 

　
い
ま
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環
境
教
育
は
総
論
の
傾

向
が
強
い
が
、欧
米
先
進
国
の
よ
う
に
各
論
ま
で
踏
み

込
ん
だ
学
校
教
育
が
求
め
ら
れ
よ
う
。二
酸
化
炭
素

を
排
出
し
な
い
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
確
保
を
国
民

全
体
で
真
剣
に
考
え
る
べ
き
時
に
、中
・
高
等
学
校
は

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
環
境
」に
関
す
る
新
し
い
教
科
や
科

目
を
他
の
科
目
と
関
連
付
け
る
ク
ロ
ス・
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
作
っ
て
、幅
の
広
い
学
習
指
導
を
行
っ
て
ほ
し
い
。大

学
入
試
で
の
出
題
頻
度
を
増
や
す
な
ど
の
対
応
が
採

れ
れ
ば
、エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環
境
教
育
が
再
評
価
さ
れ
る

に
違
い
な
い
。 

　
卒
業
後
は
、こ
れ
ら
に
関
連
す
る
各
種
の
免
許
や

資
格
を
取
得
し
て
、専
門
家
と
し
て
各
界
で
活
躍
し
、

国
際
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
関
な
ど
の
業
務
に
携
わ
る
人
な

ど
が
、ま
す
ま
す
必
要
に
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
る
。
学

生
時
代
の
知
識
や
社
会
人
と
し
て
の
資
格
は
、大
人
に

な
っ
て
そ
の
意
識
改
革
を
強
め
る
き
っ
か
け
に
な
り
、
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暮ら  

（石油1 

森
田
総
研
事
務
所
代
表
、エ
ネ
ル
ギ
ー･

ア
ナ
リ
ス
ト
。
一
九
三

〇
年
群
馬
県
出
身
。
五
五
年
東
京
外
国
語
大
学
卒
業
。
出
光
オ

ー
ス
ト
ラ
リ
ア
社
長
な
ど
を
歴
任
し
現
職
。
著
書
は
、『
英
語
笑

話
の
外
交
』（
秀
和
）
、『
私
色
の
こ
と
わ
ざ
』（
秀
和
）
、『
六
〇

歳
か
ら
の
知
的
生
活
』（
共
著
、日
本
実
業
出
版
社
）
な
ど
。 

　
森
田
　
茂
（
も
り
た
・
し
げ
る
） 

CEL

エ
ネ
ル
ギ
ー
情
報
へ
の
関
心
度 

生
活
の
中
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
認
識
を
高
め
る 

 

エ
ネ
ル
ギ
ー
教
育
へ
の
情
報
の
提
供 

生
涯
学
習

生
涯
学
習
と
し
て
の
情
報
情
報
の
提
供
提
供 

生
涯
学
習
と
し
て
の
情
報
の
提
供 

現
代
人

現
代
人
の
教
養
教
養
と
し
て
の
情
報
情
報 

現
代
人
の
教
養
と
し
て
の
情
報 

で
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
支
え
ら
れ
て
い
る
わ

け
で
、見
方
を
変
え
れ
ば
、膨
大
な
エ

生
時
代
の
知
識
や
社
会
人
と
し
て
の
資
格
は
、大
人
に

な
っ
て
そ
の
意
識
改
革
を
強
め
る
き
っ
か
け
に
な
り
、

国
民
的
な
関
心
を
高
め
る
要
因
に
な
り
得
る
だ
ろ
う
。 

　
そ
れ
ゆ
え
に
、エ
ネ
ル
ギ
ー
関
連
の
教
育
に
役
立
つ

情
報
の
提
供
は
必
須
と
言
え
る
。 

     

　
言
う
ま
で
も
な
く
、エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環
境
情
報
は
古

く
て
新
し
い
問
題
で
あ
る
。わ
れ
わ
れ
の
い
ま
の
生
活

は
、四
〇
数
億
年
か
け
て
作
ら
れ
蓄
え
ら
れ
て
き
た
エ

ネ
ル
ギ
ー
資
源
な
ど
を
利
用
し
て
成
り
立
っ
て
い
る
。

し
た
が
っ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
歴
史
を
知
り
、そ
し
て
受
け

身
の
学
習
か
ら
主
体
的
な
思
考
力
を
養
う
こ
と
が
大

事
に
な
る
。 

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環
境
問
題
を
考
え
る
上
で
、社
会
の

血
液
と
も
言
え
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
は
何
か
と
い
う
、最

も
基
本
的
な
知
識
を
習
得
す
る
必
要
が
あ
る
。さ
ら

に
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利
用
を
正
し
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
や
、そ
の
再
生
の
技
術
な
ど
を
子
孫
に
ど
う
伝
え

る
か
を
学
ば
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。民
生
分
野
で
も
エ

コ
タ
ウ
ン
や
エ
コ
ラ
イ
フ
を
創
り
出
す
こ
と
な
ど
が
高

く
評
価
さ
れ
よ
う
と
し
て
い
る
が
、こ
れ
ら
の
問
題
を

現
実
的
な
課
題
と
し
て
考
え
る
こ
と
は
生
涯
学
習
に

ふ
さ
わ
し
い
の
で
は
な
か
ろ
う
か
。 

　
い
ま
の
大
人
た
ち
の
責
務
は
、現
在
の
子
供
や
孫
た

ち
の
世
代
も
、現
在
以
上
の
充
実
し
た
生
活
が
共
有

で
き
る
よ
う
に
配
慮
し
て
、エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
や
技
術

を
残
し
て
や
る
こ
と
で
あ
ろ
う
。そ
の
た
め
に
生
涯
学

習
と
し
て
の
情
報
を
提
供
し
た
い
。 

 

    

　
先
の
オ
イ
ル
シ
ョッ
ク
を
経
験
し
た
人
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー

情
報
に
敏
感
に
な
っ
て
い
る
が
、一
般
的
に
は
ま
だ
関
心

が
薄
い
と
も
言
え
よ
う
。し
た
が
っ
て
、前
述
の
よ
う
な

生
涯
学
習
的
な
情
報
の
提
供
が
必
要
と
考
え
て
い
る
。 

　
国
民
生
活
に
と
っ
て
も
、経
済
活
動
に
と
っ
て
も
、エ

ネ
ル
ギ
ー
問
題
は
空
気
と
水
の
よ
う
に
不
可
欠
な
も

の
で
あ
る
か
ら
、良
質
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
い
か
に
安
定
的

に
確
保
す
る
か
は
国
民
の
最
大
関
心
事
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
な
い
。身
近
な
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
か
ら
、原

子
力
、ク
リ
ー
ン
な
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
供
給
や
環
境

問
題
ま
で
広
範
囲
な
課
題
に
関
心
を
も
つ
こ
と
は
教

養
的
な
必
須
事
項
と
言
え
る
。 

　
グ
ロ
ー
バ
ル
な
Ｉ
Ｔ
社
会
で
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
の
メ
ル
マ

ガ
も
発
信
さ
れ
て
い
る
が
、誰
も
が
避
け
て
は
通
れ
な

い
内
容
を
解
説
し
、そ
の
有
効
性
を
常
に
確
認
し
て
い

こ
う
。 

　
文
化
の
違
う
人
た
ち
と
の
対
話
に
、広
範
な
分
野

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
環
境
に
関
す
る
教
養
は
ま
す
ま
す

役
立
つ
に
違
い
な
い
し
、石
油
、石
炭
、天
然
ガ
ス
、原
子

力
や
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
の
功
罪
を

よ
く
理
解
し
、ど
う
い
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
バ
ラ
ン
ス
が
、平

和
で
豊
か
な
生
活
に
ふ
さ
わ
し
い
の
か
を
提
言
し
よ
う

で
は
な
い
か
。 

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
を
大
切
に
し
、合
理
的
に
使
う
こ

と
は
生
活
向
上
へ
の
道
に
つ
な
が
る
の
で
、エ
コ
時
代
の

新
し
い
教
養
と
も
言
え
よ
う
。  

 

   

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
情
報
の
提
供
を
考
え
る
と
き
、カ
ス
タ
マ

ー
の
認
識
レ
ベ
ル
を
高
め
る
こ
と
が
前
提
条
件
に
な
る

だ
ろ
う
。そ
の
た
め
の
教
育
や
生
涯
学
習
の
必
要
性
を

理
解
し
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
る
。 

　
い
ま
や
少
子
高
齢
化
社
会
と
な
り
、冷
暖
房
の
利

用
や
福
祉
産
業
の
拡
大
な
ど
、高
齢
者
の
生
活
は
エ
ネ

ル
ギ
ー
多
消
費
型
に
な
る
か
ら
、な
お
さ
ら
に
、こ
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
問
題
を
度
外
視
す
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
。

ま
た
情
報
化
社
会
に
は
電
気
や
光
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不

可
欠
で
あ
る
か
ら
、こ
れ
か
ら
は
ま
す
ま
す
関
心
を
払

わ
ね
ば
な
ら
な
い
環
境
下
で
生
活
し
て
い
る
と
も
言

え
る
。 

　
こ
の
よ
う
に
、生
活
に
密
着
し
た
学
習
と
し
て
エ
ネ

ル
ギ
ー
・
環
境
情
報
を
捉
え
、理
解
し
や
す
い
言
葉
で
、

そ
れ
を
提
供
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
ろ
う
。 

　
以
上
、こ
の
拙
文
が
少
し
で
も
お
役
に
立
つ
こ
と
が

で
き
れ
ば
望
外
の
喜
び
で
あ
る
。 

  

あ
と
が
き 

多
様
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
生
み
出
す
暮
ら
し
の
価
値 

Ⅱ 
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