
表紙写真　奈良明日香村の筍掘り体験農業／滋賀県近江八幡市で行われた食育体験ツアーで畑の草むしり／薪とかまどでごはん炊き（大阪ガスの「火育」にて）
裏表紙写真　滋賀県立農業大学校の農園にて／同校で栽培されているトマト／堺市の私立幼稚園で開催されたらっきょう漬け講座　
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滋賀県の干拓地・大中の湖地域
に広がる麦畑は6月に刈り取りの
時期を迎える
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