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U-CoRo StepⅡ　 ホームページ http://www.og-cel.jp/project/ucoro/index.html

※これまでの活動の概要はU-CoRoホームページをご参照ください。
http://www.og-cel.jp/project/ucoro/event2_tsuru.html

距離を越え世代を越え、
伝統野菜の価値を共有

コロナ禍でもつながる玉造黒門越瓜の栽培の縁！

育て合う

今年も5月からインスタグラムを展
開中。幅広い世代の参加者からのお
便りを中心に投稿しています。また、
「＃みんなの瓜畑」のもと、今年は多
くの方が独自の情報発信中です。

今年もインスタグラム再開！
「＃みんなの瓜畑」から
広がるツルつながりの輪！

「みんなの瓜畑」
min_uri_since2020 の名で、
畑の守り人、Uri爺とUri_miと
Yu_uriが、みなさまからのお便り

をご紹介しています。

ご自分のアカウントで、
「＃みんなの瓜畑」をつけて
しろうりの情報発信を

される方も。
https://www.instagram.com/min_uri_since2020/

「玉造黒門越瓜」は江戸時代に大坂城の
玉造門（黒門）付近で栽培されていました。
その粕漬けは美味で知られ、大坂名産と
して全国に名高いものでした。この瓜は,
古代中国の越国から伝来したとされ、「越
瓜」と書き（読みは「しろうり」）、黒い玉造
門にちなみ「くろもん」とも呼ばれました。

玉造黒門越瓜は、上町台地を故郷とする伝統野菜です。
上町台地の内外で、この越瓜をともに育て合い、ともに食し、
ゆるやかなネットワークを築いていく、「玉造黒門越瓜“ツ
ルつなぎ”プロジェクト」※は、今年で14年目を迎えました。
昨年来のコロナ禍のもと、制約の多い暮らしのなかで、し
ろうりが運んでくれる小さな命の輝きが「心の支えになりま
した」という声も多くいただきました。今年も、伝統野菜が
もっている本来の価値を見直し、さまざまな地域の家庭
や施設などで、熱心にしろうりを育ててくださっています。
昨年は、しろうりの成長の様子や日々 の想いを共有でき
るようにインスタグラム「みんなの瓜畑」も展開し、今年も
５月の初めに再開。距離を越え世代を越えて、ともに豊か
な実りを共有できる場となることを願って運営しています。

　　料理する

しろうり

たまつくりくろもんしろうり

■地図外で種をお届けしたところ：
大阪市立大学内農園／ゲストハウスとカフェと庭 cocoroom／此花こども食堂（Kayokoさん）／阿倍野区あだっちゃんさん／阿倍野区Ｈさん／阿倍野区JUNKOさん
／阿倍野区tomoeさん／生野区松野農園／北区「かこみ」のスタッフのみなさん／北区Chiyokoさん／北区空庭Nさん／大正区emiさん／住之江区Hirokiさん／西淀川
区 I さん／西淀川区Nさん／堺市マーミさん／堺市Yokoさん／守口市kazuminakanishiさん／寝屋川市N子さん／高槻市tamamiさん・kenさん／豊中市
sgkknzwさん／豊中市ひーちゃんさん／茨木市 I さん／茨木市Mさん／茨木市jinさん／吹田市Ryujiさん／吹田市Yさん／箕面市Kさん／東大阪市Kato家さん（大阪
くらしの今昔館町家衆）／大東市Aiさん／大阪狭山市Tさん／羽曳野市kitatsujiさん／阪南市箱作菜園Nさん・小作人さん／尼崎市ニャンコさん／西宮市Tさん／こども
環境活動支援協会（LFAF）甲山農地と職員有志、神戸女学院大学地域創りリーダー養成プログラム農地班／宝塚市Mi-sanさん／宝塚市Tさん／神戸市Poohyanさん／神戸
市Keikoさん／三田市Sさん／日進市Kさん／姫路市Hitomiさん／兵庫県揖保郡うりりんママさん／京都市Mippoさん／京都市俳号季吽さん／京都市Masahiroさん／
京都市Oさん／宇治市shuyaさん／木津川市Y.Kさん／大津市Hさん／大津市Oさん／長浜市Masayoさん／奈良ストップ温暖化の会／奈良市Akiraさん／奈良市住田
先生／奈良市Konikanさん／奈良市kishidakaoruさん／奈良市murakoさん／香芝市Tさん／天理市堀内さん／橿原市Kimikoさん／桜井市yukikoさん／桜井市
Itsukoさん／奈良県田原本町ぺんさん／田原本町 Saemiさん／橋本市O先生／東京都Yutakaさん／ ほかのみなさま （順不同、2021年5月30日現在） 
■共催団体（種苗提供）：玉造稲荷神社／玉造黒門越瓜出隊

食べる・交流する

玉造黒門越瓜の
マスコット・キャラクター
　「玉造稲荷くろもんちゃん」

収穫する

玉造黒門越瓜“ツルつなぎ”プロジェクト玉造黒門越瓜“ツルつなぎ”プロジェクト

しろうりの栽培状況など、
参加者から寄せられた写真や
情報をインスタに投稿し
共有しています！

間引き間引き

種まき種まき

受粉受粉 開花開花

発芽発芽

摘芯摘芯

※

上
町
台
地
外
で
も
た
く
さ
ん
の
場
所
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

大坂名産だった「玉造黒門越瓜」
（新改正摂津国名所旧跡細見大絵図「名物名産略記」、玉造稲荷神社蔵）

種を届ける
■上町台地界隈（地図上）で
　種をお届けしたところ：
味原幼稚園／鰹節丸与／からほり倶楽部（Wさん）
／カンダオプティカル／高津宮／高齢者外出介助
の会／真田山幼稚園／真田山かいせい保育園／
サロンdeありす／玉造幼稚園／天満橋おさん
ぽの友／NEXT21／マーブル上本町校／丸善ボタ
ン／山本能楽堂／レストランRiRe／ EIKOさん／
眞さん／tomoさん／dr.akikoさん／Yukoさん／
ROKU☆なかごしさん／Fさん／Fさん／Hさん／Kさ
ん／Mさん／Mさん／Mさん／Nさん／Sさん／Tさん／T
さん／Yさん ほかのみなさま  （順不同、2021年5月30日現在）
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2021年
夏栽培マップ

＋
種お届け先
一覧

※U-CoRoでは、玉造
黒門越瓜の復活
に尽力される玉造
稲荷神社、玉造
黒門越瓜出隊と
協働して、2008
年からこの活動を
展開しています。

今年の“ツルつなぎ”
収穫祭（交流会）は2021

14時～8月1日（日）          です
オンライン（Zoom）で開催予定


